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7ÓÔöÐ 

 

bƛƴƛŜƧǎȊŜ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŜ ǎǘŀƴƻǿƛ ǇƻŘǎǳƳƻǿŀƴƛŜ ŘŜōŀǘȅ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƧ ȊƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƴŜƧ Ȋ ǳŘȊƛŀƱŜƳ 

tǊŜȊȅŘŜƴǘŀ wȊŜŎȊȅǇƻǎǇƻƭƛǘŜƧ tƻƭǎƪƛŜƧ .ǊƻƴƛǎƱŀǿŀ YƻƳƻǊƻǿǎƪƛŜƎƻΣ ǿ ǊŀƳŀŎƘ CƻǊǳƳ 5Ŝōŀǘȅ tǳōƭƛŎȊƴŜƧ 

αWŀƪ ǿǎǇƛŜǊŀŏ ȊŘǊƻǿƛŜ tƻƭŀƪƽǿΚ ½ŘǊƻǿƛŜ ǇǳōƭƛŎȊƴŜ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ȊŘǊƻǿƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀΦέ {ǇƻǘƪŀƴƛŜ 

ƻŘōȅƱƻ ǎƛť мф ǿǊȊŜǏƴƛŀ нлмн Ǌƻƪǳ ǿ tŀƱŀŎǳ tǊŜȊȅŘŜƴŎƪƛƳΦ  

 tǊƻƎǊŀƳ ǎǇƻǘƪŀƴƛŀ ƻōŜƧƳƻǿŀƱ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘƽǿ Ȋ ŘȊƛŜŘȊƛƴȅ ȊŘǊƻǿƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻ  

ƻǊŀȊ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭƛ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀŎƧƛ ǊȊŊŘƻǿŜƧΦ tƻ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƧŀŎƘ ƳƛŀƱŀ ƳƛŜƧǎŎŜ ƻǘǿŀǊǘŀ ŘȅǎƪǳǎƧŀ 

ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿ ŘŜōŀǘȅΣ ƪǘƽǊŜƧ ȊǿƛŜƵŎȊŜƴƛŜƳ ǎŊ ǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŜΣ ǎǘŀƴƻǿƛŊŎŜ ǇƻŘǎǳƳƻǿŀƴƛŜ  

w niniejszym dokumencie.  

/ŜƭŜƳ ŘŜōŀǘȅ Ȋ ȊŀƱƻȍŜƴƛŀ ōȅƱƻ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŜ ǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧƛ ǎǘŀƴƻǿƛŊŎȅŎƘ ǇƻŘǎǘŀǿť 

do utworzenia regulacji prawnych w dziedzinie zdrowia publicznego, zgodnych z zasadami 

ǎƻƭƛŘŀǊȅȊƳǳ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƎƻΣ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƧ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƭƴƻǏŎƛ ǇŀƵǎǘǿŀ ƛ ƻǊƎŀƴƽǿ ǎŀƳƻǊȊŊŘǳ 

ǘŜǊȅǘƻǊƛŀƭƴŜƎƻΦ 5ȅǎƪǳǎƧŀ ŘƻǘȅŎȊȅƱŀ ƴŀƪǊŜǏƭŜƴƛŀ ƻōǎȊŀǊƽǿ ƛ ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘƽǿ ƴƛŜȊōťŘƴȅŎƘ  

Řƻ ȊŀǎǇƻƪƻƧŜƴƛŀ ǇƻǘǊȊŜō ȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ƻǊŀȊ ǳƳƛŜƧǎŎƻǿƛŜƴƛŜ ǿ ǇƻƭƛǘȅŎŜ ǇŀƵǎǘǿŀ Ǌƻƭƛ 

profilaktyki i medycyny naprawczej, leczenia i zapobiegania chorobom cywilizacyjnym, czy potrzeby 

ŜŘǳƪŀŎƧƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ ǿƻōŜŎ ǇǊȊŜƳƛŀƴ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻ-ekonomicznych.  

5Ŝōŀǘŀ ǎǘŀƴƻǿƛƱŀ ǇƻŘǎǳƳƻǿŀƴƛŜ ŘƻǘȅŎƘŎȊŀǎƻǿȅŎƘ ŘȅǎƪǳǎƧƛ ǿ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪǳ ŜƪǎǇŜǊǘƽǿ 

ȊŀƧƳǳƧŊŎȅŎƘ ǎƛť ȊŘǊƻǿƛŜƳ ǇǳōƭƛŎȊƴȅƳΦ tƻǿǎǘŀƱŜ ǿ ƧŜƧ ŜŦŜƪŎƛŜ ǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŜ ǳƳƻȍƭƛǿƛŀƧŊ ǿƱŀǏŎƛǿŜ 

ǳƳƛŜƧǎŎƻǿƛŜƴƛŜ ǿ ǇƻƭƛǘȅŎŜ ǇŀƵǎǘǿŀ ǎȅǎǘŜƳǳ ȊŘǊƻǿƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻΦ 

{ǇƻǘƪŀƴƛŜ ƻŘōȅǿŀƱƻ ǎƛť ǇƻŘ ƘŀǎƱŜƳΥ Wŀƪ ǿǎǇƛŜǊŀŏ ȊŘǊƻǿƛŜ tƻƭŀƪƽǿΚ Proponowana ustawa 

powƛƴƴŀ ȊŀǿƛŜǊŀŏ ŎȊȅǘŜƭƴŊ ƻŘǇƻǿƛŜŘȋ ƴŀ ǘƻ ǇȅǘŀƴƛŜΣ ƻŦŜǊǳƧŊŎ ƴŀǊȊťŘȊƛŀΣ ǏǊƻŘƪƛΣ ǇŀǊǘƴŜǊƽǿ ƛ ǎǘǊƻƴȅ 

ƪƻƴƛŜŎȊƴŜ Řƻ ǇƻŘƧťŎƛŀ ŘȊƛŀƱŀƵ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ȊŘǊƻǿƛŀ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ tƻƭŀƪƽǿΣ ǇƻȊǿŀƭŀƧŊŎŀ ƛƳ ƴŀ ŘƱǳƎƛŜ 

i ǎȊŎȊťǏƭƛǿŜ ȍȅŎƛŜ ǿ ȊŘǊƻǿƛǳΦ  
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7ÙÓÔäÐÉÅÎÉÁ ÏÔ×ÉÅÒÁÊäÃÅ 
 

 

 

"ÒÏÎÉÓčÁ× Komorowski ɀ Prezydent RP  
 

 αbŀƧǿƛťƪǎȊŊ ǿŀǊǘƻǏŎƛŊ ƪŀȍŘŜƎƻ ƴŀǊƻŘǳ ƧŜǎǘ ȊŘǊƻǿƛŜέΦ /Ȋȅƴƛ ǘƻ ǘŜƳŀǘ ȊŘǊƻǿƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻ 

ǿŀȍƴŊ ƛƴƛŎƧŀǘȅǿŊ ƪǊŀƧƻǿŊΣ ŀ ƪƭǳŎȊƻǿȅƳ ȊŀƎŀŘƴƛŜƴƛŜƳ ƧŜǎǘ ǇȅǘŀƴƛŜ ƻ ǿǇƱȅǿ ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀ 

ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ƴŀ ŘƱǳƎƻǏŏ ȍȅŎƛŀ ƛ ǇǊȊȅǎȊƱŊ ƪƻƴŘȅŎƧť ǇŀƵǎǘǿŀΦ hƎǊƻƳƴȅ ǿǇƱȅǿ ƴŀ ƧŀƪƻǏŏ ȍȅŎƛŀ 

i ȊŘǊƻǿƛŜ tƻƭŀƪƽǿ Ƴŀ ƴƛŜŘƻŎŜƴƛŜƴƛŜ Ǌƻƭƛ ȊŘǊƻǿƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻΣ ǿ ǘȅƳ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪƛΣ 

ǇǊƻƳƻŎƧƛ ȊŘǊƻǿƛŀ ƛ ƳŜŘȅŎȅƴȅ ƴŀǇǊŀǿŎȊŜƧΦ !ƪǘǳŀƭƴƛŜ ōǊŀƪǳƧŜ ǇƻŘŜƧǏŎƛŀ ƪƻƳǇƭŜƪǎƻǿŜƎƻΣ 

ƻōŜƧƳǳƧŊŎŜƎƻ ǿǎȊȅǎǘƪƛŜ ǘŜ ŘȊƛŜŘȊƛƴȅΦ 5ƭŀǘŜƎƻ ǘŀƪ ƴƛŜȊǿȅƪƭŜ ǿŀȍƴŜ ƧŜst zainicjowanie debaty 

ǇǳōƭƛŎȊƴŜƧ ƴŀ ǘŜƳŀǘ Ǌƻƭƛ ȊŘǊƻǿƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻ ƻǊŀȊ ǿȅǇǊŀŎƻǿŀƴƛŜ ǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧƛ ǎǘǿŀǊȊŀƧŊŎȅŎƘ 

tƻƭŀƪƻƳ ǇƻŎȊǳŎƛŜ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ƛ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ǿ ȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘ ǿȅōƻǊŀŎƘΦ tǊŀƎƴť ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏΣ  

ȍŜ Řƻ ƻǎƛŊƎƴƛťŎƛŀ ǘȅŎƘ ŎŜƭƽǿ Ǉƻǿƛƴƴȅ ōȅŏ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛŜ ǏǊƻŘƪƛ ƛ ƳŜǘƻŘȅ ǎǘƻǎƻǿŀƴŜ  

ǿ ǇƻƭƛǘȅŎŜ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ƛ ƎƻǎǇƻŘŀǊŎȊŜƧ ǇŀƵǎǘǿŀΣ ƧŜǎǘ ƻƴƻ ōƻǿƛŜƳ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƭƴŜ Ȋŀ ǘǿƻǊȊŜƴƛŜ 

systemu prawa i ǿŀǊǳƴƪƽǿ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻ-ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴȅŎƘ ƻŘŘȊƛŀƱǳƧŊŎȅŎƘ ƴŀ ǇǊƻŎŜǎȅ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜΦ  

W Polsce, podobnie jak w Unii Europejskiej, jedynym z istotnych zjawisk demograficznych jest 

ǇǊƻŎŜǎ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀΦ ²ǇƱȅǿŀ ǘƻ ƴŀ ȊƳƛŀƴť ǎǘǊǳƪǘǳǊȅ ŎƘƻǊƽōΣ ȊƴŀŎȊŊŎƻ ǇƻŘƴƻǎȊŊŎ 

ƪƻǎȊǘȅ ƛ ȊŀƎǊŀȍŀƧŊŎ ǊƽǿƴƻǿŀŘȊŜ ǎȅǎǘŜƳǳ ƻŎƘǊƻƴȅ ȊŘǊƻǿƛŀΦ ¢ǊŜƴŘ ǘŜƴΣ ǎǘƻǎǳƴƪƻǿƻ ƴƻǿȅΣ ǿȅŘŀƧŜ ǎƛť 

nieodwracalny, Ŏƻ ǎǇǊŀǿƛŀΣ ȍŜ ǎƪŀƭŀ ǇǊƻōƭŜƳƽǿΣ ǇǊȊŜŘ ƧŀƪƛƳƛ ǎǘƻƛƳȅΣ ƧŜǎǘ ŎƻǊŀȊ ǿƛťƪǎȊŀΦ  hōŜŎƴƛŜ 

ƻōŎƘƻŘȊƛƳȅ 9ǳǊƻǇŜƧǎƪƛ wƻƪ !ƪǘȅǿƴƻǏŎƛ hǎƽō {ǘŀǊǎȊȅŎƘ ƛ {ƻƭƛŘŀǊƴƻǏŎƛ aƛťŘȊȅǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿŜƧΦ tǊƻƳǳƧŊŎ 

ŀƪǘȅǿƴŜ ǎǘŀǊȊŜƴƛŜ ǎƛťΣ ƳǳǎƛƳȅ ǇŀƳƛťǘŀŏΣ ȍŜ ƧŜƎƻ ǿŀǊǳƴƪƛŜƳ ƪƻƴƛŜŎȊƴȅƳ ƧŜǎǘ ǳǘǊzymanie wysokiej 

ƧŀƪƻǏŎƛ ȍȅŎƛŀΣ ǿ ǘȅƳ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŜ ȊŘǊƻǿƛŀΦ ²ŀȍƴŀ ƧŜǎǘ ǊƽǿƴƛŜȍ ŘȅǎƪǳǎƧŀ ƴŀ ǘŜƳŀǘ ǿƱŀǏŎƛǿŜƎƻ ǎǘŀǊǘǳ 

i ŘƻōǊŜƎƻ ŘȊƛŜŎƛƵǎǘǿŀ tƻƭŀƪƽǿΣ ƪǘƽǊŜ ǿǇƱȅǿŀ ƴŀ ŎŀƱŜ ǇƽȋƴƛŜƧǎȊŜ ȍȅŎƛŜΦ tƻǘǊȊŜōƴŀ ƧŜǎǘ ǳǎǘŀǿŀ 

o zdrowiu publicznym, koordynowana przez Ministerstǿƻ ½ŘǊƻǿƛŀΦ tƻǿƛƴƴŀ ƻƴŀ ƻōƧŊŏ ǎǿƻƛƳ 

ȊŀƪǊŜǎŜƳ ǿ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƻǏŎƛΥ ǳǎǘŀƭŜƴƛŜ ȊŀǎŀŘ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ƛ ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŀ ǎȅǎǘŜƳǳ ȊŘǊƻǿƛŀ 

ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻΣ ǎǘǊŀǘŜƎƛť ƧŜƎƻ ŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŀΣ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪƛ ŎƘƻǊƽōΣ ǇǊƻƳƻŎƧƛ ȊŘǊƻǿƛŀ  

i edukacji zdrowotnej.  

²ƛŘȊť ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀƴƛŀ ǳǎǘŀǿȅ ƻ ȊŘǊƻǿƛǳ ǇǳōƭƛŎȊƴȅƳ ƪǘƽǊŀ ǎǘǿƻǊȊȅ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ 

ǊŜŀƭƴŜƎƻ ƪƻƻǊŘȅƴƻǿŀƴƛŀ ŘȊƛŀƱŀƵ ǊƽȍƴƻǊƻŘƴȅŎƘ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƛ ƳŀƧŊŎȅŎƘ ǿǇƱȅǿ ƴŀ ȊŘǊƻǿƛŜ tƻƭŀƪƽǿΦ 

Dyskusja na temat zdrowia publicznego zorganizowania w ramach Forum Debaty Publicznej 

α{ƻƭƛŘŀǊƴŜ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿƻΣ ōŜȊǇƛŜŎȊƴŀ ǊƻŘȊƛƴŀέ Ǉƻǿƛƴƴŀ ȊŀƪƻƵŎȊȅŏ ǎƛť ƪƻƴƪƭǳȊƧŀƳƛ ƛ ǇǊƻǇƻȊȅŎƧŀƳƛ 

ŘȊƛŀƱŀƴƛŀΦ hōŜŎƴƛŜ ȍȅƧŜƳȅ ŜƳƻŎƧŀƳƛ ƛ ƪǿŜǎǘƛŀƳƛ ȊǿƛŊȊŀƴȅƳƛ Ȋ ǊŜŦƻǊƳŊ ǎƱǳȍōȅ ȊŘǊƻǿƛŀΣ ǇǊȊŜȍȅǿŀƳȅ 

ǇǊƻōƭŜƳȅΣ ƪǘƽǊȅŎƘ ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŀƧŊ ƛƴǎǘȅǘǳǘȅ ŎȊȅ ǎȊǇƛǘŀƭŜ ƪƭƛƴƛŎȊƴŜΦ aƴƛŜƧ ǿŀȍƴȅƳΣ ŀ ǘŀƪȍŜ ƳƴƛŜƧ 

ŘƻǎǘǊȊŜƎŀƴȅƳ ƻōǎȊŀǊŜƳ ƧŜǎǘ ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŜ ȊŘǊƻǿƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻ ǿ ǎȊŜǊƻƪƛƳ ȊƴŀŎȊŜƴƛǳΣ ƱŊŎȊƴƛŜ 

z ǇǊƻƳƻŎƧŊ ȊŘǊƻǿƛŀΣ ȊŘǊƻǿŜƎƻ ǎǘȅƭǳ ȍȅŎƛŀΣ Ȋ ŜŘǳƪŀŎƧŊ ǇǊƻȊŘǊƻǿƻǘƴŊΦ tƻǿƛƴƴƻ ǘƻ ǎǘŀƴƻǿƛŏ ǿǎǇƽƭƴȅ 

ƪƻƳǇƭŜƪǎ Ȋ ǇǊƻǇƻȊȅŎƧŀƳƛ ƛ ȊŀƱƻȍŜƴƛŀƳƛ ǎȊŜǊƻƪƻ Ȋakrojonej reformy systemu opieki zdrowotnej. 

W ƳƻƛƳ ǇǊȊŜƪƻƴŀƴƛǳ ƧŜǎǘ ǇƻǘǊȊŜōƴŀ ǳǎǘŀǿŀΣ ƪǘƽǊŀ ƳƽǿƛƱŀōȅ ƻ ȊŘǊƻǿƛǳ ǇǳōƭƛŎȊƴȅƳ ǿ ǎȊŜǊƻƪƛƳ 

ǳƧťŎƛǳΣ ƧŀƪƛƳ ƧŜǎǘ ǇǊƻōƭŜƳ ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŀΣ ǳǎǘǊƻƧǳΣ ȊŀǎŀŘ ƛ Ŧƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŀ ǎƱǳȍōȅ ȊŘǊƻǿƛŀΦ /ƘŎƛŀƱōȅƳ 

ǎǘǿƻǊȊȅŏ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ǊŜŀƭƴŜƎƻ ƪƻƻǊŘȅƴƻǿŀƴƛŀ ŘȊƛŀƱŀƵ ōŀǊŘȊƻ ǊƽȍƴƻǊƻŘƴȅŎƘ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƛ ƳŀƧŊŎȅŎƘ 

ǿǇƱȅǿ ƴŀ ȊŘǊƻǿƛŜ tƻƭŀƪƽǿΦ  



C5t Wŀƪ ǿǎǇƛŜǊŀŏ ȊŘǊƻǿƛŜ tƻƭŀƪƽǿΚ ½ŘǊƻǿƛŜ ǇǳōƭƛŎȊƴŜ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ȊŘǊƻǿƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀΣ мф ǿǊȊŜǏƴƛŀ нлмн ǊΦ 
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½ƧŀǿƛǎƪƛŜƳ ƴƛŜȊǿȅƪƭŜ ǇƻȊȅǘȅǿƴȅƳ ƧŜǎǘ ǘƻΣ ȍŜ tƻƭŀŎȅ ŎƻǊŀȊ ǿƛťƪǎȊŊ ǳǿŀƎť ȊǿǊŀŎŀƧŊ  

ƴŀ ǘŜ ŀǎǇŜƪǘȅ ȍȅŎƛŀΣ ƪǘƽǊŜ ǇƻȊǿŀƭŀƧŊ ȊŀŎƘƻǿŀŏ ǎǇǊŀǿƴƻǏŏ ƻǊƎŀƴƛȊƳǳ ƛ ȊŘǊƻǿƛŜΦ 5ȊƛŀƱŀƴƛŀ ǘŜ ǘǊȊŜōŀ 

ǿŜǎǇǊȊŜŏ ǇƻǇǊȊŜȊ ǎƪƻƻǊŘȅƴƻǿŀƴŊ ƛ ǎƪǳǘŜŎȊƴŊ Ǉƻƭƛǘȅƪť ǇŀƵǎǘǿŀ ǿ ƻōǊťōƛŜ ȊŘǊƻǿƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻΦ 

½ŘǊƻǿƛŜ ǇǳōƭƛŎȊƴŜ  ǿ ǘȅƳ ǳƧťŎƛǳ ǘƻ ŜŘǳƪŀŎƧŀΣ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪŀΣ ǇǊƻƳƻŎƧŀΣ ōŜȊǇƛŜŎȊƴŜ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŀΦ αbŀǎȊŜ 

ȊŘǊƻǿƛŜ ǿ ƴŀǎȊȅŎƘ ǊťƪŀŎƘέ ς Ǉƻǿƛƴƴƻ ǇǊȊŜǎǘŀŏ ōȅŏ ƘŀǎƱŜƳΣ ŀ ǎǘŀŏ ǎƛť ƳŀǘŜǊƛŊ ȍȅǿŊΣ ȊƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƴŊΣ 

ŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴŊ ƛ ǇƻŘƭŜƎŀƧŊŎŊ ǊŜƎǳƭŀŎƧƻƳ ǳǎǘŀǿƻǿȅƳΦ 

tƻŘǎǳƳƻǿǳƧŊŎΣ ƴŀƭŜȍȅ ǎǘǿƛŜǊŘȊƛŏΣ ƛȍ ȊŘǊƻǿƛŜ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ǎǘŀƴƻǿƛ ŘƻōǊƻ ǇǳōƭƛŎȊƴŜ ƛ ƧŜǎǘ 

ƴƛŜǇƻŘǿŀȍŀƭƴȅƳ ǇǊŀǿŜƳ ƪŀȍŘŜƎƻ ƻōȅǿŀǘŜƭŀΦ ¢Ǌƻǎƪŀ ƻ ƻǎƛŊƎŀƴƛŜ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴŜƎƻ ǇǊȊŜȊ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿƻ 

ǇƻȊƛƻƳǳ ȊŘǊƻǿƛŀ ƧŜǎǘ ǇƻǿƛƴƴƻǏŎƛŊ ǇŀƵǎǘǿŀΣ ǿ ǘȅƳ ǎŀƳƻǊȊŊŘƽǿΣ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ǇƻȊŀǊȊŊŘƻǿȅŎƘ ƻǊŀȊ 

ƪŀȍŘŜƎƻ Ȋ ƴŀǎΦ ½ŘǊƻǿƛŜ ǇǳōƭƛŎȊƴŜ ǇŜƱƴƛ ǿŀȍƴŊ Ǌƻƭť ƛ Ǉƻǿƛƴƴƻ ǎǘŀƴƻǿƛŏ ŜƭŜƳŜƴǘ ǿǎȊŜƭƪƛŎƘ ŘȊƛŀƱŀƵ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ ǇƻŘŜƧƳƻǿŀƴȅŎƘ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ǳǘǊȊȅƳŀƴƛŀ ȊŘǊƻǿƛŀΣ ǘƧΦ ǿƱŀǏŎƛǿȅŎƘ ǿŀǊǳƴƪƽǿ ȍȅŎƛŀΣ ǇǊŀŎȅΣ 

ƳƛŜǎȊƪŀƴƛŀΣ ƻŘȍȅǿƛŀƴƛŀΣ ǿȅǇƻŎȊȅƴƪǳΣ ŀ ƴŀǿŜǘ ŎƘƻǊƻǿŀƴƛŀΦ bŀƭŜȍȅ ǊƽǿƴƛŜȍ ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏ ȊƴŀŎȊŜƴƛŜ 

ǊƻŘȊƛƴȅ ƛ ǎȊƪƻƱȅ ǿ ƪǎȊǘŀƱǘƻǿŀƴƛǳ ƴŀǿȅƪƽǿ ƛ ȊŀŎƘƻǿŀƵ ǇǊƻȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀΣ 

a wychowywanie dla zdrowia jako jedno Ȋ ƛŎƘ ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ȊŀŘŀƵΦ 5Ŝōŀǘŀ ς ŎƘŎƛŀƱōȅƳ  

ǘƻ ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏ Ȋ ŎŀƱŊ ƳƻŎŊ ς ǘƻ ƻŘǇƻǿƛŜŘȋ ƴŀ ǇƻǘǊȊŜōť ǿȅǇǊŀŎƻǿŀƴƛŀ ǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧƛ ǎǘŀƴƻǿƛŊŎȅŎƘ 

ǇƻŘǎǘŀǿť Řƻ ǳǘǿƻǊȊŜƴƛŀ ǊŜƎǳƭŀŎƧƛ ǇǊŀǿƴȅŎƘ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ȊŘǊƻǿƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻΦ 

 
 

-ÁÃÉÅÊ 0ÉÒĕÇ ɀ Doradca Prezydenta RP ds. zdrowia 
 

Zdrowie publiczne, edukacja, profilaktyka, promocja, bezpieczne zachowania, choroba  

i medycyna naprawcza, Ministerstwo Zdrowia czy ministerstwo choroby, nasze zdrowie w naszych 

ǊťƪŀŎƘ - tŜ ƛ ǿƛŜƭŜ ƛƴƴȅŎƘ ƘŀǎŜƱΣ ƪǘƽǊŜ ǘƻǿŀǊȊȅǎȊŊ ƳƽǿƛŜƴƛǳ ƻ ȊŘǊƻǿƛǳ ǇǳōƭƛŎȊƴȅƳΣ Ǉƻǿƛƴƴȅ ǇǊȊŜǎǘŀŏ 

ōȅŏ ǘȅƭƪƻ ƘŀǎƱŀƳƛΣ ŀ ǎǘŀŏ ǎƛť ƳŀǘŜǊƛŊ ȍȅǿŊΣ ȊƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƴŊΣ ŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴŊΣ ǇƻŘƭŜƎŀƧŊŎŊ ǊŜƎǳƭŀŎƧƻƳ 

ǳǎǘŀǿƻǿȅƳΦ tŀƳƛťǘŀƧƳȅ ƻ ǇǊƻŎŜǎŀŎƘ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴȅŎƘΣ ƻ ȊŘǊƻǿȅƳ ǎǘŀǊȊŜƴƛǳ ǎƛť ς ƪǘƽǊȅƳ Ǉƻǿƛƴƴȅ 

ǇǊȊȅǏǿƛŜŎŀŏ ƘŀǎƱŀΥ αŘƻŘŀƭƛǏƳȅ ƭŀǘ Řƻ ȍȅŎƛŀΣ ŀ ƳǳǎƛƳȅ ŘƻŘŀŏ ȍȅŎƛŀ Řƻ ƭŀǘέΣ ŎȊȅΥ αȊŘǊƻǿƛŜ ŘȊƛŜŎƛ 

i ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǇƻŘǎǘŀǿŊ ȊŘǊƻǿƛŀ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ ƛ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊǎȊȅŎƘέΦ  

½ƴŀŎȊŜƴƛŜ Řƭŀ ƛŘŜƛ ȊŘǊƻǿƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻ ƴŀōƛŜǊŀƧŊ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ȊŀŀƴƎŀȍƻǿŀƴȅŎƘ 

instytucji publicznych i niepublicznych na poziomie ǊȊŊŘǳΣ ǿ ǘȅƳ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǇƻƴŀŘǎŜƪǘƻǊƻǿŜΣ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ 

ǎŀƳƻǊȊŊŘǳΣ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ƻōȅǿŀǘŜƭǎƪƛŎƘΣ ǿǊŜǎȊŎƛŜ ƴŀǎ ǎŀƳȅŎƘΦ Lǎǘƻǘƴŀ ǎǘŀƧŜ ǎƛť ǇƻǘǊȊŜōŀ ǊŜƎǳƭŀŎƧƛ 

prawnych i ustawowych dla organizacji zdrowia publicznego i jego finansowania, takiego 

ŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŀΣ ƪǘƽǊŜƎƻ ŜŦŜƪǘȅ ōťŘŊ ōŀǊŘȊƻ ǿȅƳƛŜǊƴŜΣ ŀƭŜ ǿ ƻŘƭŜƎƱȅƳ ǇǊȊŜŘȊƛŀƭŜ ŎȊŀǎƻǿȅƳ ς a jest  

ǘƻ ƧŜŘŜƴ Ȋ ǇǊƻōƭŜƳƽǿΣ ǿ ȊǿƛŊȊƪǳ Ȋ ƪǘƽǊȅƳƛ ǇǊƻōƭŜƳŀǘȅŎŜ ȊŘǊƻǿƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻ ǘǊǳŘƴƛŜƧ ǇǊȊŜōƛŏ ǎƛť 

ǇǊȊŜȊ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǇƻƭƛǘȅŎȊƴŜΦ  

5ȅǎƪǳǎƧŀ ƴŀ ǘŜƳŀǘ ȊŘǊƻǿƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻ Ǉƻǿƛƴƴŀ ȊŀŎȊŊŏ ǎƛť ƻŘ  ǿƱŀǏŎƛǿŜƎƻ ƻƪǊŜǏƭŜƴƛŀ ȊŀǎŀŘ 

ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŀΣ ŀƭŜ ǘŀƪȍŜ ǳǎǘŀƭŜƴƛŀ ǇǊƛƻǊȅǘŜǘƽǿΤ ƻŘ ǘǊŀŦƴŜƎƻ ȊŘŜŦƛƴƛƻǿŀƴƛŀ ƪƻƴƛŜŎȊƴȅŎƘ Řƻ ǇƻŘƧťŎƛŀ 

ŘȊƛŀƱŀƵΣ ƪǘƽǊȅŎƘ ŎŜƭŜƳ ōťŘȊƛŜ ǿƱŀǏŎƛǿŜ ȊŀǊȊŊŘȊŜƴƛŀ ǇǊƻōƭŜƳŀǘȅƪŊ ǿ ǘȅƳ ƻōǎȊŀǊȊŜΦ  

Dyskusja publiczna na temat potrzeby skoordynowanego systemu zdrowia publicznego 

to ǊƽǿƴƛŜȍ ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŏ ǳǎǘƻǎǳƴƪƻǿŀƴƛŀ ǎƛť ƛ ǇǊȊŜƱƻȍŜƴƛŀ ƴŀ ƪƻƴƪǊŜǘƴŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǊƻȊǿƛŊȊŀƵΣ  

ƪǘƽǊŜ ƻōƻǿƛŊȊǳƧŊ ǿ ¦ƴƛƛ 9ǳǊƻǇŜƧǎƪƛŜƧΣ ŀ ǘȅƳ ǎŀƳȅƳ ŘȊƛŀƱŀƴƛŜ ǊƽǿƴƛŜȍ ǿ ƻǇŀǊŎƛǳ ƻ ǏŎƛǎƱŜ ŀǎǇŜƪǘȅ 

ekonomiczne zdrowia publicznego. Tƻ ǊƽǿƴƛŜȍ ǿƱŀǏŎƛǿŜ ǳƳƛŜƧǎŎƻǿƛŜƴƛŜ ȊŘǊƻǿƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻ 

z Ǉǳƴƪǘǳ ǿƛŘȊŜƴƛŀ ǊȊŊŘǳ ƛ ǇŀǊƭŀƳŜƴǘǳΦ 
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:ÄÒÏ×ÉÅ ÐÕÂÌÉÃÚÎÅ Á ÐÏÌÉÔÙËÁ ÐÒÏÚÄÒÏ×ÏÔÎÁ ÐÁďÓÔ×Á 

prof. dr hab. n. med. Andrzej Wojtczak 

 
½ŀƛƴƛŎƧƻǿŀƴŀ ǇǊȊŜȊ tŀƴŀ tǊŜȊȅŘŜƴǘŀ ŘȅǎƪǳǎƧŀ ǿ ƎǊƻƴƛŜ ƻǎƽō ƴŀ Ŏƻ ŘȊƛŜƵ ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘ 

z ǇǊƻōƭŜƳŀƳƛ ȊŘǊƻǿƛŀΣ ǎǘŀƴƻǿƛ ƴƛŜȊǿȅƪƱŊ ƻƪŀȊƧť Řƻ ȊŀǎǘŀƴƻǿƛŜƴƛŀ ǎƛť ƴƛŜ ǘȅƭŜ ƴŀŘ ǇǊȊȅŎȊȅƴŀƳƛΣ  

ŀƭŜ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ƴŀŘ ŘǊƻƎŀƳƛ ƳƻȍƭƛǿƛŜ ǎȊȅōƪƛŜƧ ǇƻǇǊŀǿȅ ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀ ǿǎǇƽƱƻōywateli. 

bƛŜǎǘŜǘȅΣ ǎǘŀƴ ȊŘǊƻǿƛŀ tƻƭŀƪƽǿΣ ǿ ǇƻǊƽǿƴŀƴƛǳ Ȋ ǿƛŜƭƻƳŀ ƪǊŀƧŀƳƛ ¦ƴƛƛ 9ǳǊƻǇŜƧǎƪƛŜƧΣ 

ǇƻȊƻǎǘŀǿƛŀ ǿƛŜƭŜ Řƻ ȍȅŎȊŜƴƛŀΦ tƻŘŎȊŀǎ ƎŘȅ ǿ ƪǊŀƧŀŎƘ ȊŀŎƘƻŘƴƛŜƧ 9ǳǊƻǇȅ ǿǎƪŀȋƴƛƪ ǇǊȊŜŘǿŎȊŜǎƴŜƧ 

ǳƳƛŜǊŀƭƴƻǏŎƛ ƳťȍŎȊȅȊƴ ǇǊȊŜŘ сл ǊƻƪƛŜƳ ȍȅŎƛŀ ƧŜǎǘ ƧŜŘƴƻŎȅŦǊƻǿȅΣ ǘƻ ǿ tƻƭǎce jest on niemal 

ŘǿǳƪǊƻǘƴƛŜ ǿȅȍǎȊȅΦ WŀǊǘȅƳ ǇǊȊȅǇƻƳƴƛŜƴƛŀ ƧŜǎǘ ŦŀƪǘΣ ȍŜ ǘȅƭƪƻ ȊŘǊƻǿŜ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿƻ ƳƻȍŜ ȊŀǇŜǿƴƛŏ 

ǿȊǊƻǎǘ ƎƻǎǇƻŘŀǊŎȊȅ ƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅ ƪǊŀƧǳΣ ōƻǿƛŜƳ ƭǳŘȊƛŜ ŎƘƻǊȊȅ ǎŀƳƛ ǇƻǘǊȊŜōǳƧŊ ōŀǊŘȊƻ ƪƻǎȊǘƻǿƴŜƧ 

ǇƻƳƻŎȅ ȊŜ ǎǘǊƻƴȅ ǇŀƵǎǘǿŀΦ bƛŎ ŘȊƛǿƴŜƎƻΣ ȍŜ ǿŀƭƪŀ ƻ ǳǘǊȊȅƳŀƴƛŜ ȊŘǊƻǿƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀ Ǉƻǿƛƴƴŀ 

ǇƻȊƻǎǘŀǿŀŏ ǿ ŎŜƴǘǊǳƳ ǳǿŀƎƛ ǿƱŀŘȊ ǇŀƵǎǘǿΦ 

hōǎŜǊǿƻǿŀƴŜ ǿ ǿƛŜƭǳ ƪǊŀƧŀŎƘ ƎƻǎǇƻŘŀǊŎȊƻ ǊƻȊǿƛƴƛťǘȅŎƘ ǇǊȊŜŘƱǳȍŜƴƛŜ ǇǊȊŜŎƛťǘƴŜƎƻ ǘǊǿŀƴƛŀ 

ȍȅŎƛŀ Řƻ ул ƭŀǘ ƛ ǇƻǿȅȍŜƧ ƻǊŀȊ ȊƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛŜ ǇǊȊŜŘǿŎȊŜǎƴȅŎƘ ȊŀŎƘƻǊƻǿŀƵ ƛ ȊƎƻƴƽǿ ƧŜǎǘ ŜŦektem  

ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ȊƳƛŀƴȅ ǎǘȅƭƽǿ ȍȅŎƛŀ ƭǳŘȊƛ ƛ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŀ ƴŀƱƻƎƽǿΣ ŀ ǘŀƪȍŜ ǇƻǇǊŀǿy ǿŀǊǳƴƪƽǿ ȍȅŎƛŀ 

i pracy w skali populacji, a nie interwencji leczniczych. MƛƳƻ ȍŜ ǿƛťƪǎȊƻǏŏ ƭǳŘȊƛ ǳȊƴŀƧŜ ǿŜǊōŀƭƴƛŜ 

ȊŘǊƻǿƛŜ Ƨŀƪƻ ǿŀǊǘƻǏŏ ƪǘƽǊŜƧ ƴƛŜ Ƴƻȍƴŀ ƪǳǇƛŏΣ ǘƻ ƧŜŘƴŀƪ ǿ ǇǊŀƪǘȅŎŜ ƧŜǎǘ ƻƴƻ ŘƻŎŜƴƛŀƴŜ ǿ ǊƽȍƴȅƳ 

ǎǘƻǇƴƛǳ ƛ ȊŜ ȊƳƛŜƴƴŊ ƪƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧŊΣ ǇǊȊŜǿŀȍƴƛŜ ƎŘȅ ƧŜǎǘ ǳǘǊŀŎƻƴŜΦ WŜŘƴŀƪ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǳƳŀŎƴƛŀƧŊŎŜ 

i ȊŀŎƘƻǿǳƧŊŎŜ ȊŘǊƻǿƛŜΣ Ŏƻ ƧŜǎǘ ŎŜƭŜƳ ȊŘǊƻǿƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻΣ ǇƻƳƛƳƻ ȍŜ ǎŊ ȊƴŀŎȊƴƛŜ ŜŦŜƪǘȅǿƴƛŜƧǎȊŊ 

ƛƴǿŜǎǘȅŎƧŊ ǎǇƻƱŜŎȊƴŊΣ ǇǊȊŜƎǊȅǿŀƧŊ Ȋ ŎƻǊŀȊ ƪƻǎȊǘƻǿƴƛŜƧǎȊȅƳƛ ƛƴǘŜǊǿŜƴŎƧŀƳƛ ƭŜŎȊƴƛŎȊȅƳƛΦ LƴǘŜǊǿŜƴŎƧŜ 

ǘŜ ƴƛŜƧŜŘƴƻƪǊƻǘƴƛŜ ǇǊȊȅǿǊŀŎŀƧŊ ƭŜƪƪƻƳȅǏƭƴƛŜ ǘǊŀŎƻƴŜ ȊŘǊƻǿƛŜ ƛ ǎǘǿŀǊȊŀƧŊ ǿǊŀȍŜƴƛŜΣ ȍŜ ǎŊ ǿ ǎǘŀƴƛŜ ƧŜ 

ȊŀǇŜǿƴƛŏΦ ½ ŘǊǳƎƛŜƧ ǎǘǊƻƴȅ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ȊŘǊƻǿƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻΣ ƪǘƽǊŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ŀƪǘȅǿƴŜƎƻ ǿǎǇƽƱǳŘȊƛŀƱǳ 

ƭǳŘȊƛ ǎŊ ƴƛŜǇƻǇǳƭŀǊƴŜΣ ōƻǿƛŜƳ ǳǘǊǳŘƴƛŀƧŊ ȍȅŎƛŜΣ ȊƳǳǎȊŀƧŊŎ Řƻ ǎŀƳƻƪƻƴǘǊƻƭƛ ȊŀŎƘƻǿŀƵΥ ƴƛŜǇŀƭŜƴƛŀΣ 

ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŜ ǎǇƻȍȅǿŀƴƛŀ ŀƭƪƻƘƻƭǳΣ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŀ ƛƭƻǏŎƛ ǎǇƻȍȅǿŀƴŜƎƻ ŎǳƪǊǳ ŎȊȅ ǎƻƭƛΣ ŎȊȅ ȊǿƛťƪǎȊŜƴƛŀ 

ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ŦƛȊȅŎȊƴŜƧΦ bƛƪǘ ǘŜƎƻ ƴƛŜ ƭǳōƛ ƛ ŎƘťǘƴƛŜƧ ǎƱǳŎƘŀ ƎƱƻǎƽǿ ǘȅǇǳ αƧŜǏƭƛ ǿȅǎǘŊǇƛŊ ƴƛŜǇƻƪƻƧŊŎŜ 

ƻōƧŀǿȅΣ ȊŘƛŀƎƴƻȊǳƧŜƳȅ ƛ ǇƻŘŜƧƳƛŜƳȅ ƭŜŎȊŜƴƛŜέΦ 

bƛŎ ǿƛťŎ ŘȊƛǿƴŜƎƻΣ ȍŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜ ǇǊȊȅƪǳǿŀƧŊ ȊƴŀŎȊƴƛŜ ǿƛťƪǎȊŊ ǳǿŀƎť ǘŀƪ ƭǳŘȊƛΣ Ƨŀƪ  

ƛ ǇŀƵǎǘǿŀΦ ! ǿŀǊǘƻ ŘƻŘŀŏΣ ȍŜ ǇƻǿǎȊŜŎƘƴƛŜ ŘƻǎǘťǇƴŀΣ ŘƻōǊȊŜ ȊƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƴŀ ƛ ǿȅǇƻǎŀȍƻƴŀ ǿ ǎǇǊȊťǘ  

ƛ ƭŜƪƛ ƻǇƛŜƪŀ ƳŜŘȅŎȊƴŀ ƧŜǎǘ ǿ ǎǘŀƴƛŜ ȊƳƴƛŜƧǎȊŀŏ ŎƛŜǊǇƛŜƴƛŀ ŎƘƻǊȅŎƘΣ ŀ ǿ ƭƛŎȊƴȅŎƘ ǇǊȊȅǇŀŘƪŀŎƘ ǊƽǿƴƛŜȍ 

ǇǊȊȅǿǊŀŎŀŏ ȊŘǊƻǿƛŜΦ 5ŀƧŜ ǘƻ ƭǳŘȊƛƻƳ ǇƻŎȊǳŎƛŜ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ƛ ǎǘǿŀǊȊŀ ǿǊŀȍŜƴƛŜΣ ȍŜ ƛƴǘŜǊǿŜƴŎƧŜ 

ƭŜŎȊƴƛŎȊŜ ǎŊ ǿ ǎǘŀƴƛŜ ȊŀǇŜǿƴƛŏ ȊŘǊƻǿƛŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ƻōȅǿŀǘŜƭƻƳΦ WŜŘƴŀƪ ƴŀǿŜǘ ƴŀƧǎƪǳǘŜŎȊƴƛŜƧǎȊŜ 

ƛƴǘŜǊǿŜƴŎƧŜ ƳŜŘȅŎȊƴŜΣ ƴƛŜ ƳƻƎŊ ǇƻǇǊŀǿƛŏ ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿΣ ōƻǿƛŜƳ ƴƛŜ ƳŀƧŊ  

ƻƴŜ ǿǇƱȅǿǳ ƴŀ ȊƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛŜ ƭƛŎȊōȅ ǇǊȊŜŘǿŎȊŜǎƴȅŎƘ ȊŀŎƘƻǊƻǿŀƵ ƛ ȊƎƻƴƽǿ ǿ ǎƪŀƭƛ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛΣ  

ǿ ǇǊȊŜŎƛǿƛŜƵǎǘǿƛŜ Řƻ ǇǊƻƎǊŀƳƽǿ ȊŘǊƻǿƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻΦ 

hƪǊŜǏƭŜƴƛŜ αȊŘǊƻǿƛŜ ǇǳōƭƛŎȊƴŜέ Σ ƪǘƽǊŜ ǿŜǎȊƱƻ Řƻ ǎƱƻǿƴƛŎǘǿŀ ƳŜŘȅŎȊƴŜƎƻ ǿ tƻƭǎŎŜ ŘƻǇƛŜǊƻ 

w latach 90-tych, wraz ze zmianami w organizacji i finansowaniu opieki zdrowotnej,  nadal odbierane 

ƧŜǎǘ ƴƛŜƧŜŘƴƻȊƴŀŎȊƴƛŜΣ ǊƽǿƴƛŜȍ ǇǊȊŜȊ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪƻ ƳŜŘȅŎȊƴŜΦ /Ȋťǎǘƻ ǳǘƻȍǎŀƳƛŀƴŜ ƧŜǎǘ ƻƴƻ Ȋ ǊƽȍƴŜƎƻ 
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rodzaju programami leczniczymi, inicjowanymi i finansowanymi przez Ministerstwo Zdrowia,  

a ukierunkowanymi na grupy specjalnej troǎƪƛ ƴǇΦ ƻǇƛŜƪŀ ƴŀŘ ƳŀǘƪŊ ƛ ŘȊƛŜŎƪƛŜƳΣ ǿŀƭƪŀ  

Ȋ ǳȊŀƭŜȍƴƛŜƴƛŜƳ ƻŘ ƭŜƪƽǿ ŎȊȅ ŀƭƪƻƘƻƭǳ ƭǳō ȊǿŀƭŎȊŀƴƛŜƳ ŎƘƻǊƽō ƻ ȊƴŀŎȊŜƴƛǳ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅƳΣ Ƨŀƪ ŎƘƻǊƻōȅ 

ǳƪƱŀŘǳ ƪǊŊȍŜƴƛŀ ŎȊȅ ƴƻǿƻǘǿƻǊȅ ƭǳō ƴƛŜōŜȊǇƛŜŎȊƴȅŎƘΣ Ƨŀƪ ƎǊǳȋƭƛŎŀ ŎȊȅ IL±Φ 

/ȊȅƳ ƧŜǎǘ ǿƛťŎ ȊŘǊƻǿƛŜ ǇǳōƭƛŎȊƴŜΚ ½ Ǉǳƴƪǘǳ ǿƛŘȊŜƴƛŀ ƴŀǳƪƛ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ƻƴƻ ǎǇŜŎƧŀƭƴƻǏŎƛŊ  

ŀƭŜ ŘȊƛŜŘȊƛƴŊ ƴŀǳƪƛ ƛ ŘȊƛŀƱŀƵ ǇǊŀƪǘȅŎȊƴȅŎƘΣ ǿǎǇŀǊǘȅŎƘ ǿƛŜƭƻƳŀ ŘȅǎŎȅǇƭƛƴŀƳƛ ƴŀǳƪƻǿȅƳƛΣ ǘŀƪƛƳƛ  

ƧŀƪΥ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƛŀΣ ƴŀǳƪƛ ōƛƻƳŜŘȅŎȊƴŜΣ ƴŀǳƪƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜΣ ǎƻŎƧƻƭƻƎƛŀΣ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛŀΣ ŀƴǘǊƻǇƻƭƻƎƛŀΣ ƴŀǳƪƛ 

behawioralne, naǳƪƛ ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŜΣ ǇǊŀǿƴŜΣ ƛƴŦƻǊƳŀǘȅƪŀ ƛ ȊŀǊȊŊŘȊŀƴƛŜΦ ² ǿȅƳƛŀǊȊŜ ǇǊŀƪǘȅŎȊƴȅƳ 

ȊŘǊƻǿƛŜ ǇǳōƭƛŎȊƴŜ ƻōŜƧƳǳƧŜ ǊƽȍƴŜƎƻ ǊƻŘȊŀƧǳ ǇǊƻƎǊŀƳȅ ƛ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǳƪƛŜǊǳƴƪƻǿŀƴŜ ƴŀ ǇƻǇǊŀǿť  

ƛ ǳƳƻŎƴƛŜƴƛŜ ȊŘǊƻǿƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀΦ ²ƛŊȍŜ ǎƛť ǘƻ Ȋ ŀƪǘȅǿƴȅƳ ȊŀŀƴƎŀȍƻǿŀƴƛŜƳ ƭǳŘȊƛΣ ŀ ǘŀƪȍŜ 

rƻȍƴȅŎƘ ǎŜƪǘƻǊƽǿ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ ƛ ƎƻǎǇƻŘŀǊŎȊȅŎƘΣ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀŎƧƛ ǇŀƵǎǘǿŀ ƻǊŀȊ ǿ ōŀǊŘȊƻ ŘǳȍȅƳ ǎǘƻǇƴƛǳ 

ǎŀƳƻǊȊŊŘƽǿ ǘŜǊȅǘƻǊƛŀƭƴȅŎƘΦ ¢ŀƪ ǿƛťŎΣ ƴƻǿƻŎȊŜǎƴŀ ƪƻƴŎŜǇŎƧŀ ȊŘǊƻǿƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻ ƛ ƧŜƎƻ ȊŀƪǊŜǎΣ  

ǘƻ ƳƻȊŀƛƪŀ ȊŀƱƻȍŜƵ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ƛ ŎŜƭƽǿ ȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘ ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ŀƪǘȅǿƴȅƳ ǳŘȊƛŀƱŜƳ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛ 

ƭƻƪŀƭƴȅŎƘΣ Ȋ ǇŜƱƴȅƳ ǿǎǇŀǊŎƛŜƳ ǊȊŊŘǳ ƛ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘΦ 

² ǘŜƧ ǿƛŜƭƻǎŜƪǘƻǊƻǿŜƧ ǿǎǇƽƱǇǊŀŎȅ ƪƭǳŎȊƻǿȅƳ ǎƱƻǿŜƳ ƧŜǎǘ αȊŀŎƘƻǿŀƴƛŜ ȊŘǊƻǿƛŀέΣ ŀ ǎƱƻǿƻ 

αǇǳōƭƛŎȊƴŜέ ǇƻŘƪǊŜǏƭŀΣ ȍŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǳƪƛŜǊǳƴƪƻǿŀƴŜ ǎŊ ƴŀ ǳƳŀŎƴƛŀƴƛŜ ƛ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŜ ȊŘrowia ludzi,  

ŀ ǿǎǇŀǊǘŜ ǎŊ ǇǊȊŜȊ ȊƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƴȅ ǿȅǎƛƱŜƪ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀ Ȋ ǇŜƱƴȅƳ ǿǎǇŀǊŎƛŜƳ ǊȊŊŘǳ ƛ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘΦ tƻǘŜƴŎƧŀƭƴȅƳ αǇŀŎƧŜƴǘŜƳέ ǘȅŎƘ ŘȊƛŀƱŀƵ ƧŜǎǘ ŎŀƱŜ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿƻΣ ŀ ƛŎƘ ƛǎǘƻǘŊ ƧŜǎǘ  

ƴƛŜ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ƭǳŘȊƛ ȊŘǊƻǿƛŜ αǘǊŀŎŊŎȅŎƘέΣ ŀƭŜ ȊŀǇƻōƛŜƎŀƴƛŜ ŎƘƻǊƻōƻƳ ƛ ǳƳŀŎƴƛŀƴƛŜ ȊŘǊƻǿƛŀ ŎŀƱŜƧ 

populacji. 

½ŀǎŀŘƴƛŎȊȅ ǿǇƱȅǿ ƴŀ ǳƪǎȊǘŀƱǘƻǿŀƴƛŜ ƴƻǿƻŎȊŜǎƴŜƧ ƪƻƴŎŜǇŎƧƛ ȊŘǊƻǿƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻ ƳƛŀƱŀ 

|ǿƛŀǘƻǿŀ hǊƎŀƴƛȊŀŎƧŀ ½ŘǊƻǿƛŀΣ ƪǘƽǊŀ ƻŘ ǇƻŎȊŊǘƪǳ ǿǎǇƛŜǊŀƱŀ ǊƻȊǿƽƧ ȊŘǊƻǿƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻ ǿ ƪǊŀƧŀŎƘ 

ŎȊƱƻƴƪƻǿǎƪƛŎƘΦ tǊȊȅƧťŎƛŜ ǇǊzez 30-ǘŜ |ǿƛŀǘƻǿŜ ½ƎǊƻƳŀŘȊŜƴƛŜ ½ŘǊƻǿƛŀ ǿ ƳŀƧǳ мфтт ǊΦ ǊŜȊƻƭǳŎƧƛ 

α½ŘǊƻǿƛŜ Řƭŀ ²ǎȊȅǎǘƪƛŎƘέΣ ȊŀǇƻŎȊŊǘƪƻǿŀƱƻ ȊƳƛŀƴť ǿ ǘǊŀŘȅŎȅƧƴȅƳ ǎǇƻƧǊȊŜƴƛǳ ƴŀ ȊŘǊƻǿƛŜ Ƨŀƪƻ ƻōǎȊŀǊ 

ŘȊƛŀƱŀƵ ƳŜŘȅŎȊƴȅŎƘΣ ǳƪƛŜǊǳƴƪƻǿŀƴȅŎƘ ƴŀ ǿŀƭƪť Ȋ ŎƘƻǊƻōŀƳƛΦ ¢ƻ ƴƻǿŜ ǇƻŘŜƧǏŎƛŜ Řƻ ǎǇǊŀǿ ȊŘǊƻǿƛŀ 

puōƭƛŎȊƴŜƎƻ ȊƴŀƭŀȊƱƻ ǇŜƱƴȅ ǿȅǊŀȊ ǿ ǘȊǿΦ αhǘǘŀǿǎƪƛŜƧ YŀǊŎƛŜ tǊƻƳƻŎƧƛ ½ŘǊƻǿƛŀέΣ ǳŎƘǿŀƭƻƴŜƧ ǇǊȊŜȊ 

ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿ aƛťŘȊȅƴŀǊƻŘƻǿŜƧ YƻƴŦŜǊŜƴŎƧƛ ȊƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ |ǿƛŀǘƻǿŊ hǊƎŀƴƛȊŀŎƧť ½ŘǊƻǿƛŀ 

ǿǊŀȊ Ȋ ǊȊŊŘŜƳ YŀƴŀŘȅ ǿ мфус ǊΦ ǿ hǘǘŀǿƛŜΦ ¦ŎȊŜǎǘƴƛŎȅ YƻƴŦŜǊŜƴŎƧƛ ǇǊȊȅƧťƭƛ ǘŜȍ ǳȍȅǿŀƴŊ ƻōŜŎƴƛŜ 

ǇƻǿǎȊŜŎƘƴƛŜ ŘŜŦƛƴƛŎƧť ȊŘǊƻǿƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻΣ Ƨŀƪƻ αǎȊǘǳƪť ƛ ƴŀǳƪť ȊŀǇƻōƛŜƎŀƴƛŀ ŎƘƻǊƻōƻƳΣ 

ǇǊƻƳƻǿŀƴƛŀ ȊŘǊƻǿƛŀ ƻǊŀȊ ǿȅŘƱǳȍŀƴƛŀ ȍȅŎƛŀ ǇƻǇǊȊŜȊ ȊƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƴŜ ǿȅǎƛƱƪƛ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀέΦ 

tƻǿȅȍǎȊŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ȊŀǇƻŎȊŊǘƪƻǿŀƱȅ ƎƱťōƻƪƛŜ ȊƳƛŀƴȅ ǿ ǎǇƻƧǊȊŜƴƛǳ ƴŀ Ǌƻƭť ƻŎƘǊƻƴȅ ȊŘǊƻǿƛŀ 

ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿΣ ƪǘƽǊŜ ǿȅōƛŜƎŀ ŘŀƭŜƪƻ ǇƻȊŀ ǊŀƳȅ ǘǊŀŘȅŎȅƧƴȅŎƘ ŘȊƛŀƱŀƵ ƳŜŘȅŎȊƴȅŎƘΣ ǳƪƛŜǊǳƴƪƻǿŀƴȅŎƘ 

ƴŀ ǿŀƭƪť Ȋ ŎƘƻǊƻōŀƳƛΦ {ƱƻǿŜƳ ƻ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅƳ ȊƴŀŎȊŜƴƛǳ ǎǘŀƱƻ ǎƛť αȊŀŎƘƻǿŀƴƛŜ ƛ ǳƳŀŎƴƛŀƴƛŜ 

ȊŘǊƻǿƛŀέΣ ŀ ƴƛŜ αƧŜƎƻ ǇǊȊȅǿǊŀŎŀƴƛŜέ ǇƻǇǊȊŜȊ ȊŀōƛŜƎƛ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜΦ tǳƴƪǘŜƳ ǿȅƧǏŎƛŀ ǎŊ ŎȊȅƴƴƛƪƛ ǊȅȊȅƪŀ 

ǿƛŊȍŊŎŜ ǎƛť ȊŜ ǎǘȅƭŀƳƛ ȍȅŎƛŀ ƭǳŘȊƛ ƻǊŀȊ ǎǘŀƴŜƳ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪŀ ƛ ǿŀǊǳƴƪŀƳƛΣ ǿ ƪǘƽǊȅŎƘ ȍȅƧŊ ƛ ǇǊŀŎǳƧŊΦ 

WŜŘƴȅƳ Ȋ ƘŀǎŜƱ ǇǊȊȅƧťǘȅŎƘ ƴŀ ǘŜƧ YƻƴŦŜǊŜƴŎƧƛ ōȅƱƻ α¢ǿƻƧŜ ȊŘǊƻǿƛŜ ǿ ¢ǿƻƛŎƘ ǊťƪŀŎƘέΣ  

Ŏƻ ǿǎƪŀȊǳƧŜ ǿȅǊŀȋƴƛŜ ƴŀ ǿǎǇƽƱƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƭƴƻǏŏ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƻōȅǿŀǘŜƭƛ Ȋŀ ǎǿƻƧŜ ȊŘǊƻǿƛŜ  

ǇƻŘ ǿŀǊǳƴƪƛŜƳΣ ȍŜ ǎǇŜƱƴƛƻƴŜ ƧŜǎǘ ŘǊǳƎƛŜ ƘŀǎƱƻ ōǊȊƳƛŊŎŜ α½ŘǊƻǿŜ ǿȅōƻǊȅ ƱŀǘǿȅƳƛ ǿȅōƻǊŀƳƛέΣ ƪǘƽǊŜ 

ƴŀƪƱŀŘŀ ƻōƻǿƛŊȊŜƪ ƴŀ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀŎƧť ǇŀƵǎǘǿƻǿŊ ƛ ǎŀƳƻǊȊŊŘȅ ǘŜǊȅǘƻǊƛŀƭƴŜ Řƻ ȊŀǇŜǿƴƛŜƴƛŀ 

obywatelom warunƪƽǿ Řƻ Řƻƪƻƴȅǿŀƴƛŀ ȊŘǊƻǿȅŎƘ ǿȅōƻǊƽǿΣ ƎŘȊƛŜ ȊŘǊƻǿŀ ȍȅǿƴƻǏŏ ƧŜǎǘ ǘŀƵǎȊŊ 

ȍȅǿƴƻǏŎƛŊΣ ƛǎǘƴƛŜƧŊ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǳǇǊŀǿƛŀƴƛŀ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ŦƛȊȅŎȊƴŜƧ όŘǊƽȍƪƛ ǊƻǿŜǊƻǿŜΣ ōƻƛǎƪŀ ǎǇƻǊǘƻǿŜύΣ 

ŀ ǿŀǊǳƴƪƛ ƳƛŜǎȊƪŀƴƛƻǿŜΣ ǇǊŀŎȅ ƛ ƴŀǳƪƛ ǎǇǊȊȅƧŀƧŊ ȊŘǊƻǿƛǳΦ 

²ŀǊǘƻ ǇǊȊȅǇƻƳƴƛŜŏΣ ȍŜ ǇƻŘŎȊŀǎ ƎŘȅ Řƻ ǇƻƱƻǿȅ ·· ǿƛŜƪǳΣ Ƨŀƪƻ ƎƱƽǿƴŀ ǇǊȊȅŎȊȅƴŀ ȊŀŎƘƻǊƻǿŀƵ 

ƛ ȊƎƻƴƽǿΣ ŘƻƳƛƴƻǿŀƱȅ ŎƘƻǊƻōȅ ȊŀƪŀȋƴŜΣ ǘƻ ƻŘ ƭŀǘ сл-tych XX wieku zanotowano szybki wzrost 



C5t Wŀƪ ǿǎǇƛŜǊŀŏ ȊŘǊƻǿƛŜ tƻƭŀƪƽǿΚ ½ŘǊƻǿƛŜ ǇǳōƭƛŎȊƴŜ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ȊŘǊƻǿƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀΣ мф ǿǊȊŜǏƴƛŀ нлмн ǊΦ 
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ǇǊȊŜǿƭŜƪƱȅŎƘ ŎƘƻǊƽō ƴƛŜȊŀƪŀȋƴȅŎƘΣ ǘŀƪƛŎƘ Ƨŀƪ ǳŘŀǊȅ ƳƽȊƎǳΣ ȊŀǿŀƱȅ ǎŜǊŎŀΣ ŎȊȅ ŎƘƻǊƻōȅ ƴƻǿƻǘǿƻǊƻǿŜΣ 

ƪǘƽǊŜ ǎǘŀƱȅ ǎƛť ƎƱƽǿƴŊ ǇǊȊȅŎȊȅƴŊ ǇǊȊŜŘǿŎȊŜǎƴȅŎƘ ȊŀŎƘƻǊƻǿŀƵ ƛ ȊƎƻƴƽǿΦ ² ŜǘƛƻƭƻƎƛƛ ǘȅŎƘ ŎƘƻǊƽō 

ŎȊȅƴƴƛƪŀƳƛ ǊȅȊȅƪŀ ǎŊ ǇŀƭŜƴƛŜ ǘȅǘƻƴƛǳΣ ƴŀŘǳȍȅǿŀƴƛŜ ŀƭƪƻƘƻƭǳΣ ŘƛŜǘŀ ōƻƎŀǘŀ ǿ ƪǿŀǎȅ ǘƱǳǎȊŎȊƻǿŜ 

ƴŀǎȅŎƻƴŜΣ ōǊŀƪ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ŦƛȊȅŎȊƴŜƧΦ YƻƴǘǊƻƭŀ ǘȅŎƘ ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ ǎǘŀƱŀ ǎƛť ŎŜƴǘǊŀƭƴȅƳ Ȋadaniem 

ǇǊƻƎǊŀƳƽǿ ǇǊƻƳƻŎƧƛ ȊŘǊƻǿƛŀΣ ŀ ǎǇŀŘŜƪ ǇǊȊŜŘǿŎȊŜǎƴŜƧ ǳƳƛŜǊŀƭƴƻǏŎƛ Ȋ ǇƻǿƻŘǳ ǿǎǇƻƳƴƛŀƴȅŎƘ 

ŎƘƻǊƽō ƴƻǘƻǿŀƴȅ ǿ ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ ŘŜƪŀŘŀŎƘΣ ǘƻ ƴƛŜȊŀǇǊȊŜŎȊŀƭƴȅ ǎǳƪŎŜǎ ŘȊƛŀƱŀƵ ȊŘǊƻǿƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻΦ 

hōŜŎƴƛŜΣ ƪƛŜŘȅ ƪǊŀƧŜ ǊƻȊǿƛƴƛťǘŜ ǎǘƻƧŊ ǿ ƻōƭƛŎȊǳ ƴŀǊŀǎǘŀƧŊŎŜƧ ŜǇƛŘŜƳƛƛ ƴŀŘǿŀƎƛ ƛ ƻǘȅƱƻǏŎƛΣ 

ǇŀƭŜƴƛŀ ǘȅǘƻƴƛǳΣ ƴŀŘǳȍȅǿŀƴƛŀ ƭŜƪƽǿ ƛ ŀƭƪƻƘƻƭǳΣ ōǊŀƪǳ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ŦƛȊȅŎȊƴŜƧ ƻǊŀȊ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť 

ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿΣ |ǿƛŀǘƻǿŀ hǊƎŀƴƛȊŀŎƧŜ ½ŘǊƻǿƛŀ ƻǊŀȊ ¦ƴƛŀ 9ǳǊƻǇŜƧǎƪŀ ƪƱŀŘŊ Řǳȍȅ ƴŀŎƛǎƪ ƴŀ ǊƻȊǿƽƧ 

Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ǇǊƻȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧΣ ǿȅǊŀȍƻƴŜƧ ǿ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀŎƘ ȊŘǊƻǿƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻ ǿ ƪǊŀƧŀŎƘ ŎȊƱƻƴƪƻǿǎƪƛŎƘΦ 

5ȊƛŀƱŀƴƛŀ ǘŜ ȊŀƭŜȍŊ ȊŀǊƽǿƴƻ ƻŘ ȊŘǊƻǿƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻΣ Ƨŀƪ ƛ ƛƴǘŜǊǿŜƴŎƧƛ ƳŜŘȅŎȊƴȅŎƘΦ {Ŋ ƻƴŜ ƛƴǿŜǎǘȅŎƧŊ 

ǿ ȊŘǊƻǿƛŜΣ ōƻǿƛŜƳ ǘȅƭƪƻ ȊŘǊƻǿŜ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿƻ ƧŜǎǘ ȊŘƻƭƴŜ ŜŦŜƪǘȅǿƴƛŜ ǘǿƻǊȊȅŏ ŘƻōǊŀ ƪǳƭǘǳǊƻǿŜΣ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴŜ ƛ ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŜΦ ½ ŘǊǳƎƛŜƧ ǎǘǊƻƴȅ ȊƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛŜ ƭƛŎȊōȅ ƻǎƽō ǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅŎƘ ƪƻǎȊǘƻǿƴȅŎƘ 

wysoko-ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘȅŎȊƴȅŎƘ ƛƴǘŜǊǿŜƴŎƧƛ ƳŜŘȅŎȊƴȅŎƘ ǇƻȊǿƻƭƛ ǿ ŜŦŜƪŎƛŜ ƴŀ ƭŜǇǎȊŊ ŘƻǎǘťǇƴƻǏŏ ƛ ǿȅȍǎȊŊ 

ƧŀƪƻǏŏ ƻǇƛŜƪƛ ƳŜŘȅŎȊƴŜƧΦ 

²ŀǊǘƻ ŘƻŘŀŏΣ ȍŜ ǿȅǎƻƪƛ ǿȊǊƻǎǘ ƎƻǎǇƻŘŀǊŎȊȅ ǇŀƵǎǘǿ ƴƛŜ ȊŀǿǎȊŜ ǇǊȊŜƪƱŀŘŀ ǎƛť ǿǇǊƻǎǘ  

ƴŀ ǎȅǘǳŀŎƧť ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŊ ƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŊ όŀ ǇƻǏǊŜŘƴƛƻ ƴŀ ǎǘŀƴ ȊŘǊƻǿƛŀ ƭǳŘƴƻǏŎƛύΣ ǇƻƴƛŜǿŀȍ ȊŀƭŜȍȅ  

ǘƻ ǘŀƪȍŜ ƻŘ ǊŜŘȅǎǘǊȅōǳŎȅƧƴŜƧ ƛƴǘŜǊǿŜƴŎƧƛ ǇŀƵǎǘǿŀΣ ŀ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ƻŘ αƴƛŜǿƛŘȊƛŀƭƴŜƧ Ǌťƪƛ ǊȅƴƪǳέΦ 

.ŜȊǊŜŦƭŜƪǎȅƧƴŜ ǿƛťŎ ǘǊŀƪǘƻǿŀƴƛŜ ǿȊǊƻǎǘǳ ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŜgo, jako celu samego w sobie, w perspektywie 

ǏǊŜŘƴƛƻ ƛ ŘƱǳƎƻǘŜǊƳƛƴƻǿŜƧΣ ǿȅǿƛŜǊŀŏ ƳƻȍŜ ƴŜƎŀǘȅǿƴȅ ǿǇƱȅǿ ƴŀ ȊŘǊƻǿƛŜ ƭǳŘȊƛΣ ƴŀ ǿƛŜƭƪƻǏŏ 

ǇǊȊŜŘǿŎȊŜǎƴȅŎƘ ȊŀŎƘƻǊƻǿŀƵ ƛ ȊƎƻƴƽǿΦ 

bŀƭŜȍȅ ōŀǊŘȊƻ ƳƻŎƴƻ ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏ ǘƻΣ ȍŜ ǇǊȊȅǎȊƱƻǏŏ ȊŘǊƻǿƛŀ ƴŀǎȊŜƎƻ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ȊŀƭŜȍŜŏ 

bťŘȊƛŜ ƻŘ ǎȊȅōƪƛŜƎƻ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŀ ƪƻƳǇƭŜƪǎƻǿŜƧ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ ǇŀƵǎǘǿŀ ƛ ƘŀǊƳƻƴƛƧƴŜƧ 

ǿǎǇƽƱǇǊŀŎȅ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭƛ ȊŘǊƻǿƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻ ƻǊŀȊ ƻǇƛŜƪƛ ƳŜŘȅŎȊƴŜƧΦ tǊȊŜǎȊƪƻŘŊ ǿ ǘŜƧ ǿǎǇƽƱǇǊŀŎȅ 

ƧŜǎǘ ōǊŀƪ ƻǊƛŜƴǘŀŎƧƛ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴŜƧ ǿ ƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛǳ ƴŀǎȊȅŎƘ ƭŜƪŀǊȊȅΦ ²ȅƴƛƪŀ ǘŜȍ z ƻŘōȅǿŀƴƛŀ ǎǘǳŘƛƽǿ 

ƪƭƛƴƛŎȊƴȅŎƘ ǿ ǿŀǊǳƴƪŀŎƘ ǎȊǇƛǘŀƭƴȅŎƘΣ ǳƪƛŜǊǳƴƪƻǿŀƴȅŎƘ ƴŀ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ǿ ŘǳȍŜƧ ƳƛŜǊȊŜ ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿ 

ŎƘƻǊƽō ƻ ǎȊȅōƪƛƳ ǇǊȊŜōƛŜƎǳΣ ŀ ƴŀǳƪŀ ƛ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛŀ ƳŜŘȅŎȊƴŀ ǳƪƛŜǊǳƴƪƻǿŀƴŜ ǎŊ ƴŀ ǇŀŎƧŜƴǘŀΣ  

ŀ ƴƛŜ ƴŀ ȊŀǇƻōƛŜƎŀƴƛŜ ǿ ǎƪŀƭƛ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀΦ 

Polƛǘȅƪŀ ǇǊƻȊŘǊƻǿƻǘƴŀ ǇŀƵǎǘǿŀ Ǉƻǿƛƴƴŀ ȊŀǇŜǿƴƛŏ ǊŜǎǇŜƪǘƻǿŀƴƛŜ ŘȊƛŀƱŀƵ ǳƳŀŎƴƛŀƧŊŎȅŎƘ 

ȊŘǊƻǿƛŜ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ǿ ǇƻƭƛǘȅŎŜ ƛ ǇǊƻƎǊŀƳŀŎƘ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ǎŜƪǘƻǊƽǿ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻ-gospodarczych,  

ǿ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƻǏŎƛ ǿ ǊƻƭƴƛŎǘǿƛŜΣ ǇǊŀŎȅ ƛ ǇƻƭƛǘȅŎŜ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΣ ƘŀƴŘƭǳΣ ŜŘǳƪŀŎƧƛΣ ǇǊȊŜƳȅǏƭŜ ƛ komunikacji. 

WŜǎǘ ǎǇǊŀǿŊ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ǇǊƻȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ ǊȊŊŘǳ, aby wszystkie te resorty w porozumieniu z resortem 

ȊŘǊƻǿƛŀ ōȅƱȅ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƭƴŜ Ȋŀ ȊŀǇŜǿƴƛŜƴƛŜ ŀǎǇŜƪǘƽǿ ȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘ ǿ ƛŎƘ ǊŜǎƻǊǘƻǿȅŎƘ ǇƭŀƴŀŎƘ  

ƛ ǇǊƻƎǊŀƳŀŎƘ ŘȊƛŀƱŀƵ ƛ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀƱȅ Ȋŀ ƪƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧŜ ǇƻŘŜƧƳƻwanych decyzji. Wymaga to pilnych 

ǊŜƎǳƭŀŎƧƛ ǳǎǘŀǿƻǿȅŎƘΣ ƪǘƽǊŜ Ǉƻǿƛƴƴȅ ǎǘǿƻǊȊȅŏ ǊŀƳȅ ǇǊŀǿƴŜ ŘȊƛŀƱŀƵ ǘŜƎƻ ǎȅǎǘŜƳǳΣ ŀ ǿ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƻǏŎƛ 

ƻƪǊŜǏƭƛŏ Ƨŀǎƴƻ ŎŜƭŜ ƛ ƻōǎȊŀǊȅ ŘȊƛŀƱŀƵ ȊŘǊƻǿƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻΦ 

¦ǎǘŀǿŀ ƻ ȊŘǊƻǿƛǳ ǇǳōƭƛŎȊƴȅƳ Ǉƻǿƛƴƴŀ ƻƪǊŜǏƭƛŏ  ƴŀǊȊťŘȊƛŀ ƪǎȊǘŀƱǘƻǿŀnia polityki zdrowotnej 

ǇŀƵǎǘǿŀΣ ǊƻŘȊŀƧ ƛ ȊŀƪǊŜǎ ȊŀŘŀƵ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƛ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƭƴȅŎƘ Ȋŀ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧť Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ ƻǊŀȊ 

ǿǇǊƻǿŀŘȊƛŏ ǇǊƻŦŜǎƧƻƴŀƭƛȊŀŎƧť ȊŀǘǊǳŘƴƛŜƴƛŀ ǿ ǎȅǎǘŜƳƛŜ ȊŘǊƻǿƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻΦ ²ŀǊǘƻ ŘƻŘŀŏΣ  

ȍŜ ƻŘ ǎȊŜǊŜƎǳ ƭŀǘ ƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛ ǎŊ ǿ ǎȊƪƻƱŀŎƘ ǿȅȍǎȊȅŎƘΣ ǇŀƵǎǘǿƻǿȅŎƘ ƛ ǇǊȅǿŀǘƴȅŎƘΣ ŦŀŎƘƻǿƛ ǇǊŀŎƻǿƴƛŎȅ 

ȊŘǊƻǿƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻ ƴŀ ǇƻȊƛƻƳƛŜ ǎǘǳŘƛƽǿ ƭƛŎŜƴŎƧŀŎƪƛŎƘ ƻǊŀȊ ƳŀƎƛǎǘŜǊǎƪƛŎƘΦ {Ŋ ƻƴƛ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀƴƛ  

Řƻ ƻǇǊŀŎƻǿȅǿŀƴƛŀ ƛ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ǇǊƻƎǊŀƳƽǿ ȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘ ƻǊŀȊ ȊŀǊȊŊŘȊŀƴƛŀ ǎȅǎǘŜƳŜƳ ƻǇƛŜƪƛ 

ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧΣ ǇƻȊƻǎǘŀƧŊŎ ƴadal niewykorzystani, na marginesach systemu. 



C5t Wŀƪ ǿǎǇƛŜǊŀŏ ȊŘǊƻǿƛŜ tƻƭŀƪƽǿΚ ½ŘǊƻǿƛŜ ǇǳōƭƛŎȊƴŜ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ȊŘǊƻǿƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀΣ мф ǿǊȊŜǏƴƛŀ нлмн ǊΦ 
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bŀǊȊťŘȊƛŜƳ ǘǿƻǊȊŜƴƛŀ ƛ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ ǇŀƵǎǘǿŀ ǇƻǿƛƴƛŜƴ ōȅŏ bŀǊƻŘƻǿȅ 

tǊƻƎǊŀƳ ½ŘǊƻǿƛŀΣ ƪǘƽǊŜƎƻ ǘǊŀŘȅŎƧŜ ǎŊ Ƨǳȍ ǇƻƴŀŘ нл-ƭŜǘƴƛŜΣ ƪǘƽǊȅ ŘƻōǊȊŜ ǇǊŜŎȅȊǳƧŜ ǎǘǊŀǘŜƎƛŎȊƴŜ ŎŜƭŜ 

ȊŘǊƻǿƻǘƴŜΦ tƻǿƛƴƛŜƴ ǎǘŀŏ ǎƛť ƻƴ ǊȊŊŘƻǿȅƳ ŘƻƪǳƳŜƴǘŜƳ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ǇǊƻȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ ǇŀƵǎǘǿŀΣ 

ȊŀǘǿƛŜǊŘȊŀƴȅƳ ǇǊȊŜȊ {ŜƧƳ Ȋ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŊ ŀƭƻƪŀŎƧŊ ōǳŘȍŜǘƻǿŊΦ wŜŀƭƛȊŀŎƧŀ ǘȅŎƘ ǇǊƻƎǊŀƳƽǿ 

ǳƪƛŜǊǳƴƪƻǿŀƴȅŎƘ ƴŀ ŎŀƱŊ ǇƻǇǳƭŀŎƧť ƪǊŀƧǳ ǿȅƳŀƎŀ ǿǎǇƽƱŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǿƛŜƭǳ ǎŜƪǘƻǊƽǿ ƎƻǎǇƻŘŀǊŎȊƻ- 

ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘΣ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀŎƧƛ ǇŀƵǎǘǿƻǿŜƧ ƛ ǎŀƳƻǊȊŊŘƽǿ ǘŜǊȅǘƻǊƛŀƭƴȅŎƘ ƻǊŀȊ ŀƪǘȅǿƴŜƎƻ ȊŀŀƴƎŀȍƻǿŀƴƛŀ 

ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀΦ 

hǇǊŀŎƻǿȅǿŀƴƛŜ ǇǊƻƎǊŀƳƽǿ ȊŘǊƻǿƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻ ƛ ƛŎƘ ǿŘǊŀȍŀƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀ ƪƻƻǊŘȅƴŀǘƻǊŀ ƴŀ 

ǿȅǎƻƪƛƳ ǎȊŎȊŜōƭǳ ǊȊŊŘƻǿȅƳΣ ōƻǿƛŜƳ ƧŜǎǘ ǎǇǊŀǿŊ ŘŜŎȅȊƧƛ ǊȊŊŘǳΣ ŀōȅ ǿǎȊȅǎǘƪƛŜ ǊŜǎƻǊǘȅ ǎǇƻƱeczne  

ƛ ƎƻǎǇƻŘŀǊŎȊŜ ǿ ǇƻǊƻȊǳƳƛŜƴƛǳ Ȋ ǊŜǎƻǊǘŜƳ ȊŘǊƻǿƛŀ ōȅƱȅ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƭƴŜ Ȋŀ ȊŀǇŜǿƴƛŜƴƛŜ ŀǎǇŜƪǘƽǿ 

ȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘ ǿ ƛŎƘ ǊŜǎƻǊǘƻǿȅŎƘ ǇƭŀƴŀŎƘ ƛ ǇǊƻƎǊŀƳŀŎƘ ŘȊƛŀƱŀƵΦ aǳǎȊŊ ƻƴŜ ǊƽǿƴƛŜȍ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀŏ  

za konsekwencje podejmowanych decyzji. 

bŀƧƭŜǇǎȊȅƳƛ ǇǊȊȅƪƱŀŘŀƳƛ ǎƪǳǘŜŎȊƴƻǏŎƛ ǘŀƪƛŎƘ ǊƻȊǿƛŊȊŀƵ ƳƻȍŜ ōȅŏ ǇǊƻƎǊŀƳ ǇƻǇǊŀǿȅ ȊŘǊƻǿƛŀ 

YŀƴŀŘȅƧŎȊȅƪƽǿ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴȅ ǿ мфто Ǌƻƪǳ ǇǊȊŜȊ aƛƴƛǎǘǊŀ ½ŘǊƻǿƛŀ aŀǊŎ [ŀƭƻƴŘŜ ς αbƻǿŜ tŜǊǎǇŜƪǘȅǿȅ 

½ŘǊƻǿƛŀ YŀƴŀŘȅƧŎȊȅƪƽǿέΣ ƪǘƽǊȅ ǇƻǎǘŀǿƛƱ Ȋŀ ŎŜƭ ȊŀǇƻōƛŜƎŀƴƛŜ ǇǊȊŜŘǿŎȊŜǎƴŜƧ ǳƳƛŜǊŀƭƴƻǏŎƛ  

ƛ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛ ǇƻǇǊȊŜȊ ǎȊŜǊƻƪƻ ȊŀƪǊƻƧƻƴŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǇǊƻȊŘǊƻǿƻǘƴŜΦ tƻŘƻōƴƛŜ ǳƪƛŜǊǳƴƪƻǿŀƴȅƳ 

programem jest program opracowany w tym samym czasie pod kierunkiem Profesora Pekka Puska  

ǿ CƛƴƭŀƴŘƛƛΦ tǊƻƎǊŀƳȅ ǘŜ ƪƻƴǎŜƪǿŜƴǘƴƛŜ ǿŘǊŀȍŀƴŜ ǇǊȊŜȊ ƭŀǘŀ ǎǇǊŀǿƛƱȅΣ ȍŜ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛ ǘȅŎƘ ƪǊŀƧƽǿ  

ǎŊ ǇǊȊȅƪƱŀŘŜƳ ȊŘǊƻǿƛŀ ƻōȅǿŀǘŜƭƛΣ ƳƛŜǊȊƻƴŜƎƻ ǿǎƪŀȋƴƛƪŀƳƛ ƴƛǎƪƛŜƧ ǇǊȊŜŘǿŎȊŜǎƴŜƧ ȊŀŎƘƻǊƻǿŀƭƴƻǏŎƛ  

ƛ ǳƳƛŜǊŀƭƴƻǏŎƛΣ ƻǊŀȊ ǿȅǎƻƪŊ ǇǊȊŜŎƛťǘƴŊ ǏǊŜŘƴƛŀ ȍȅŎƛŀ ƻōȅǿŀǘŜƭƛ ǿ ȊŘǊƻǿƛǳΦ 

tǊƻƎǊŀƳȅ ȊŘǊƻǿƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻ ǳƪƛŜǊǳƴƪƻǿŀƴŜ ƴŀ ǇƻǇǳƭŀŎƧť ǿ ȍŀŘƴȅƳ ǿȅǇŀŘƪǳ  

niŜ ǇǊŜǘŜƴŘǳƧŊ Řƻ ȊŀǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ƛƴǘŜǊǿŜƴŎƧƛ ƳŜŘȅŎȊƴȅŎƘ ƴƛƻǎŊŎȅŎƘ ǇƻƳƻŎ ǇƻǘǊȊŜōǳƧŊŎȅƳΦ 

{ƪǳǘŜŎȊƴƻǏŏ ǇǊƻƎǊŀƳƽǿ ȊŘǊƻǿƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ǘȊǿΦ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪƛ ǇƛŜǊǿƻǘƴŜƧΣ ǿȅƳƛŜǊȊƻƴȅŎƘ 

ǿ ŎȊȅƴƴƛƪƛ ȊŀƎǊŀȍŀƧŊŎŜ ȊŘǊƻǿƛǳ ƛ ǳƪƛŜǊǳƴƪƻǿŀƴȅŎƘ ƴŀ ǇƻǇǳƭŀŎƧťΣ ȊŀƭŜȍȅ ƻŘ ǿŘǊŀȍŀƴƛŀ ƛŎƘ ƻŘ ƳƻȍƭƛǿƛŜ 

Ƨŀƪ ƴŀƧǿŎȊŜǏƴƛŜƧǎȊŜƎƻ ǿƛŜƪǳΦ ²ȅƳŀƎŀƧŊ ƧŜŘƴŀƪ ȊŀŀƴƎŀȍƻǿŀƴƛŀ ƻǎƻōƛǎǘŜƎƻ ƛ ƪƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧƛΦ 

/ƘŎƛŀƱōȅƳ ǘǳ ȊŀŎȅǘƻǿŀŏ ǎƱƻǿŀ ǿȅǇƻǿƛŜŘȊƛŀƴŜ ǇǊȊŜȊ WƻƘŀƴƴŀ ²ƻƭŦƎŀƴƎŀ DƻŜǘƘŜƎƻΣ Ƨŀƪƻ 

Ƴƻǘǘƻ ƴŀǎȊŜƧ ŘŜōŀǘȅΥ α²ƛŜŘȊƛŜŏ ǘƻ ƴƛŜ ǿȅǎǘŀǊŎȊŀΣ ǘǊȊŜōŀ ǘƻ ǎǘƻǎƻǿŀŏΣ ŎƘŎƛŜŏ ǘƻ ƴƛŜ ǿȅǎǘŀǊŎȊŀΣ ǘǊȊŜōŀ 

ǘƻ ŎȊȅƴƛŏέΦ 

 

 

:ÄÒÏ×ÉÅ 0ÏÌÁËĕ× ×ÃÉäŀ ÁËÔÕÁÌÎÙÍ ×ÙÚ×ÁÎÉÅÍ 

prof. nadzw. Bogdan Wojtyniak 

 
 

5ƭŀŎȊŜƎƻ ǳǿŀȍŀƳΣ ȍŜ ȊŘǊƻǿƛŜ tƻƭŀƪƽǿ ƧŜǎǘ ǘŀƪ ōŀǊŘȊƻ ŀƪǘǳŀƭƴȅƳ ƛ ǿŀȍƴȅƳ ǿȅȊǿŀƴƛŜƳΚ  

½ ǇŜǿƴȅƳ ǳǇǊƻǎȊŎȊŜƴƛŜƳ Ƴƻȍƴŀ ǇƻǿƛŜŘȊƛŜŏΣ ȍŜ ǎŊ Řǿŀ ȊŀǎŀŘƴƛŎȊŜ ǇƻǿƻŘȅΦ tƛŜǊǿǎȊȅ ǘƻ ǘŜƴΣ ȍŜ ǎǘŀƴ 

ȊŘǊƻǿƛŀ ƴŀǎȊŜƎƻ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀ - ƻƎƽƭƴƛŜ ōƛƻǊŊŎ - ƧŜǎǘ ǿŎƛŊȍ ȊƴŀŎȊƴƛŜ ƎƻǊǎȊȅ ƴƛȍ ƭǳŘƴƻǏŎƛ ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ 

ƪǊŀƧƽǿ ¦ƴƛƛ 9ǳǊƻǇŜƧǎƪƛŜƧΣ ŀ ŘǊǳƎƛ ǇƻǿƽŘ ǘƻ ōŀǊŘȊƻ ŘǳȍŜ ȊǊƽȍƴƛŎƻǿŀƴƛŜ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻ-ekonomiczne stanu 

ȊŘǊƻǿƛŀ tƻƭŀƪƽǿΦ YǊƽǘƪƻ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛť ƛǎǘƻǘƴŜ Ŧŀƪǘȅ ǿ ǘȅƳ ȊŀƪǊŜǎƛŜΦ 

Wŀƪ tƻƭŀŎȅ ǎŀƳƛ ƻŎŜƴƛŀƧŊ ǎǘŀƴ ǎǿƻƧŜƎƻ ȊŘǊƻǿƛŀΚ ²ȅƴƛƪƛ 9ǳǊƻǇŜƧǎƪƛŜƎƻ .ŀŘŀƴƛŀ ²ŀǊǳƴƪƽǿ 

ÀȅŎƛŀ [ǳŘƴƻǏŎƛ (EU-{L[/ύ ƪƻƻǊŘȅƴƻǿŀƴŜƎƻ ǇǊȊŜȊ 9ǳǊƻǎǘŀǘΣ ƪǘƽǊŜ ǿ tƻƭǎŎŜ ƻŘ нллр ǊΦ ǇǊƻǿŀŘȊƛ DƱƽǿƴȅ 

¦ǊȊŊŘ {ǘŀǘȅǎǘȅŎȊƴȅ ƴŀ ƭƻǎƻǿŜƧ ǇǊƽōƛŜ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ ƪǊŀƧǳΣ ǇƻƪŀȊǳƧŊΣ ȍŜ ǿ ƭŀǘŀŎƘ нллфς2010 61% 

ƳťȍŎȊȅȊƴ ƛ рп҈ ƪƻōƛŜǘ ǿ ǿƛŜƪǳ мс ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ ƻŎŜƴƛŀƱƻ ǎǿƽƧ ǎǘŀƴ ȊŘǊƻǿƛŀ Ƨŀƪƻ ōŀǊŘȊƻ ŘƻōǊȅ  



C5t Wŀƪ ǿǎǇƛŜǊŀŏ ȊŘǊƻǿƛŜ tƻƭŀƪƽǿΚ ½ŘǊƻǿƛŜ ǇǳōƭƛŎȊƴŜ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ȊŘǊƻǿƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀΣ мф ǿǊȊŜǏƴƛŀ нлмн ǊΦ 
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ƭǳō ŘƻōǊȅΣ ŀ Ƨŀƪƻ ȊƱȅ ƭǳō ōŀǊŘȊƻ ȊƱȅ ƻŎŜƴƛŀƱƻ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛƻ мп҈ ƛ мт҈Φ Wŀƪ ǿȅƴƛƪŀ Ȋ ŘŀƴȅŎƘ 9ǳǊƻstatu 

ǿȅƴƛƪƛ ǎŀƳƻƻŎŜƴȅ ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀ ǇƻƭǎƪƛŎƘ ƳťȍŎȊȅȊƴ ƛ ƪƻōƛŜǘ ǎŊ ƎƻǊǎȊŜ ƻŘ ǿŀǊǘƻǏŎƛ ǏǊŜŘƴƛŎƘ  

Řƭŀ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ ¦ƴƛƛ 9ǳǊƻǇŜƧǎƪƛŜƧ ό¦9нтύΣ ƪǘƽǊŜ ǿȅƴƻǎƛƱȅ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƻŎŜƴȅ ōŀǊŘȊƻ ŘƻōǊŜƧ  

lub dobrej 71% i 66% ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛƻ Řƭŀ ƳťȍŎȊȅȊƴ ƛ ƪƻōƛŜǘΣ ŀ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƻŎŜƴȅ ȊƱŜƧ у҈ ƛ мл҈Φ bŀƭŜȍȅ 

ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏΣ ȍŜ ǊƽȍƴƛŎŜ ƴŀ ƴƛŜƪƻǊȊȅǏŏ ƭǳŘƴƻǏŎƛ tƻƭǎƪƛ ǇƻǿƛťƪǎȊŀƧŊ ǎƛť ǿǊŀȊ Ȋ ǿƛŜƪƛŜƳΦ WŜȍŜƭƛ ǇǊȊȅƧǊȊŜŏ 

ǎƛť ǎȅǘǳŀŎƧƛ ǿ ŎȊťǎǘƻ ǿȅǎǘťǇǳƧŊŎȅŎƘ ƻǎǘŀǘƴƛƻ ǿ ŘȅǎƪǳǎƧŀŎƘ ȊŜ ǿȊƎƭťŘƽǿ ŜƳŜǊȅǘŀƭƴȅŎƘ ƎǊǳǇŀŎƘ ǿƛŜƪǳ 

60ς64 lata i 65ς69 lat, to odǎŜǘŜƪ ƻǎƽō ƻŎŜƴƛŀƧŊŎȅŎƘ ǎǿƽƧ ǎǘŀƴ ȊŘǊƻǿƛŀ Ƨŀƪƻ Ŏƻ ƴŀƧƳƴƛŜƧ ŘƻōǊȅ ƧŜǎǘ  

ǿ tƻƭǎƪƛƳ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿƛŜ ƻ ǇƻƴŀŘ ǇƻƱƻǿť ƴƛȍǎȊȅ ƻŘ ǇǊȊŜŎƛťǘƴŜƎƻ  Řƭŀ ƪǊŀƧƽǿ ¦9нт όǊȅŎΦ мύΦ 

 
wȅŎΦ мΦ hŘǎŜǘŜƪ ƳťȍŎȊȅȊƴ ƛ ƪƻōƛŜǘ ƻŎŜƴƛŀƧŊŎȅŎƘ ǎǿƽƧ ǎǘŀƴ ȊŘǊƻǿƛŀ Ƨŀƪƻ ōŀǊŘȊƻ ŘƻōǊȅ ƭǳō ŘƻōǊȅ wg wieku w Polsce  

ƛ ǇǊȊŜŎƛťǘƴȅ ǿ ƪǊŀƧŀŎƘ ¦ƴƛƛ 9ǳǊƻǇŜƧǎƪƛŜƧ ǿ ƭŀǘŀŎƘ нллф-нлмл όƻōƭƛŎȊŜƴƛŀ ǿƱŀǎƴŜ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ŘŀƴȅŎƘ 9ǳǊƻƘŜȄ 5ŀǘŀōŀǎŜΣ 

EU SILC) 

 

wƽǿƴƛŜȍ ƴŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅ ƛ ǇƻȊōŀǿƛƻƴȅ ǎǳōƛŜƪǘȅǿƛȊƳǳ ǿǎƪŀȋƴƛƪ ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀΣ ƧŀƪƛƳ 

ƧŜǎǘ ǇǊȊŜŎƛťǘƴŀ ŘƱǳƎƻǏŏ ȍȅŎƛŀΣ ǿǎƪŀȊǳƧŜ ƴŀ ȊƴŀŎȊƴƛŜ ƎƻǊǎȊŊ ǎȅǘǳŀŎƧť ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ tƻƭǎƪƛΣ ŀ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ 

ƳťȍŎȊȅȊƴΣ ǿ ǇƻǊƽǿƴŀƴƛǳ Ȋ ƻƎƽƱŜƳ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ ¦ƴƛƛ 9ǳǊƻǇŜƧǎƪƛŜƧΦ ² Ǌƻƪǳ нлмм ǇǊȊŜŎƛťǘƴŀ ŘƱǳƎƻǏŏ 

ȍȅŎƛŀ ƳťȍŎȊȅȊƴ ǿȅƴƻǎƛƱŀ тнΣп ƭŀǘ ŀ ƪƻōƛŜǘ ōȅƱŀ ƻ уΣр Ǌƻƪǳ ŘƱǳȍǎȊŀ ƛ ǿȅƴƻǎƛƱŀ улΣф ƭŀǘΦ 5ƱǳƎƻǏŏ ȍȅŎƛŀ 

ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ tƻƭǎƪƛ ǎȅǎǘŜƳŀǘȅŎȊƴƛŜ ǿȅŘƱǳȍŀ ǎƛť Ǉƻ Ǌƻƪǳ мффм ƛ ǿ ǘȅƳ ƻƪǊŜǎƛŜ ȊǿƛťƪǎȊȅƱŀ  

ǎƛť ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƳťȍŎȊȅȊƴ ƻ ǇƻƴŀŘ ǎȊŜǏŏ ƭŀǘ όсΣр Ǌƻƪǳύ ŀ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƪƻōƛŜǘ ƻ ƴƛŜŎŀƱŜ ǎȊŜǏŏ ƭŀǘ  

όрΣу ǊƻƪǳύΦ bƛŜ ǿǎȊȅǎŎȅ ƳƻȍŜ ǳǏǿƛŀŘŀƳƛŀƳȅ ǎƻōƛŜ Ŧŀƪǘ ǿȅǊŀȋƴŜƎƻ ǎǇƻǿƻƭƴƛŜƴƛŀ ǿȊǊƻǎǘǳ ŘƱǳƎƻǏŎƛ 

ǘǊǿŀƴƛŀ ȍȅŎƛŀ ǿ ƭŀǘŀŎƘ нллнςнллуΦ tǊƻǎȊť ȊǿǊƽŎƛŏ ǳǿŀƎťΣ ȍŜ ƻ ƛƭŜ ǿ ƭŀǘŀŎƘ мффмςнллн ǊƽȍƴƛŎŀ ƳƛťŘȊȅ 

ŘƱǳƎƻǏŎƛŊ ǘǊǿŀƴƛŀ ȍȅŎƛŀ ƳťȍŎȊȅȊƴ ǿ tƻƭǎŎŜ ƛ ǇǊȊŜŎƛťǘƴŊ Řƭŀ ƪǊŀƧƽǿ ¦ƴƛƛ 9ǳǊƻǇŜƧǎƪƛŜƧ ȊƳƴƛŜƧǎȊȅƱŀ  

ǎƛť ƻ ǇƻƴŀŘ ƧŜŘŜƴ Ǌƻƪ όȊ рΣс ƭŀǘ Řƻ пΣо ƭŀǘύ ǘƻ ǿ ƭŀǘŀŎƘ нллнςнллу αŘƻƱƻȍȅƭƛǏƳȅέ ƴƛŜǎǘŜǘȅ  

Řƻ ǘŜƧ ǊƽȍƴƛŎȅ м Ǌƻƪ ƛ ǿȊǊƻǎƱŀ ƻƴŀ Řƻ рΣо ƭŀǘ όǊȅŎΦ нύΦ 



C5t Wŀƪ ǿǎǇƛŜǊŀŏ ȊŘǊƻǿƛŜ tƻƭŀƪƽǿΚ ½ŘǊƻǿƛŜ ǇǳōƭƛŎȊƴŜ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ȊŘǊƻǿƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀΣ мф ǿǊȊŜǏƴƛŀ нлмн ǊΦ 
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wȅŎΦ нΦ tǊȊŜŎƛťǘƴŜ ǘǊǿŀƴƛŜ ȍȅŎƛŀ ǿ ǿƛŜƪǳ л ƭŀǘ ƳťȍŎȊȅȊƴ ƛ ƪƻōƛŜǘ ǿ tƻƭǎŎŜ ƻǊŀȊ ǏǊŜŘƴƛŜ Řƭŀ ƪǊŀƧƽǿ ¦9нт ǿ ƭŀǘŀŎƘ мффмς

2011 ς ƧŜƎƻ ǘǊŜƴŘȅ ƻǊŀȊ ǏǊŜŘƴƛƻǊƻŎȊƴŜ ǘŜƳǇƻ ǿȊǊƻǎǘǳ όŘŀƴŜ D¦{Σ ²Ih ƻǊŀȊ ƻōƭƛŎȊŜƴƛŀ ǿƱŀǎƴŜύΦ 

 

tǊȊŜŎƛťǘƴŜ ǊƻŎȊƴŜ ǘŜƳǇƻ ǿȊǊƻǎǘǳ ŘƱǳƎƻǏŎƛ ȍȅŎƛŀ ƳťȍŎȊȅȊƴ ǿ tƻƭǎŎŜ ǿ ǘȅŎƘ ƭŀǘŀŎƘ ǿȅƴƻǎƛƱƻ 

лΣмо ǊƻƪǳΣ ƻ ǘȅƭŜ Ȋ Ǌƻƪǳ ƴŀ Ǌƻƪ ȊǿƛťƪǎȊŀƱŀ ǎƛť ŘƱǳƎƻǏŏ ǘǊǿŀƴƛŀ ƛŎƘ ȍȅŎƛŀΣ ǇƻŘŎȊŀǎ ƎŘȅ ǏǊŜŘƴƛŀ Řƭŀ ¦ƴƛƛ 

9ǳǊƻǇŜƧǎƪƛŜƧ ǿȅƴƻǎƛƱŀ лΣо ǊƻƪǳΣ ŎȊȅƭƛ ¦ƴƛŀ ƴŀƳ αǳŎƛŜƪŀƱŀέΦ wƽǿƴƛŜȍ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǘǊǿŀƴƛŀ ȍȅŎƛŀ ƪƻōƛŜǘ 

ƴƛŜ ȊƳƴƛŜƧǎȊŀƭƛǏƳȅ ǿ ǘȅƳ ƻƪǊŜǎƛŜ ǊƽȍƴƛŎȅ Ƨŀƪŀ ŘȊƛŜƭƛƱŀ tƻƭƪƛ ƻŘ ǇǊȊŜŎƛťǘƴŜƎƻ ǇƻȊƛƻƳǳ  

ǿ ¦9Φ {ȊŎȊťǏƭƛǿƛŜΣ ǿ ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ ƭŀǘŀŎƘ ǿȊǊƻǎǘ ŘƱǳƎƻǏŎƛ ǘǊǿŀƴƛŀ ȍȅŎƛŀ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ tƻƭǎƪƛ ǇǊȊȅǎǇƛŜǎȊȅƱ  

ƛ ƧŜǎǘ ǿƛťƪǎȊȅ ƻŘ ǇǊȊŜŎƛťǘƴŜƎƻ Řƭŀ ƪǊŀƧƽǿ ¦9 Ŏƻ ƻȊƴŀŎȊŀΣ ȍŜ ƴƛŜƪƻǊȊȅǎǘƴŀ Řƭŀ ƴŀǎ ǊƽȍƴƛŎŀ Ȋƴƻǿǳ 

ȊŀŎȊťƱŀ ǎƛť Ǉƻǿƻƭƛ ȊƳƴƛŜƧǎȊŀŏΦ 

{ȊŀŎǳƧŜ ǎƛťΣ ȍŜ ƻōŜŎƴƛŜ ƳťȍŎȊȅȋƴƛ ǿ tƻƭǎŎŜ ȍȅƧŊ ǇǊȊŜŎƛťǘƴƛŜ ƻ ƻƪΦ пΣу ƭŀǘ ƪǊƽŎŜƧ ƴƛȍ ǿȅƴƻǎƛ 

ǏǊŜŘƴƛŀ ŘƱǳƎƻǏŏ ȍȅŎƛŀ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ ¦9Σ ǇǊȊȅ ŎȊȅƳ ǊƽȍƴƛŎŀ ǿ ǎǘƻǎǳƴƪǳ Řƻ ƴŀƧŘƱǳȍŜƧ ȍȅƧŊŎȅŎƘ 

ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ {ȊǿŜŎƧƛ ǿȅƴƻǎƛ тΣр ƭŀǘΦ ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƪƻōƛŜǘ ǊƽȍƴƛŎŜ ǎŊ ƳƴƛŜƧǎȊŜ ƛ tƻƭƪƛ ȍȅƧŊ ǇǊȊŜŎƛťǘƴƛŜ  

ƻ ƻƪΦ нΣм ƭŀǘ ƪǊƽŎŜƧ ƴƛȍ ǿȅƴƻǎƛ ǏǊŜŘƴƛŀ ŘƱǳƎƻǏŏ ȍȅŎƛŀ Řƭŀ ƻƎƽƱǳ ƳƛŜǎȊƪŀƴŜƪ ¦9 ŀ ƻ ƻƪΦ пΣс ƭŀǘ ƪǊƽŎŜƧ  

ƴƛȍ ƪƻōƛŜǘȅ ǿ IƛǎȊǇŀƴƛƛΣ ƪǘƽǊŜ ȍȅƧŊ ƴŀƧŘƱǳȍŜƧΦ 

½ƴŀŎȊƴƛŜ ƪǊƽǘǎȊŀ ŘƱǳƎƻǏŏ ȍȅŎƛŀ ƳťȍŎȊȅȊƴ ƴƛȍ ƪƻōƛŜǘ ǿ tƻlsce wynika z niekorzystnego zjawiska 

ŘǳȍŜƧ ƴŀŘǳƳƛŜǊŀƭƴƻǏŎƛ ƳťȍŎȊȅȊƴ ǿ ǎǘƻǎǳƴƪǳ Řƻ ƪƻōƛŜǘΦ wƻŘȊŊŎȅ ǎƛť ǿ нлмм ǊΦ ŎƘƱƻǇŎȅ ƳƻƎƭƛ 

ƻŎȊŜƪƛǿŀŏΣ ȍŜ ōťŘŊ ȍȅƭƛ ǇǊȊŜŎƛťǘƴƛŜ ƻ уΣр ƭŀǘ ƪǊƽŎŜƧ ƴƛȍ ǊƻŘȊŊŎŜ ǎƛť ŘȊƛŜǿŎȊȅƴƪƛΣ ǇƻŘŎȊŀǎ ƎŘȅ ǏǊŜŘƴƛŀ 

ǊƽȍƴƛŎŀ Řƭŀ ƪǊŀƧƽǿ ¦9 ǿȅƴƻǎi ok. 5,9 lat, a w takich krajach jak Szwecja, Holandia czy Wielka Brytania 

ǿȅƴƻǎƛ ǘȅƭƪƻ п ƭŀǘŀΦ bŀǿŜǘ ƳťȍŎȊȅȋƴƛ ǿ ǿƛŜƪǳ ср ƭŀǘ ƳŀƧŊ ǇǊȊŜŘ ǎƻōŊ ƻ пΣп ƭŀǘ ƳƴƛŜƧ ȍȅŎƛŀ ƴƛȍ ƪƻōƛŜǘȅ 

ǿ ǘȅƳ ǎŀƳȅƳ ǿƛŜƪǳ όǏǊŜŘƴƛŀ ǊƽȍƴƛŎŀ Řƭŀ ¦9 ǿȅƴƻǎƛ ƻƪΦ оΣс ƭŀǘύΦ ½ŀ ƴƛŜƪƻǊȊȅǎǘƴȅ ƴŀƭŜȍȅ ǳȊƴŀŏ ōǊŀƪ 

ǇƻǇǊŀǿȅ ǿ ǘȅƳ ȊŀƪǊŜǎƛŜΣ ŀ ǇǊƻōƭŜƳ ȊƴŀŎȊƴƛŜ ƪǊƽǘǎȊŜƎƻ ǘǊǿŀƴƛŀ ȍȅŎƛŀ ƳťȍŎȊȅȊƴ ǿȅŘŀƧŜ ǎƛť ōȅŏ ǿŎƛŊȍ 

jeszcze niedostatecznie dostrzegany przez programy polityki zdrowotnej w naszym kraju. 
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¢ǊȊŜōŀ ȊŀŘŀŏ ǇȅǘŀƴƛŜ Ŏƻ ǇƻǿƻŘǳƧŜΣ ȍŜ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎȅ tƻƭǎƪƛ ȍȅƧŊ ƪǊƽŎŜƧ ƴƛȍ ǿƛťƪǎȊƻǏŏ 

ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ ¦ƴƛƛ 9ǳǊƻǇŜƧǎƪƛŜƧΚ hǘƽȍ ƧŜǎǘ ǘƻ ǿ ȊŀǎŀŘƴƛŎȊȅƳ ǎǘƻǇƴƛǳ ǎǇǊŀǿŀ ŎƘƻǊƽō ǳƪƱŀŘǳ ƪǊŊȍŜƴƛŀΣ 

ƪǘƽǊŜ ǿŎƛŊȍ ǎŊ ȊƴŀŎȊƴƛŜ ǿƛťƪǎȊȅƳ ȊŀƎǊƻȍŜƴƛŜƳ ȍȅŎƛŀ tƻƭŀƪƽǿ ƴƛȍ ƻƎƽƱǳ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ ¦ƴƛƛ 

9ǳǊƻǇŜƧǎƪƛŜƧ ǇƻƳƛƳƻ ǘŜƎƻΣ ȍŜ ǘƻ ǿƱŀǏƴƛŜ ǎǇŀŘŜƪ ǳƳƛŜǊŀƭƴƻǏŎƛ Ȋ ǇƻǿƻŘǳ ŎƘƻǊƽō ǳƪƱŀŘǳ ƪǊŊȍŜƴƛŀ  

ǿ ŘŜŎȅŘǳƧŊŎȅƳ ǎǘƻǇƴƛǳ ǇǊȊȅŎȊȅƴƛƱ ǎƛť Řƻ ǿȅŘƱǳȍŜƴƛŀ ȍȅŎƛŀ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ tƻƭǎƪƛ Ǉƻ Ǌƻƪǳ мффмΦ Wŀƪ 

ǿƛŘŀŏ ƴŀ ǊȅŎƛƴƛŜ о ǿȅȍǎȊŀ ǳƳƛŜǊŀƭƴƻǏŏ Ȋ ǇƻǿƻŘǳ ǘȅŎƘ ŎƘƻǊƽō ȊŀōƛŜǊŀ ǇƻƭǎƪƛƳ ƳťȍŎȊȅȊƴƻƳ ǇƻƴŀŘ 

ǘǊȊȅ ƭŀǘŀ ȍȅŎƛŀ ǿƛťŎŜƧ ǿ ǇƻǊƽǿƴŀƴƛǳ Ȋ CǊŀƴŎǳȊŀƳƛΣ IƛǎȊǇŀƴŀƳƛΣ IƻƭŜƴŘǊŀƳƛΣ ²ƱƻŎƘŀƳƛ ŎȊȅ 

Brytyjczykami. Mniejszy, ŀƭŜ ǘŜȍ ȊƴŀŎȊŊŎȅ, ǿƪƱŀŘ ǿ ǎƪǊŀŎŀƴƛŜ ȍȅŎƛŀ ƳťȍŎȊȅȊƴ ǿ tƻƭǎŎŜ ǿ ǇƻǊƽǿƴŀƴƛǳ 

Ȋ ƳťȍŎȊȅȊƴŀƳƛ ƛƴƴȅŎƘ ƪǊŀƧƽǿ ¦9 ƳŀƧŊ ƴƻǿƻǘǿƻǊȅ ȊƱƻǏƭƛǿŜ ƻǊŀȊ ǇǊȊȅŎȊȅƴȅ ȊŜǿƴťǘǊȊƴŜ ȊƎƻƴƽǿΦ  

 
RȅŎΦ оΦ h ƛƭŜ ƭŀǘ ƳťȍŎȊȅȋƴƛ ǿ tƻƭǎŎŜ ȍȅƧŊ ƪǊƽŎŜƧ ƴƛȍ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎȅ ƛƴƴȅŎƘ ƪǊŀƧƽǿ ǿ ǿȅƴƛƪǳ ǿȅȍǎȊŜƧ ǳƳƛŜǊŀƭƴƻǏŎƛ Ȋ powodu 

ƎƱƽǿƴȅŎƘ ǇǊȊȅŎȊȅƴ ȊƎƻƴƽǿόƻōƭƛŎȊŜƴƛŀ ǿƱŀǎƴŜ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ŘŀƴȅŎƘ Ȋ ²Ih aƻǊǘŀƭƛǘȅ 5ŀǘŀōŀǎŜύΦ 

 

bŀǘƻƳƛŀǎǘ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ tƻƭŜƪ ŎƘƻǊƻōȅ ǳƪƱŀŘǳ ƪǊŊȍŜƴƛŀ ǎŊ ȊŘŜŎȅŘƻǿŀƴƛŜ ŘƻƳƛƴǳƧŊŎŊ 

ǇǊȊȅŎȊȅƴŊ ǘŜƎƻΣ ȍŜ ȍȅƧŊ ƻƴŜ ƪǊƽŎŜƧ ƴƛȍ ƳƛŜǎȊƪŀƴƪƛ ǿƛŜƭǳ ƛƴƴȅŎƘ ƪǊŀƧƽǿ ¦9 όƴŀ ǇǊȊȅƪƱŀŘ ŀȍ ǿ ƻƪΦ ул҈ 

ǘƱǳƳŀŎȊŊ Ŧŀƪǘ ƪǊƽǘǎȊŜƎƻ ȍȅŎƛŀ tƻƭŜƪ ǿ ǇƻǊƽǿƴŀƴƛǳ Ȋ IƻƭŜƴŘŜǊƪŀƳƛ ŎȊȅ .ǊȅǘȅƧƪŀƳƛΣ ǊȅŎΦ пύΦ Wŀƪƻ ǎǿŜƎƻ 

ǊƻŘȊŀƧǳ ŎƛŜƪŀǿƻǎǘƪť Ƴƻȍƴŀ ǳȊƴŀŏΣ ȍŜ ŎƘƻǊƻōȅ ǘŜ ȊŀōƛŜǊŀƧŊ ǇƻƭǎƪƛƳ ƳťȍŎȊȅȊƴƻƳ ŀȍ ƻ ōƭƛǎƪƻ п ƭŀǘŀ 

ȍȅŎƛŀ ǿƛťŎŜƧΣ ŀ ǇƻƭǎƪƛƳ ƪƻōƛŜǘƻƳ ŀȍ р ƭŀǘ ȍȅŎƛŀ ǿƛťŎŜƧ ƴƛȍ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƻƳ WŀǇƻƴƛƛΣ ƪǘƽǊȊȅ ƧŜǎȊŎȊŜ  

Řƻ ƴƛŜŘŀǿƴŀ ȍȅƭƛ ƴŀƧŘƱǳȍŜƧ ƴŀ ǏǿƛŜŎƛŜΦ 
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wȅŎΦ пΦ h ƛƭŜ ƭŀǘ ƪƻōƛŜǘȅ ǿ tƻƭǎŎŜ ȍȅƧŊ ƪǊƽŎŜƧ ƴƛȍ ƳƛŜǎȊƪŀƴƪƛ ƛƴƴȅŎƘ ƪǊŀƧƽǿ ǿ ǿȅƴƛƪǳ ǿȅȍǎȊŜƧ ǳƳƛŜǊŀƭƴƻǏŎƛ Ȋ powodu 

ƎƱƽǿƴȅŎƘ ǇǊȊȅŎȊȅƴ ȊƎƻƴƽǿόƻōƭƛŎȊŜƴƛŀ ǿƱŀǎƴŜ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ŘŀƴȅŎƘ Ȋ ²Ih aƻǊǘŀƭƛǘȅ 5ŀǘŀōŀǎŜύΦ 

 

tŀƴ tǊƻŦŜǎƻǊ ²ƻƧǘŎȊŀƪ ǿǎǇƻƳƴƛŀƱ ƻ ǇǊƻōƭŜƳƛŜ ǇǊȊŜŘǿŎȊŜǎƴŜƧ ǳƳƛŜǊŀƭƴƻǏŎƛ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ 

Polski. Jest to rȊŜŎȊȅǿƛǏŎƛŜ ǇǊƻōƭŜƳ ƴƛŜȊǿȅƪƭŜ ǇŀƭŊŎȅΦ hǊƎŀƴƛȊŀŎƧŀ ²ǎǇƽƱǇǊŀŎȅ DƻǎǇƻŘŀǊŎȊŜƧ  

ƛ wƻȊǿƻƧǳ όh9/5ύ ȊŀǇǊŜȊŜƴǘƻǿŀƱŀ ƻǎǘŀǘƴƛƻ ǿǎƪŀȋƴƛƪƛ ǇƻǊƽǿƴǳƧŊŎŜ ǊƻȊƳƛŀǊ ǘŜƎƻ ǇǊƻōƭŜƳǳ ǿ ƪǊŀƧŀŎƘ 

ŎȊƱƻƴƪƻǿǎƪƛŎƘΦ ²ǎƪŀȋƴƛƪƛ ǘŜ ǇƻƪŀȊǳƧŊ ǿȊƎƭťŘƴŊ ǿƛŜƭƪƻǏŏ ǳǘǊŀŎƻƴȅŎƘ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴȅŎƘ ƭŀǘŀ ȍycia (PYLL). 

LŘŜŀ ǘŜƎƻ ǿǎƪŀȋƴƛƪŀ ƧŜǎǘ ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎŀΦ hǘƽȍ ƧŜȍŜƭƛ ǇǊȊȅƧŊŏΣ ȍŜ ȊƎƻƴ ǿ ǿƛŜƪǳ ǇƻƴƛȍŜƧ тл ƭŀǘ ƧŜǎǘ  

ǿ ƻōŜŎƴȅŎƘ ǿŀǊǳƴƪŀŎƘ ȊƎƻƴŜƳ ǇǊȊŜŘǿŎȊŜǎƴȅƳΣ ƎŘȅȍ ǇǊȊȅƴŀƧƳƴƛŜƧ ǘŀƪƛŜƎƻ ǿƛŜƪǳ Ǉƻǿƛƴƴƻ  

ǎƛť ŘƻȍȅǿŀŏΣ ǘƻ ƧŜƎƻ Ŧŀƪǘ ǇǊȊȅƴƻǎƛ ǳǘǊŀǘť ǘŀƪƛŜƧ ƭƛŎȊōȅ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴȅŎƘ ƭŀǘ ȍȅŎƛŀΣ Ƨŀƪŀ ōǊŀƪǳƧŜ Řƻ тл ƭŀǘΦ  

L ǘŀƪ ƴŀ ǇǊȊȅƪƱŀŘ ƳťȍŎȊȅȊƴŀ ƪǘƽǊȅ ȊƳŀǊƱ ǿ нлмл ǊΦ ǿ ǿƛŜƪǳ нл ƭŀǘ ǳǘǊŀŎƛƱ рл ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴȅŎƘ ƭŀǘ ŘŀƭǎȊŜƎƻ 

ȍȅŎƛŀΣ ŀ ƪƻōƛŜǘŀΣ ƪǘƽǊŀ ȊƳŀǊƱŀ ƳŀƧŊŎ сл ƭŀǘ ǳǘǊŀŎƛƱŀ мл ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴȅŎƘ ƭŀǘ ȍȅŎƛŀΦ ½ ǘŜƎƻ ǿȊƎƭťŘǳ ȊƎƻƴȅ  

ǿ ƳƱƻŘǎȊȅƳ ǿƛŜƪǳ ƳŀƧŊ ǿƛťƪǎȊŜ ȊƴŀŎȊŜƴƛŜ ƴƛȍ ǿ ǿƛŜƪǳ ǎǘŀǊǎȊȅƳΦ ¦ǿȊƎƭťŘƴƛŀƧŊŎ ǘŜƴ Ŧŀƪǘ ƻōƭƛŎȊƻƴƻ, 

ƛƭŜ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴȅŎƘ ƭŀǘ ȍȅŎƛŀ ǳǘǊŀŎƛƭƛ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎȅ ƪǊŀƧƽǿ ŎȊƱƻƴƪƻǿǎƪƛŎƘ h9/5Φ ¦ǘǊŀǘŀ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴȅŎƘ  

ƭŀǘ ȍȅŎƛŀ ǇǊȊŜȊ ǇƻƭǎƪƛŎƘ ƳťȍŎȊȅȊƴ ƛ ƪƻōƛŜǘȅ ȊŀƭƛŎȊŀ ǎƛť Řƻ ƧŜŘƴŜƧ Ȋ ƴŀƧǿƛťƪǎȊȅŎƘ ǿ ŜǳǊƻǇŜƧǎƪƛŎƘ ƪǊŀƧŀŎƘ 

ŎȊƱƻƴƪƻǿǎƪƛŎƘ ǘŜƧ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛΦ ²ǎǇƽƱŎȊȅƴƴƛƪ ǳǘǊŀŎƻƴȅŎƘ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴȅŎƘ ƭŀǘ ȍȅŎƛŀ ǿ ǇǊȊŜƭƛŎȊŜƴƛǳ ƴŀ млл 

ǘȅǎΦ ƳťȍŎȊȅȊƴ ǿ ǿƛŜƪǳ Řƻ тл ƭŀǘ ǘȅƭƪƻ ǿ 9ǎǘƻƴƛƛ ƛ ƴŀ ²ťƎǊȊŜŎƘ ƧŜǎǘ ǿȅȍǎȊȅ ƴƛȍ ǿ tƻƭǎŎŜΣ ŀ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ 

kobiet - ǘȅƭƪƻ ƴŀ ²ťƎǊȊŜŎƘ ƛ ƴŀ {ƱƻǿŀŎƧƛΦ hōƭƛŎȊȅƭƛǏƳȅ ǿ ƧŀƪƛƳ ǎǘƻǇƴƛǳ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴŜ ǇǊȊȅŎȊȅƴȅ 

ȊƎƻƴƽǿ ǇǊȊȅŎȊȅƴƛŀƧŊ ǎƛť Řƻ ǎǘǊŀǘȅ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴȅŎƘ ƭŀǘ ȍȅŎƛŀ ǇǊȊŜȊ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ tƻƭǎƪƛΦ hǘƽȍ ƻƪƻƱƻ ƧŜŘƴŀ 

ŎȊǿŀǊǘŀ ǳǘǊŀŎƻƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ ǇƻƭǎƪƛŎƘ ƳťȍŎȊȅȊƴ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴȅŎƘ ƭŀǘ ȍȅŎƛŀ ōȅƱŀ ǿȅƴƛƪƛŜƳ ȊƎƻƴƽǿ 

ǎǇƻǿƻŘƻǿŀƴȅŎƘ ǇǊȊȅŎȊȅƴŀƳƛ ȊŜǿƴťǘǊȊƴȅƳƛΣ ǿǏǊƽŘ ƪǘƽǊȅŎƘΣ ƴŀ Ŏƻ ƴŀƭŜȍȅ ȊǿǊƽŎƛŏ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴŊ ǳǿŀƎťΣ 

ƴŀƧǿƛťƪǎȊŜ ȊƴŀŎȊŜƴƛŜ ƳƛŀƱȅ ǎŀƳƻōƽƧǎǘǿŀ όуΣо҈ ƻƎƽƱǳ ǳǘǊŀŎƻƴȅŎƘ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴȅŎƘ ƭŀǘ ȍȅŎƛŀύ, a dopiero 

Ǉƻ ƴƛŎƘ ōȅƱȅ ǿȅǇŀŘƪƛ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎȅƧƴŜ όсΣо҈ύ όǊȅc.5). 
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wȅŎΦ рΦ ¦ŘȊƛŀƱ ǇǊƻŎŜƴǘƻǿȅ ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ǇǊȊȅŎȊȅƴ ȊƎƻƴƽǿ ǿ ǳǘǊŀŎƻƴȅŎƘ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴȅŎƘ ƭŀǘŀŎƘ ȍȅŎƛŀ ƳťȍŎȊȅȊƴ ǿ tƻƭǎŎŜΣ 

нлмл ǊΦ όƻōƭƛŎȊŜƴƛŀ ǿƱŀǎƴŜύΦ 

 

² ǘǊƻŎƘť ƳƴƛŜƧǎȊȅƳ ǎǘƻǇƴƛǳ ƴƛȍ ǇǊȊȅŎȊȅƴȅ ȊŜǿƴťǘǊȊƴŜ Ȋŀ ǇǊȊŜŘǿŎȊŜǎƴŜ ȊƎƻƴȅ ƳťȍŎȊȅȊƴ 

ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƭƴŜ ǎŊ ŎƘƻǊƻōȅ ǳƪƱŀŘǳ ƪǊŊȍŜƴƛŀ όнп҈ύΣ ǿǏǊƽŘ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿƛƻŘŊŎŊ Ǌƻƭť ƻŘƎǊȅǿŀƧŊ ŎƘƻǊƻōȅ 

ǎŜǊŎŀ ƛƴƴŜ ƴƛȍ ŎƘƻǊƻōŀ ƴƛŜŘƻƪǊǿƛŜƴƴŀ όфΣл҈ ƻƎƽƱǳ ǳǘǊŀŎƻƴȅŎƘ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴȅŎƘ ƭŀǘ ȍȅŎƛŀύ ƻǊŀȊ ǿƱŀǏƴƛŜ 

ŎƘƻǊƻōŀ ƴƛŜŘƻƪǊǿƛŜƴƴŀ ǎŜǊŎŀ όтΣф҈ύΦ ¢ǊȊŜŎƛŜ ǿ ƻƎƽƭƴŜƧ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ǎŊ ŎƘƻǊƻōȅ ƴƻǿƻǘworowe (19%), 

ǿǏǊƽŘ ƪǘƽǊȅŎƘ ƴŀƧǿƛťƪǎȊŊ Ǌƻƭť ƻŘƎǊȅǿŀ Ǌŀƪ ǘŎƘŀǿƛŎȅΣ ƻǎƪǊȊŜƭŀ ƛ ǇƱǳŎŀ όрΣф҈ ύΦ bŀǘƻƳƛŀǎǘ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ 

ƪƻōƛŜǘ ȊŘŜŎȅŘƻǿŀƴƛŜ ŘƻƳƛƴǳƧŊŎŊ ǇǊȊȅŎȊȅƴŊ ǳǘǊŀŎƻƴȅŎƘ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴȅŎƘ ƭŀǘ ȍȅŎƛŀ ǎŊ ƴƻǿƻǘǿƻǊȅ 

ȊƱƻǏƭƛǿŜΣ ƪǘƽǊŜ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀƧŊ Ȋŀ ōƭƛǎƪƻ пл҈ t¸[[Σ ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ ŎƘƻǊƻōȅ ǳƪƱŀŘǳ ƪǊŊȍŜƴƛŀ ƳŀƧŊ ȊƴŀŎȊŜƴƛŜ  

ƻ ǇƻƱƻǿť ƳƴƛŜƧǎȊŜ όǊȅŎΦ сύΦ ²ŀǊǘƻ ȊǿǊƽŎƛŏ ǳǿŀƎťΣ ȍŜ Ǌŀƪ ǇƱǳŎŀ ǇƻǿƻŘǳƧŜ ǿǏǊƽŘ ƪƻōƛŜǘ ǿƛťƪǎȊŊ ǳǘǊŀǘť 

ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴȅŎƘ ƭŀǘ ȍȅŎƛŀ ƴƛȍ Ǌŀƪ ǎǳǘƪŀ ŎȊȅ ŎƘƻǊƻōŀ ƴƛŜŘƻƪǊǿƛŜƴƴŀ ǎŜǊŎŀΣ ŀ ǿȅǇŀŘƪƛ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎȅƧƴŜ 

ƳŀƧŊ ǿƛťƪǎȊŜ ȊƴŀŎȊŜƴƛŜ ƴƛȍ ǎŀƳƻōƽƧǎǘǿŀΦ 
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wȅŎΦ сΦ ¦ŘȊƛŀƱ ǇǊƻŎŜƴǘƻǿȅ ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ǇǊȊȅŎȊȅƴ ȊƎƻƴƽǿ ǿ ǳǘǊŀŎƻƴȅŎƘ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴȅŎƘ ƭŀǘŀŎƘ ȍȅŎƛŀ ƪƻōƛŜǘ ǿ Polsce, 

нлмл ǊΦ όƻōƭƛŎȊŜƴƛŀ ǿƱŀǎƴŜύΦ 

 

/ƘŎƛŀƱōȅƳ ǘŜǊŀȊ ƪǊƽǘƪƻ ȊǿǊƽŎƛŏ ǳǿŀƎť ƴŀ ȊǊƽȍƴƛŎƻǿŀƴƛŜ ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀ tƻƭŀƪƽǿΣ ŀ ǇǊȊŜŘŜ 

ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅ ǿȅƳƛŀǊ ǘŜƎƻ ȊǊƽȍƴƛŎƻǿŀƴƛŀΣ ƎŘȅȍ ς Ƨŀƪ ǿǎǇƻƳƴƛŀƱŜƳ ƴŀ ǇƻŎȊŊǘƪǳ - jest  

to w ƴŀǎȊȅƳ ƪǊŀƧǳ ǇǊƻōƭŜƳ ƴŀǇǊŀǿŘť Ǉƻǿŀȍƴȅ ƛ Ƴŀ ƻƴ Řǳȍȅ ǿǇƱȅǿ ƴŀ ƻƎƽƭƴȅ ƻōǊŀȊ ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀ 

ƴŀǎȊŜƎƻ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀΦ hǘƽȍ ŎȊȅƴƴƛƪƛŜƳΣ ƪǘƽǊȅ ōŀǊŘȊƻ ǎƛƭƴƛŜ ƧŜǎǘ ȊǿƛŊȊŀƴȅ Ȋ ŘƱǳƎƻǏŎƛŊ ȍȅŎƛŀ 

ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ tƻƭǎƪƛ, ƧŜǎǘ ǇƻȊƛƻƳ ƛŎƘ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀΦ Wŀƪ ǿȅƴƛƪŀ Ȋ ǎȊŀŎǳƴƪƽǿ 9ǳǊƻǇŜƧǎƪƛŜƎƻ ¦ǊȊťŘǳ 

{ǘŀǘȅǎǘȅŎȊƴŜƎƻό9ǳǊƻǎǘŀǘǳύΣ ƳťȍŎȊȅȋƴƛ ǿ ǿƛŜƪǳ ол ƭŀǘ Ȋ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŜƳ ǿȅȍǎȊȅƳ ƳƻƎŊ ƻŎȊŜƪƛǿŀŏΣ  

ȍŜ ōťŘŊ ȍȅƭƛ ƻ ƻƪΦ мн ƭŀǘ ŘƱǳȍŜƧ ƴƛȍ ƳťȍŎȊȅȋƴƛ Ȋ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŜƳ ȊŀǎŀŘƴƛŎȊȅƳ ȊŀǿƻŘƻǿȅƳ ƛ ƴƛȍǎȊȅƳΣ 

ǇǊȊȅ ŎȊȅƳ ǘŀ ƴƛŜƪƻǊȊȅǎǘƴŀ ǊƽȍƴƛŎŀ ǿǇǊŀǿŘȊƛŜ ȊƳƴƛŜƧǎȊŀ ǎƛť Ȋ ǿƛŜƪƛŜƳ, ŀƭŜ ƴŀǿŜǘ ǿǏǊƽŘ ƳťȍŎȊȅȊƴ  

ǿ ǿƛŜƪǳ ср ƭŀǘ ǿȅƴƻǎƛ ƻƪƻƱƻ о ƭŀǘ όǊȅŎΦ тύΦ ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƪƻōƛŜǘ ǘŜ ǊƽȍƴƛŎŜ ǎŊ ȊƴŀŎȊƴƛŜ ƳƴƛŜƧǎȊŜ  

ƛ ǿȅƴƻǎȊŊ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛƻ ƻƪΦ р ƭŀǘ ƛ ƧŜŘŜƴ ǊƻƪΦ ¢ǊȊŜōŀ ǊƽǿƴƛŜȍ ȊǿǊƽŎƛŏ ǳǿŀƎťΣ ȍŜ ǿǎǇƻƳƴƛŀƴŀ 

ǿŎȊŜǏƴƛŜƧ Řǳȍŀ ƴŀŘǳƳƛŜǊŀƭƴƻǏŏ ƳťȍŎȊȅȊƴ ǿ ǎǘƻǎǳƴƪǳ Řƻ ƪƻōƛŜǘ ǿȅǊŀȍŀƧŊŎŀ ǎƛť ƛŎƘ ƪǊƽǘǎȊȅƳ 

ǘǊǿŀƴƛŜƳ ȍȅŎƛŀΣ ǊƽǿƴƛŜȍ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ ƳƻŎƴƻ ȊŀȊƴŀŎȊŀ ǎƛť ǿǏǊƽŘ ƻǎƽō ƻ ƴƛȍǎȊȅƳ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛǳΦ 

aťȍŎȊȅȋƴƛ ǘǊȊȅŘȊƛŜǎǘƻƭŜǘƴƛ Ȋ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŜƳ ȊŀǎŀŘƴƛŎȊȅƳ ȊŀǿƻŘƻǿȅƳ ƛ ƴƛȍǎȊȅƳ ƳƻƎŊ ƻŎȊŜƪƛǿŀŏΣ  

ȍŜ ōťŘŊ ȍȅƭƛ ǇǊȊŜŎƛťǘƴƛŜ ƻ ōƭƛǎƪƻ мн ƭŀǘ ƪǊƽŎŜƧ ƴƛȍ ƪƻōƛŜǘȅ ƻ ǘŀƪƛƳ ǎŀƳȅƳ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛǳΣ ǇƻŘŎȊŀǎ  

ƎŘȅ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƻǎƽō ƻ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛǳ ǿȅȍǎȊȅƳ ǘŀ ƴƛŜƪƻǊȊȅǎǘƴŀ Řƭŀ ƳťȍŎȊȅȊƴ ǊƽȍƴƛŎŀ ȊƳƴƛŜƧǎȊŀ  

ǎƛť Řƻ пΣр ƭŀǘΦ 
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wȅŎΦ тΦ tǊȊŜŎƛťǘƴŜ ŘŀƭǎȊŜ ǘǊǿŀƴƛŜ ȍȅŎƛŀ ƳťȍŎȊȅȊƴ ƛ ƪƻōƛŜǘ ǿ ǿƛŜƪǳ олΣ пр ƛ ср ƭŀǘ ǿ ȊŀƭŜȍƴƻǏŎƛ ƻŘ ǇƻȊƛƻƳǳ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀ  

w Polsce, 2010 r. (dane Eurostatu). 

 

½ǊƽȍƴƛŎƻǿŀƴƛŜ ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀ ȊǿƛŊȊŀƴŜ ȊŜ ǎǘŀǘǳǎŜƳ ǎǇƻƱŜczno-ekonomicznym, mierzonym 

ǇƻȊƛƻƳŜƳ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀΣ ƻōǎŜǊǿǳƧŜ ǎƛť ǿŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƪǊŀƧŀŎƘ ŜǳǊƻǇŜƧǎƪƛŎƘΦ wƽǿƴƛŜȍ ǿ {ƪŀƴŘȅƴŀǿƛƛΣ 

Ȋ ōŀǊŘȊƻ ǇǊƻǎǇƻƱŜŎȊƴȅƳ ƴŀǎǘŀǿƛŜƴƛŜƳΦ ¢ȅƭŜ ǘȅƭƪƻΣ ȍŜ ǿ ƪǊŀƧŀŎƘ αȊ ǇǊȊŜǎȊƱƻǏŎƛŊέΣ ŀ ǿƛťŎ ǿ ƪǊŀƧŀŎƘ 

9ǳǊƻǇȅ |ǊƻŘƪƻǿƻ-Wschodniej, w tym ǿ tƻƭǎŎŜΣ ǘƻ ȊǊƽȍƴƛŎƻǿŀƴƛŜ ƧŜǎǘ ȊƴŀŎȊƴƛŜ ǿƛťƪǎȊŜ  

ƴƛȍ ǿ ǇƻȊƻǎǘŀƱȅŎƘ ƪǊŀƧŀŎƘ ¦9Φ ² ƪƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧƛ ǊƽȍƴƛŎŜ ǿ ŘƱǳƎƻǏŎƛ ȍȅŎƛŀ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ tƻƭǎƪƛ ƛ ƛƴƴȅŎƘ 

ƪǊŀƧƽǿ ŜǳǊƻǇŜƧǎƪƛŎƘ ǎŊ ȊƴŀŎȊƴƛŜ ǿƛťƪǎȊŜ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƻǎƽō ƻ ƴƛȍǎȊȅƳ ǇƻȊƛƻƳƛŜ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀ  

ƴƛȍ ǿȅȍǎȊȅƳΦ {ȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ ǳŘŜǊȊŀƧŊŎŜ ǊƽȍƴƛŎŜ ǿȅǎǘťǇǳƧŊ ǿǏǊƽŘ ƳťȍŎȊȅȊƴΦ L ǘŀƪ ǎǘŀǘȅǎǘȅŎȊƴȅ ƳƱƻŘȅ 

tƻƭŀƪ ǿ ǿƛŜƪǳ ол ƭŀǘ Ȋ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŜƳ ȊŀǎŀŘƴƛŎȊȅƳ ȊŀǿƻŘƻǿȅƳ ƭǳō ƴƛȍǎȊȅƳ ƳƻȍŜ ƻŎȊŜƪƛǿŀŏΣ  

ȍŜ ōťŘȊƛŜ ȍȅƱ ǇǊȊŜŎƛťǘƴƛŜ ƻ уςмм ƭŀǘ ƪǊƽŎŜƧ ƴƛȍ ƧŜƎƻ ǊƽǿƛŜǏƴƛƪ ǘŜȍ Ȋ ǘȅƳ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŜƳ ƳƛŜǎȊƪŀƧŊŎȅ  

w Danii, Finlandii, Norwegii, Portugalii i Szwecji (ryc. 8). Natomiast Polak w tym samym wieku  

Ȋ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŜƳ ǿȅȍǎȊȅƳ ōťŘȊƛŜ ǇǊȊŜŎƛťǘƴƛŜ ȍȅƱ ƪǊƽŎŜƧ ƴƛȍ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎȅ ǿǎǇƻƳƴƛŀƴȅŎƘ ƪǊŀƧƽǿ  

Ƨǳȍ ǘȅƭƪƻ ƻ мςо ƭŀǘŀΦ ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƪƻōƛŜǘ ǇǊƻōƭŜƳ ǘŜƴ ǊƽǿƴƛŜȍ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ, ŀƭŜ Ƨǳȍ ƴƛŜ ǘŀƪ ƻǎǘǊƻΦ aƻȍƴŀ 

ȊŀǘŜƳ ǇƻǿƛŜŘȊƛŜŏ ǿ ǇŜǿƴŜƧ ǇǊȊŜƴƻǏƴƛΣ ȍŜ ǇƻŘ ǿȊƎƭťŘŜƳ ȊŘǊƻǿƛŀ ōŀǊŘȊƛŜƧ ƻōŜŎƴŜ ǿ ¦ƴƛƛ 

9ǳǊƻǇŜƧǎƪƛŜƧ ǎŊ ƻǎƻōȅ ƭŜǇƛŜƧ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎƻƴŜΦ 
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wȅŎΦ уΦ wƽȍƴƛŎŀ ǇǊȊŜŎƛťǘƴŜƎƻ ŘŀƭǎȊŜƎƻ ǘǊǿŀƴƛŀ ȍȅŎƛŀ ƳťȍŎȊȅȊƴ ƛ ƪƻōƛŜǘ ǿ ǿƛŜƪǳ ол lat w Polsce i w innych krajach 

ŜǳǊƻǇŜƧǎƪƛŎƘ ǿ ȊŀƭŜȍƴƻǏŎƛ ƻŘ ǇƻȊƛƻƳǳ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀ ǿ нлмл ǊΦ όƻōƭƛŎȊŜƴƛŀ ǿƱŀǎƴŜ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ŘŀƴȅŎƘ 9ǳǊƻǎǘŀǘǳύΦ 

 

bŀƭŜȍȅ ƧŜǎȊŎȊŜ ǿǎǇƻƳƴƛŜŏ ƻ ǿŀȍƴȅƳ ǇǊƻōƭŜƳƛŜΣ ƧŀƪƛƳ ƧŜǎǘ ȊǊƽȍƴƛŎƻǿŀƴƛŜ ƎŜƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜ ǎǘŀƴǳ 

ȊŘǊƻǿƛŀ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ tƻƭǎƪƛΣ ƛ ǘƻ ȊŀǊƽǿƴƻ ǿ ǎƪŀƭƛ ƳŀƪǊƻ, jak i lokalnej. Przedstawiona rycina  

ф ǇƻƪŀȊǳƧŜ ǇǊȊŜŎƛťǘƴŊ ŘƱǳƎƻǏŏ ȍȅŎƛŀ ǿŜŘƱǳƎ ǇƻǿƛŀǘƽǿΦ ² ǇŜǿƴȅƳ ǳǇǊƻǎȊŎȊŜƴƛǳ Ƴƻȍƴŀ ǇƻǿƛŜŘȊƛŜŏΣ 

ȍŜ ǇƻƱǳŘƴƛŜ tƻƭǎƪƛ ς ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƳťȍŎȊȅȊƴΣ ŀ ǇƻƱǳŘƴƛŜ ƛ ǇƽƱƴƻŎƴȅ ǿǎŎƘƽŘ ς w przypadku kobiet,  

ǎŊ ǊŜƎƛƻƴŀƳƛ ƎŘȊƛŜ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎȅ ȍȅƧŊ ƴŀƧŘƱǳȍŜƧΦ Natomiast ǏǊƻŘŜƪ tƻƭǎƪƛ ƛ αǏŎƛŀƴŀ ȊŀŎƘƻŘƴƛŀέΣ  

ǎŊ ǊŜƎƛƻƴŀƳƛ ƳƴƛŜƧ ǎǇǊȊȅƧŀƧŊŎȅƳƛ ŘƱǳƎƛŜƳǳ ȍȅŎƛǳΦ ¢Ŝƴ ǇƻŘȊƛŀƱ tƻƭǎƪƛ ƧŜǎǘ Řƻǎȅŏ ǘǊǿŀƱȅΦ wƽȍƴƛŎŀ  

ǿ ŘƱǳƎƻǏŎƛ ȍȅŎƛŀ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ ƴŀƧƭŜǇǎȊŜƎƻ ƛ ƴŀƧƎƻǊǎȊŜƎƻ Ǉƻǿƛŀǘǳ wynosi 7,8 lat w przypadku 

ƳťȍŎȊȅȊƴ ƛ сΣу ƭŀǘ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƪƻōƛŜǘΣ ŀ ȊŀǘŜƳ ǇƻȊȅǘȅǿƴŜ ǿȅǊƽǿƴŀƴƛŜ ǘȅŎƘ ƴƛŜǊƽǿƴƻǏŎƛ  

ǿ ȊŀǎŀŘƴƛŎȊȅ ǎǇƻǎƽō ȊƳƛŜƴƛƱƻōȅ ǎȅǘǳŀŎƧť tƻƭǎƪƛ ƴŀ ǘƭŜ ƛƴƴȅŎƘ ƪǊŀƧƽǿ ¦9Φ hŘ ƭŀǘ αƪƱǳƧŜ ǿ ƻŎȊȅέ 

ŜƪǎǇŜǊǘƽǿ ȊŀƧƳǳƧŊŎȅŎƘ ǎƛť ȊŘǊƻǿƛŜƳ ǇǳōƭƛŎȊƴȅƳ ǎȅǘǳŀŎƧŀ ǿ _ƻŘȊƛΣ ƎŘȊƛŜ ƳťȍŎȊȅȋƴƛ ȍȅƧŊ ǇǊȊŜŎƛťǘƴƛŜ 

ƪǊƽŎŜƧ ƻ ǇƻƴŀŘ р ƭŀǘ ƴƛȍ ƳťȍŎȊȅȋƴƛ ƳƛŜǎȊƪŀƧŊŎȅ ǿ ƴƛŜȊōȅǘ ƻŘƭŜƎƱŜƧ ²ŀǊǎȊŀǿƛŜΦ Jednak ǘŀƪȍŜ ǿ ǎŀƳŜƧ 

²ŀǊǎȊŀǿƛŜ ǿȅǎǘťǇǳƧŊ ŘǊŀƳŀǘȅŎȊƴŜ ǿǊťŎȊ ǊƽȍƴƛŎŜ ǿ ǎǘŀƴƛŜ ȊŘǊƻǿƛŀ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ ŘȊƛŜƭƴƛŎΣ  

ƎŘȅȍ ǇǊȊŜŎƛťǘƴŀ ŘƱǳƎƻǏŏ ƳťȍŎȊȅȊƴ ƳƛŜǎȊƪŀƧŊŎȅŎƘ ƴŀ tǊŀŘȊŜ tƽƱƴƻŎ ƧŜǎǘ ǿŜŘƱǳƎ ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ ƻōƭƛŎȊŜƵ  

dla lat 2008ςнлмл ƻ мр ƭŀǘ ƪǊƽǘǎȊŀ ƴƛȍ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ ²ƛƭŀƴƻǿŀ ƛ ƻ мм ƭŀǘ ƪǊƽǘǎȊŀ ƴƛȍ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ 

¦ǊǎȅƴƻǿŀΦ ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƪƻōƛŜǘ ǊƽȍƴƛŎŜ ǘŜ ǿȅƴƻǎȊŊ Ǉƻ с ƭŀǘΦ ¢ǊȊŜōŀ ǇƻǿƛŜŘȊƛŜŏΣ ȍŜ ǊƽȍƴƛŎŜ ǘŜ Ǉƻǿƻƭƛ 

ȊƳƴƛŜƧǎȊŀƧŊ ǎƛť, ŀƭŜ ǿŎƛŊȍ ƧŜǎȊŎȊŜ ǎŊ ŎȊȅƳǏ ōŀǊŘȊƻ ƴƛŜŘƻōǊȅƳΦ 



C5t Wŀƪ ǿǎǇƛŜǊŀŏ ȊŘǊƻǿƛŜ tƻƭŀƪƽǿΚ ½ŘǊƻǿƛŜ ǇǳōƭƛŎȊƴŜ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ȊŘǊƻǿƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀΣ мф ǿǊȊŜǏƴƛŀ нлмн ǊΦ 
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wȅŎΦ фΦ hŎȊŜƪƛǿŀƴŀ ŘƱǳƎƻǏŏ ȍȅŎƛŀ ǿ ǿƛŜƪǳ л ƭŀǘ ǿƎ Ǉƻǿƛŀǘƽǿ ǿ ƭŀǘŀŎƘ нллу-нлмл όƻōƭƛŎȊŜƴƛŀ ǿƱŀǎƴŜύΦ 

 

YƻƵŎȊŊŎ, ŎƘŎƛŀƱōȅƳ ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏΣ ȍŜ ƴƛŜ ǇƻǿƛƴƴƛǏƳȅ ƳƛŜŏ ǿŊǘǇƭƛǿƻǏŎƛΣ ƛȍ ǎǇǊŀǿȅ ȊŘǊƻǿƛŀ 

tƻƭŀƪƽǿ ǎŊ ǿŎƛŊȍ ŀƪǘǳŀƭƴȅƳ ƛ ƴŀǇǊŀǿŘť ŘǳȍȅƳ ǿȅȊǿŀƴƛŜƳΦ 5ƻƎŀƴƛŀƴƛŜ ǇƻŘ ǿȊƎƭťŘŜƳ ǎǘŀƴǳ 

ȊŘǊƻǿƛŀ ōƻƎŀǘǎȊȅŎƘ ƪǊŀƧƽǿ ¦ƴƛƛ 9ǳǊƻǇŜƧǎƪƛŜƧ ƧŜǎǘ ƳƻȍƭƛǿŜ ǘȅƭƪƻ ǇǊȊȅ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛƳ ǿȊƳƻŎƴƛŜƴƛǳ 

ȊŘǊƻǿƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻ ƛ ƧŜƎƻ ŘȊƛŀƱŀƵ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ǎƪǳǘŜŎȊƴŜƧ ǇǊƻƳƻŎƧƛ ȊŘǊƻǿƛŀ ƛ ǇǊŜǿŜƴŎƧƛ ŎƘƻǊƽōΣ 

ǇǊƻǿŀŘȊƻƴȅŎƘ ǿ ǊŀƳŀŎƘ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ƳƛťŘȊȅǎŜƪǘƻǊƻǿŜƧΦ  

 

Aspekty zdrowia publicznego 

ÐÒÏÆȢ "ÏÌÅÓčÁ× 3ÁÍÏÌÉďÓËÉ 
 

½ŘǊƻǿƛŜ ǇǳōƭƛŎȊƴŜ ƴŀōǊŀƱƻ ƻōŜŎƴƛŜ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴŜƎƻ ȊƴŀŎȊŜƴƛŀ ǿ ŀǎǇŜƪŎƛŜ ƴƻǿȅŎƘ ǿȅȊǿŀƵ 

demograficznych i gospodarcȊȅŎƘΦ {ǘŀǊȊŜƧŊŎŜ ǎƛť ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿƻΣ ǇǊȊȅ ƧŜŘƴƻŎȊŜǎƴȅƳ ǎǇŀŘƪǳ 

ŘȊƛŜǘƴƻǏŎƛΣ ŘŀƧŜ ƴŀƳ ōƻǿƛŜƳ ǿƛȊƧť  ƪŀǘŀǎǘǊƻŦȅ ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŜƧΦ ½ŀ нр ƭŀǘ ƻǎƻōȅ ǿ ǿƛŜƪǳ срҌ ōťŘŊ 

ǎǘŀƴƻǿƛŏ нр҈ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀΦ WŜȍŜƭƛ ŘȊƛǎƛŀƧ ƴƛŜ ǇƻŘŜƧƳƛŜƳȅ ƪǊƻƪƽǿ ȊǿƛťƪǎȊŀƧŊŎȅŎƘ ƛŎƘ ǇƻȊƛƻƳ 

ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ǿ ȊŘǊƻǿƛǳΣ ǘƻ Ȋ ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŜƎƻΣ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƎƻ ƛ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎȅƧƴŜƎƻ Ǉǳƴƪǘǳ ǿƛŘȊŜƴƛŀ ōťŘŊ 

ƻƴŜ ƛǎǘƻǘƴȅƳ ƻōŎƛŊȍŜƴƛŜƳΦ ½ŘǊƻǿƛŜ Ƴŀ ōƻǿƛŜƳ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ǿȅƳƛŀǊ ƳƻǊŀƭƴȅΣ ƭŜŎȊ ǘŀƪȍŜ ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴȅΦ 

[ǳŘȊƛŜ ǎŎƘƻǊƻǿŀƴƛ ǎŊ ƪƻǎȊǘƻǿƴƛ Řƭŀ ǎȅǘŜƳǳ ƻǇƛŜƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧΣ ǳōŜȊǇƛŜŎȊŜƵ ǎǇƻƱŜŎȊnych  

ƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘΦ {Ŋ ǘŀƪȍŜ ǇǊƻōƭŜƳŜƳ Řƭŀ ƻǘŀŎȊŀƧŊŎŜƎƻ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀΣ ŎȊȅ ƴŀƧōƭƛȍǎȊȅŎƘΦ tƻǘǊŀŦƛŊ 

ƻƎǊŀƴƛŎȊŀŏ ȊŘƻƭƴƻǏŏ ȊŀǊƻōƪƻǿŊ ƛ ŀƪǘȅǿƴƻǏŏ ȍȅŎƛƻǿŊ ǊƻŘȊƛƴȅ ƻǊŀȊ ƛƴƴȅŎƘ ƻǎƽō Ȋ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛŜƎƻ 

otoczenia. Z kolei osoby aktywne, zdrowe i w dobrej kondycji psycƘƛŎȊƴŜƧ ǎŊ ǿȅŘƻƭƴŜ ȊŀǿƻŘƻǿƻΣ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴƛŜ ƛ ǊƻŘȊƛƴƴƛŜΦ aƻƎŊ ǇŜƱƴƛŏ ǿƛŜƭŜ ŦǳƴƪŎƧƛΣ ǿŀȍƴȅŎƘ ƛ ǇƻǇǊŀǿƛŀƧŊŎȅŎƘ ǎȅǘǳŀŎƧť ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŊΦ  

{Ŋ ǿ ǘŜƴ ǎǇƻǎƽō ǇǊƻŘǳƪǘȅǿƴƛ ǿ ǎȊŜǊƻƪƛƳ ǘŜƎƻ ǎƱƻǿŀ ȊƴŀŎȊŜƴƛǳ - nie tylko przez aktywne 



C5t Wŀƪ ǿǎǇƛŜǊŀŏ ȊŘǊƻǿƛŜ tƻƭŀƪƽǿΚ ½ŘǊƻǿƛŜ ǇǳōƭƛŎȊƴŜ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ȊŘǊƻǿƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀΣ мф ǿǊȊŜǏƴƛŀ нлмн ǊΦ 
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ǇƻŘŜƧƳƻǿŀƴƛŜ ǇǊŀŎ ȊŀǊƻōƪƻǿȅŎƘΣ ŎƘƻŏ Ƴŀ ǘƻ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴŜ ȊƴŀŎȊŜƴƛŜ ǿ ƎǊǳǇƛŜ ƻǎƽō ǿƛŜƪǳ ǇƻŘŜǎȊƱŜƎƻΣ 

ǘƻ ŘƻǘȅŎȊȅ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ǇǊȊŜŘȊƛŀƱƽǿ ǿƛŜƪƻǿȅŎƘΦ  

² ƻǎǘŀǘƴƛƳ ŎȊŀǎƛŜ ǿ tƻƭǎŎŜ ŎƻǊŀȊ ǿȅǊŀȋƴƛŜƧ ȊŀŎȊťƱŀ Ǌȅǎƻǿŀŏ ǎƛť ǿƛȊƧŀΣ ƛȍ ƛǎǘƴƛŜƧŜ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ 

inwestycji w zdrowie publiczne jako system zapobiegania choroboƳ ƛ ǿŀƭƪƛ ƻ ǇƻǇǊŀǿť ǎǘȅƭǳ ȍȅŎƛŀ 

ŎŀƱŜƎƻ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀΦ wŜƎǳƭŀŎƧŜ ǿ ǘȅƳ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ǿƛƴƴȅ ōȅŏ ƳƛǎƧŊ pŀƵǎǘǿŀ ƛ ǎŀƳƻǊȊŊŘƽǿ ς instytucji 

ƻŘǇƻǿƛŀŘŀƧŊŎȅŎƘ Ȋŀ ŘƻōǊƻǎǘŀƴ ƴŀǊƻŘǳΦ 5ƻōǊƻǎǘŀƴ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ōƻǿƛŜƳ ƧŜŘȅƴƛŜ ǳȊŀƭŜȍƴƛƻƴȅ ƻŘ ǎǘŀǘǳǎǳ 

ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŜƎƻΣ ƭŜŎȊ ǘŀƪȍŜΣ ŀƭōƻ Ǉrzede wszystkim, od zdrowia. Organizacja wszystkich struktur 

ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀŎƧƛ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƧ ƛ ǎŀƳƻǊȊŊŘƻǿŜƧ ƴŀ ǇƻǘǊȊŜōȅ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ǇǊƻƳƻŎƧƛ ȊŘǊƻǿƛŀΣ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪƛΣ 

ǿŎȊŜǎƴŜƧ ǿȅƪǊȅǿŀƭƴƻǏŎƛ ǇƻǿǎȊŜŎƘƴȅŎƘ ŎƘƻǊƽōΣ ǇǊȊȅǿǊŀŎŀƴƛŀ Řƻ ȊŘǊƻǿƛŀΣ ƛƴƴƻǿŀŎȅƧƴƻǏŎƛ ǿ ǘȅƳ 

zakresie, ǿȅƳŀƎŀ ƴƻǿŜƎƻ ǇƻŘŜƧǏŎƛŀΦ ²ŀǊǘƻΣ ŀōȅ ǇǊƻōƭŜƳȅ ǘŜ ōȅƱȅ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŀƴŜ ǿ ǇƻƭƛǘȅŎŜ 

ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ǊŜǎƻǊǘƽǿΣ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ƳƛťŘȊȅƴŀǊƻŘƻǿȅƳƛ ǎǘŀƴŘŀǊŘŀƳƛ ǿǎƪŀȊǳƧŊŎȅƳƛ ǿƛŜƭƻǎŜƪǘƻǊƻǿȅ 

ŎƘŀǊŀƪǘŜǊ ǇǊƻōƭŜƳŀǘȅƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧΦ 5ȊƛǎƛŀƧ ŀƪǘȅǿƴŜ ȊŘǊƻǿŜ ǎǘŀǊȊŜƴƛŜ ǎƛť ƧŜǎǘ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅƳ ƴǳrtem 

ǿ ǇǊƻƎǊŀƳŀŎƘ ¦ƴƛƛ 9ǳǊƻǇŜƧǎƪƛŜƧ ƛ |ǿƛŀǘƻǿŜƧ hǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ½ŘǊƻǿƛŀΣ ŀ ǿƛťŎ ƎƱƽǿƴŊ ƳƛǎƧŊ ȊŘǊƻǿƛŀ 

ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻΦ bƻǿƻŎȊŜǎƴŜ ǊƻȊǿƛŊȊŀƴƛŀ ǘȅŎƘ ǇǊƻōƭŜƳƽǿ ǿ ƴŀǎȊȅƳ kǊŀƧǳ ƳƻȍŜƳȅ ǳȊȅǎƪŀŏ ŘȊƛťƪƛ 

ustawie o zdrowiu publicznym. 

Ustawa o zdrowiu publicznym to trudny temat z politycznego punktu widzenia, bowiem 

ƳƛťŘȊȅǎŜƪǘƻǊƻǿȅ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊ ŘȊƛŀƱŀƵ ǿ ƻōǎȊŀǊȊŜ ȊŘǊƻǿƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻ ȊƴŀŎȊƴƛŜ ǿȅƪǊŀŎȊŀ ǇƻȊŀ ǊŜǎƻǊǘ 

ȊŘǊƻǿƛŀΦ ½ŀŀƴƎŀȍƻǿŀƴŜ  ǿ ǘŜ ȊŀƎŀŘƴƛŜƴƛŀ ǿƛƴƴȅ ōȅŏ ōŀǊŘȊƻ ƭƛŎȊƴŜ ǳǊȊťŘȅ ŎŜƴǘǊŀƭƴŜΣ  

ŀ ǿ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƻǏŎƛ aƛƴƛǎǘŜǊǎǘǿƻ tǊŀŎȅ ƛ tƻƭƛǘȅƪƛ {ǇƻƱŜŎȊƴŜƧΣ aƛƴƛǎǘŜǊǎǘǿƻ {ǇƻǊǘǳ ƛ ¢ǳǊȅǎǘȅƪƛΣ 

aƛƴƛǎǘŜǊǎǘǿƻ  9ŘǳƪŀŎƧƛ bŀǊƻŘƻǿŜƧΣ aƛƴƛǎǘŜǊǎǘǿƻ bŀǳƪƛ ƛ {ȊƪƻƭƴƛŎǘǿŀ ²ȅȍǎȊŜƎƻΦ bƛŜ ōŜȊ ȊƴŀŎȊŜƴƛŀ 

ōȅƱƻōȅ ȊŀŀƴƎŀȍƻǿŀƴƛŜ  aƛƴƛǎǘŜǊǎǘǿŀ DƻǎǇƻŘŀǊƪƛΣ aƛƴƛǎǘŜǊǎǘǿŀ {ƪŀǊōǳ tŀƵǎǘǿŀΣ ŀ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ 

Ministersǘǿŀ CƛƴŀƴǎƽǿΣ ōƻǿƛŜƳ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǇǊƻȊŘǊƻǿƻǘƴŜΣ ȊƴŀƴŜ ǇƻǿǎȊŜŎƘƴƛŜ ǇƻŘ ƴŀȊǿŊ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪƛ 

pierwszo- ƛ ŘǊǳƎƻǊȊťŘƻǿŜƧ ƻǊŀȊ ŜŘǳƪŀŎƧŀ ǿ ǘȅƳ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ǿƛƴƴȅ ƳƛŜŏ ƳƛŜƧǎŎŜ ƴŀ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ 

ǇƻȊƛƻƳŀŎƘ ƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀΣ ōȅŏ ǿƛŘƻŎȊƴŜ ǿ ǇǊƻƎǊŀƳŀŎƘ ōŀŘŀǿŎȊȅŎƘ ƻǊŀȊ ōȅŏ ƻŘȊǿƛŜǊŎƛŜŘƭŜniem  

ǿ ǇƻƭƛǘȅŎŜ ǎƻŎƧŀƭƴŜƧ ȊŀƪƱŀŘƽǿ ǇǊŀŎȅΣ ǇƻƭƛǘȅŎŜ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ǇŀƵǎǘǿŀ ƛǘŘΦ 

YŀȍŘŀ ǳǎǘŀǿŀ ƛ ǊƻȊǇƻǊȊŊŘȊŜƴƛŜ Ǉƻǿƛƴƴȅ ōȅŏ ŀƴŀƭƛȊƻǿŀƴŜ ǊƽǿƴƛŜȍ ǇƻŘ ƪŊǘŜƳ ŜŦŜƪǘƽǿ 

ǇǊƻȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘΦ tƻƴŀŘǘƻ Ǉƻƭƛǘȅƪŀ ǘŀ ǿƛƴƴŀ ōȅŏ ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴŀ ƴŀ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ǇƻȊƛƻƳŀŎƘ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀŎƧƛ 

centǊŀƭƴŜƧ ƛ ǘŜǊŜƴƻǿŜƧ ƻǊŀȊ ǿ ǎŀƳƻǊȊŊŘŀŎƘΦ LǎǘƴƛŜƧŜ ǇƻǘǊȊŜōŀ ǎǘǿƻǊȊŜƴƛŀ bŀǊƻŘƻǿŜƎƻ tǊƻƎǊŀƳǳ 

½ŘǊƻǿƛŀ tǳōƭƛŎȊƴŜƎƻΣ ƪǘƽǊȅ ȊŀǿƛŜǊŀƱōȅ ǿȅǘȅŎȊƴŜ Řƭŀ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ǿǿΦ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƛ ƛ ǿǎƪŀȊȅǿŀƱōȅ 

ǇǊƛƻǊȅǘŜǘȅ ȊŀǊƽǿƴƻ ǿ ǎƪŀƭƛ ƴŀǊƻŘƻǿŜƧ Ƨŀƪ ƛ ƭƻƪŀƭƴŜƧ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛΣ ƻŘƴƻǎȊŊŎŜƧ ǎƛť Řƻ ǇǊƻƎǊŀƳƽǿ 

ǇǊƻȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘΦ ¢ŀƪ ǿƛťŎ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧŀΣ ƪǘƽǊŀ ǇƻǿǎǘŀƱŀōȅ ǿ ǿȅƴƛƪǳ ǳǎǘŀǿȅ ƻ ȊŘǊƻǿƛǳ ǇǳōƭƛŎȊƴȅƳΣ 

ƳŀƧŊŎŀ ƴŀ ŎŜƭǳ ȊŀǊȊŊŘȊŀƴƛŜ ǘŊ ǇǊƻōƭŜƳŀǘȅƪŊ ǿ ǎƪŀƭƛ ƪǊŀƧǳΣ ǿƛƴƴŀ Ȋ ƧŜŘƴŜƧ ǎǘǊƻƴȅ ǇƻŘƭŜƎŀŏ aƛƴƛǎǘǊƻǿƛ 

½ŘǊƻǿƛŀΣ ŀƭŜ ƧŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ƴŀŎȊŜƭƴȅ ƻǊƎŀƴ ǘŜƧ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƛ ǿŀǊǘƻΣ ŀōȅ ōȅƱ ŎƛŀƱŜƳ ŘƻǊŀŘŎȊȅƳ tǊŜƳƛŜǊŀΦ 

Wobec tego, ustawa o zdrowiu publicznym znacznie wychodzi poza kompetencje jednego resortu 

ȊŀƧƳǳƧŊŎŜƎƻ ǎƛť ǘŊ ǇǊƻōƭŜƳŀǘȅƪŊ ƛ ŘƭŀǘŜƎƻ ǎǇƻȊȅŎƧƻƴƻǿŀƴƛŜ ƧŜƧ ƴŀ ǇƻȊƛƻƳƛŜ ²ƱŀŘȊ /ŜƴǘǊŀƭƴȅŎƘ 

tŀƵǎǘǿŀΣ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ ƴŀ ŜǘŀǇƛŜ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀƴƛŀ ǇǊƻƧŜƪǘǳ ǳǎǘŀǿȅΣ ǿȅŘŀƧŜ ǎƛť ōȅŏ ǳȊŀǎŀŘƴƛƻƴŀΦ WŜǎǘ 

ǿƛťŎ ƴƛŜȊǿȅƪƭŜ ǿŀȍƴŜΣ ƛȍ ǇǊƻōƭŜƳŀǘȅƪŀ ǘŀ ȊƻǎǘŀƱŀ ǇƻŘƧťǘŀ ǇǊȊŜȊ tǊŜȊȅŘŜƴǘŀ ww .ǊƻƴƛǎƱŀǿŀ 

YƻƳƻǊƻǿǎƪƛŜƎƻΣ ƻ ŎȊȅƳ ǏǿƛŀŘŎȊȅ ŘŜōŀǘŀΣ ǇƻŘŎȊŀǎ ƪǘƽǊŜƧ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛƻƴŜ ǇƻƎƭŊŘȅ ƳƻƎƱȅ Ȋƻǎǘŀŏ 

zaprezentowane. 
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hōŜŎƴƛŜ ƻǘȅƱƻǏŏ ǎǘŀƴƻǿƛ ƻƎǊƻƳƴȅ ǇǊƻōƭŜƳ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƛŎȊƴȅ ƴŀ ǏǿƛŜŎƛŜΦ hŘ ƪƛƭƪǳŘȊƛŜǎƛťŎƛǳ 

ƭŀǘ ǿ ǿƛŜƭǳ ƪǊŀƧŀŎƘ ƻōǎŜǊǿǳƧŜ ǎƛť ƴŀǊŀǎǘŀƴƛŜ ŜǇƛŘŜƳƛƛ ƻǘȅƱƻǏŎƛΦ /ȊťǎǘƻǏŏ ƧŜƧ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ƴŀ ǏǿƛŜŎƛŜ 

ǿ ŎƛŊƎǳ ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ ол ƭŀǘ ǿȊǊƻǎƱŀ ōƭƛǎƪƻ ŘǿǳƪǊƻǘƴƛŜΦ ²ŜŘƱǳƎ ǎȊŀŎǳƴƪƽǿ |ǿƛŀǘƻǿŜƧ hǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ 

½ŘǊƻǿƛŀ ό²Ihύ ǿ Ǌƻƪǳ мфул ƻǘȅƱƻǏŏ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƱŀ ǳ р҈ ƳťȍŎȊȅȊƴ ƛ у҈ ƪƻōƛŜǘΣ ŀ ǿ Ǌƻƪǳ нллу  

Ƨǳȍ ǳ мл҈ ƳťȍŎȊȅȊƴ ƛ мп҈ ƪƻōƛŜǘΦ ¦ǿȊƎƭťŘƴƛŀƧŊŎ ǊƽǿƴƛŜȍ ƻǎƻōȅ Ȋ ƴŀŘǿŀƎŊ ƻŎŜƴƛƻƴƻΣ ȍŜ ƴŀŘƳƛŜǊƴŀ 

Ƴŀǎŀ ŎƛŀƱŀ όƴŀŘǿŀƎŀ ƛ ƻǘȅƱƻǏŏύ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƱŀ ǳ оп҈ ƳťȍŎȊȅȊƴ ƛ ор҈ ƪƻōƛŜǘΦ 5ƻ ǊŜƎƛƻƴƽǿ ƻ ŘǳȍȅƳ 

ǊƻȊǇƻǿǎȊŜŎƘƴƛŜƴƛǳ ƴŀŘǿŀƎƛ ƛ ƻǘȅƱƻǏŎƛ ƴŀƭŜȍȅ 9ǳǊƻǇŀΦ bŀŘƳƛŜǊƴŀ Ƴŀǎŀ ŎƛŀƱŀ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƱŀ ǘǳ ǳ ōƭƛǎƪƻ 

сл҈ ƳťȍŎȊȅȊƴ ƛ ǇƻƴŀŘ рл҈ ƪƻōƛŜǘΣ ǇǊȊȅ ŎȊȅƳ ǇƻƴŀŘ мκо ƳťȍŎȊȅȊƴ ƛ ōƭƛǎƪƻ ǇƻƱƻǿŀ ƪƻōƛŜǘ Ȋ ǘŜƧ ƎǊǳǇȅ 

ǘƻ ƻǎƻōȅ ƻǘȅƱŜΦ 

W PoƭǎŎŜ ŘƻǘȅŎƘŎȊŀǎ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴƻ ǿƛŜƭŜ ōŀŘŀƵ ƻŎŜƴƛŀƧŊŎȅŎƘ ŎȊťǎǘƻǏŏ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ 

ƴŀŘǿŀƎƛ ƛ ƻǘȅƱƻǏŎƛΦ bŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ ǿƛŀǊȅƎƻŘƴȅŎƘ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛ ŘƻǎǘŀǊŎȊŀƧŊ ōŀŘŀƴƛŀ ǊŜǇǊŜȊŜƴǘŀǘȅǿƴŜ  

Řƭŀ ƭǳŘƴƻǏŎƛ ŎŀƱŜƎƻ ƪǊŀƧǳΣ ǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ǇƻƳƛŀǊƽǿ ŀƴǘǊƻǇƻƳŜǘǊȅŎȊƴȅŎƘΦ 5ƻ ōŀŘŀƵ 

ǘŀƪƛŎƘΣ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴȅŎƘ ǿǏǊƽŘ ƭǳŘƴƻǏŎƛ ŘƻǊƻǎƱŜƧΣ ƴŀƭŜȍŊ ōŀŘŀƴƛŀ Lƴǎǘȅǘǳǘǳ ÀȅǿƴƻǏŎƛ ƛ ÀȅǿƛŜƴƛŀ όLÀÀύ 

Ȋ нллл ǊΦΣ ōŀŘŀƴƛŀ b!¢th[ Ȋ нллн ǊΦ όŘŀƴŜ Ȋ Ǌƻƪǳ нлмм ǎŊ ƻōŜŎƴƛŜ ŀƴŀƭƛȊƻǿŀƴŜύ ƻǊŀȊ ōŀŘŀƴƛŀ 

WOBASZ z lat 2003ςнллрΦ LŎƘ ǿȅƴƛƪƛ ǿǎƪŀȊǳƧŊΣ ȍŜ ƴŀŘǿŀƎŀ ƛ ƻǘȅƱƻǏŏ ǊƽǿƴƛŜȍ ǿ ƴŀǎȊȅƳ ƪǊŀƧǳ  

ǎŊ ǇƻǿŀȍƴȅƳ ǇǊƻōƭŜƳŜƳ ȊŘǊƻǿƻǘƴȅƳΣ ŀ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŜ ǘȅŎƘ ƴƛŜǇǊŀǿƛŘƱƻǿƻǏŎƛ ǿ ƴƛŜƪǘƽǊȅŎƘ 

ƎǊǳǇŀŎƘ ƴƛŜǇƻƪƻƧŊŎƻ ƴŀǊŀǎǘŀΦ hŎŜƴƛŀ ǎƛťΣ ȍŜ ƻōŜŎƴƛŜ ǿ tƻƭǎŎŜ ƻƪΦ нл҈ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ ƻǎƽō ƧŜǎǘ ƻǘȅƱȅŎƘΣ  

ŀ ƴŀŘƳƛŜǊƴŀ Ƴŀǎŀ ŎƛŀƱŀ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ǳ рлς60% oǎƽō όwȅŎΦ мύΦ .ŀǊŘȊƻ ƴƛŜǇƻƪƻƧŊŎŜ ƧŜǎǘ ŎȊťǎǘŜ 

ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŜ ƴŀŘǿŀƎƛ ƛ ƻǘȅƱƻǏŎƛ ǿǏǊƽŘ ŘȊƛŜŎƛΦ 5ŀƴŜ |ǿƛŀǘƻǿŜƧ hǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ½ŘǊƻǿƛŀ ǿǎƪŀȊǳƧŊΣ  

ȍŜ ǿ нлмл Ǌƻƪǳ Ȋōȅǘ ǿȅǎƻƪŊ ƳŀǎŊ ŎƛŀƱŀ ǿ ǎǘƻǎǳƴƪǳ Řƻ ǿȅǎƻƪƻǏŎƛ ƻŘȊƴŀŎȊŀƱȅ ǎƛť по Ƴƭƴ ŘȊƛŜŎƛ ǇƻƴƛȍŜƧ 

рΦ Ǌƻƪǳ ȍȅŎƛŀΦ 

 

 
RyŎΦ мΦ ²ȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŜ ƴŀŘǿŀƎƛ ƛ ƻǘȅƱƻǏŎƛ ǿǏǊƽŘ ƳťȍŎȊȅȊƴ ƛ ƪƻōƛŜǘ ǿ tƻƭǎŎŜ 
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² {ǘŀƴŀŎƘ ½ƧŜŘƴƻŎȊƻƴȅŎƘ ǿ ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ ƭŀǘŀŎƘ ƻŘƴƻǘƻǿŀƴƻ ōŀǊŘȊƻ ǿȅǊŀȋƴȅ ǿȊǊƻǎǘ ŎȊťǎǘƻǏŎƛ 

ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ƴŀŘǿŀƎƛ ƛ ƻǘȅƱƻǏŎƛΦ .ŀŘŀƴƛŀ ǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜ ǿ latach 2007ςнллу ǿȅƪŀȊŀƱȅΣ ȍŜ ǿǏǊƽŘ 

ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǿ ǿƛŜƪǳ нςмф ƭŀǘ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƱȅ ƻƴŜ ǇƻƴŀŘ ǘǊȊȅƪǊƻǘƴƛŜ ŎȊťǏŎƛŜƧ ƴƛȍ ƴŀ ǇƻŎȊŊǘƪǳ  

ƭŀǘ тлΦ ·· ǿƛŜƪǳΦ ² tƻƭǎŎŜ ƴŀŘǿŀƎŀ ƛ ƻǘȅƱƻǏŏ ǿǏǊƽŘ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǿȅǎǘťǇǳƧŊ ǊȊŀŘȊƛŜƧ ƴƛȍ ǿǏǊƽŘ 

ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΦ ²ǏǊƽŘ ƻǎƽō ǇƻƴƛȍŜƧ муΦ Ǌƻƪǳ ȍȅŎƛŀ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȊŊŎȅŎƘ ǿ ōŀŘŀƴƛŀŎƘ ǇǊƻǿŀŘȊƻƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ 

Lƴǎǘȅǘǳǘ ÀȅǿƴƻǏŎƛ ƛ ÀȅǿƛŜƴƛŀ ǿ нллл ǊΦ ƻǘȅƱƻǏŏ ǎǘǿƛŜǊŘȊƻƴƻ ǳ пΣл҈ ŎƘƱƻǇŎƽǿ ƛ оΣп҈ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘΦ 

bŀǘƻƳƛŀǎǘ ƴŀŘƳƛŜǊƴŀ Ƴŀǎŀ ŎƛŀƱŀ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƱŀ ǳ ƻƪΦ нл҈ ŎƘƱƻǇŎƽǿ ƛ ǇǊŀǿƛŜ мр҈ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘΦ 

W InstytuŎƛŜ ÀȅǿƴƻǏŎƛ ƛ ÀȅǿƛŜƴƛŀ ƻŘ ƪƛƭƪǳŘȊƛŜǎƛťŎƛǳ ƭŀǘ ȊōƛŜǊŀƴŜ ǎŊ ŘŀƴŜ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ  

ƳΦƛƴΦ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŜ ƴŀŘǿŀƎƛ ƛ ƻǘȅƱƻǏŎƛ ǿǏǊƽŘ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǿŀǊǎȊŀǿǎƪƛŜƧ ǿ ǿƛŜƪǳ ммς15 lat. Badania  

ǘŜ ǿǎƪŀȊǳƧŊΣ ȍŜ ǿ ƭŀǘŀŎƘ мфтмςнллс Ǌƻƪǳ ŎȊťǎǘƻǏŏ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ƴŀŘǿŀƎƛ ƛ ƻǘȅƱƻǏŎƛ ǿ ǘŜƧ grupie 

ǎǘƻǇƴƛƻǿƻΣ ƭŜŎȊ ǎȅǎǘŜƳŀǘȅŎȊƴƛŜ ǿȊǊŀǎǘŀƱŀΦ ² Ǌƻƪǳ мфтм ƻǘȅƱƻǏŏ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƱŀ ǳ м҈ ƛ лΣо҈Σ ŀ ǿ ƭŀǘŀŎƘ 

2005ςнллс  ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛƻ ǳ нΣу҈ ƛ оΣп҈Φ bŀŘƳƛŜǊƴŊ ƳŀǎŊ ŎƛŀƱŀ ǿ мфтм ǊΦ ƻŘȊƴŀŎȊŀƱƻ ǎƛť ǇƻƴŀŘ мл҈ 

ŎƘƱƻǇŎƽǿ ƛ уΣр҈ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘΣ ŀ ор ƭŀǘ ǇƽȋƴƛŜƧ Ƨǳȍ нмΣр҈ ŎƘƱƻǇŎƽǿ ƛ ǇǊŀǿƛŜ мр҈ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ όwȅŎΦ нύΦ  

² ƴŀƧōƭƛȍǎȊȅŎƘ ƭŀǘŀŎƘ ǎǇƻŘȊƛŜǿŀƴȅ ƧŜǎǘ ŘŀƭǎȊȅ ǿȊǊƻǎǘ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ƴŀŘǿŀƎƛ ƛ ƻǘȅƱƻǏŎƛΣ ȊŀǊƽǿƴƻ 

ǿǏǊƽŘ ƻǎƽō ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ Ƨŀƪ ƛ ǿǏǊƽŘ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅΦ 

 

 
wȅŎΦ нΦ ²ȊǊŀǎǘŀƧŊŎȅ ǘǊŜƴŘ ǿ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛǳ ƴŀŘǿŀƎƛ ƛ ƻǘȅƱƻǏŎƛ ǿǏǊƽŘ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǿŀǊǎȊŀǿǎƪƛŜƧ ǿ ƭŀǘŀŎƘ мфтмς2006 

 

/ƻǊŀȊ ǿƛťƪǎȊŜ ǊƻȊǇƻǿǎȊŜŎƘƴƛŜƴƛŜ ƻǘȅƱƻǏŎƛ ǇƻŎƛŊƎŀ Ȋŀ ǎƻōŊ ƛǎǘƻǘƴŜ ǎƪǳǘƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜ  

ƛ ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŜΦ WŜƧ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŜ ȊƴŀŎȊƴƛŜ ȊǿƛťƪǎȊŀ ǊȅȊȅƪƻ ǊƻȊǿƻƧǳ ǿƛŜƭǳ ŎƘƻǊƽōΣ ƳΦƛƴΦ ς cukrzycy 

ǘȅǇǳ нΣ ƴŀŘŎƛǏƴƛŜƴƛŀ ǘťǘƴƛŎȊŜƎƻΣ ŎƘƻǊƻōȅ ƴƛŜŘƻƪǊǿƛŜƴƴŜƧ ǎŜǊŎŀΣ ȊŀǿŀƱƽǿ ƛ ǳŘŀǊƽǿ ƻǊŀȊ ƴƻǿƻǘǿƻǊƽǿ 

ȊƱƻǏƭƛǿȅŎƘΦ |ǿƛŀǘƻǿŀ hǊƎŀƴƛȊŀŎƧŀ ½ŘǊƻǿƛŀ ǎȊŀŎǳƧŜΣ ȍŜ ƪŀȍŘŜƎƻ Ǌƻƪǳ Ŏƻ ƴŀƧƳƴƛŜƧ нΣу Ƴƭƴ ƻǎƽō  

ƴŀ ǏǿƛŜŎƛŜ ǳƳƛŜǊŀ ǿ ǿȅƴƛƪǳ ǇƻǿƛƪƱŀƵ ƻǘȅƱƻǏŎƛΦ .ŀǊŘȊƻ ǇƻǿŀȍƴŜ ƪƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧŜ Ƴŀ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŜ 

ƻǘȅƱƻǏŎƛ ǿ ŘȊƛŜŎƛƵǎǘǿƛŜ WȅǿƻƱǳƧŜ ƻƴŀ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀ ŦǳƴƪŎƧƛ ǿƛŜƭǳ ƴŀǊȊŊŘƽǿΣ ǇǊȊȅŎȊȅƴƛŀƧŊŎ  

ǎƛť Řƻ ǊƻȊǿƻƧǳ ǊƽȍƴȅŎƘ ŎƘƻǊƽō ƻǊŀȊ ƎƻǊǎȊȅŎƘ ǿȅƴƛƪƽǿ ǿ ƴŀǳŎŜΦ [ƛǎǘŀ ƪƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧƛ ƻǘȅƱƻǏŎƛ ƧŜǎǘ ŘƱǳƎŀ 

ό¢ŀōŜƭŀ мύΦ hǘȅƱƻǏŏ ǿ ǿƛŜƪǳ ŘȊƛŜŎƛťŎȅƳ ŎȊťǎǘƻ ǳǘǊȊȅƳǳƧŜ ǎƛť ǊƽǿƴƛŜȍ ǿ ǇƽȋƴƛŜƧǎȊȅƳ ƻƪǊŜǎƛŜ ȍȅŎƛŀΣ 

ȊǿƛťƪǎȊŀƧŊŎ ǇǊȊŜȊ ǘƻ ǊȅȊȅƪƻ ǿƛŜƭǳ ȊŀōǳǊȊŜƵ ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀΣ ƪǘƽǊŜ Ȋ ƻǘȅƱƻǏŎƛŊ ǎŊ ȊǿƛŊȊŀƴŜΦ YƻǎȊǘȅ ƻǇƛŜƪƛ 
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ƳŜŘȅŎȊƴŜƧ ƻǎƽō Ȋ ƴŀŘƳƛŜǊƴŊ ƳŀǎŊ ŎƛŀƱŀ ǎŊ ƻ пп҈ ǿȅȍǎȊŜ ƴƛȍ ƻǎƽō Ȋ ǇǊŀǿƛŘƱƻǿŊ ƳŀǎŊ ŎƛŀƱŀΦ 

bŀƧǿƛťƪǎȊȅ ǳŘȊƛŀƱ ǿ ȊǿƛťƪǎȊŜƴƛǳ ƪƻǎȊǘƽǿ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ƻǎƽō Ȋ ƻǘȅƱƻǏŎƛŊ ƳŀƧŊ ǿȅŘŀǘƪƛ ȊǿƛŊȊŀƴŜ  

ȊŜ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜƳ ƭŜƪƽǿ ƴŀ ƴŀŘŎƛǏƴƛŜƴƛŜΣ ŎǳƪǊȊȅŎť ƛ ŎƘƻǊƻōȅ ǳƪƱŀŘǳ ƪǊŊȍŜƴƛŀΦ 

 
¢ŀōŜƭŀ мΦ tƻǿƛƪƱŀƴƛŀ ƻǘȅƱƻǏŎƛ ǳ ŘȊƛŜŎƛ 

Psychosocjalne ½Ʊŀ ǎŀƳƻƻŎŜƴŀ 

[ťƪ 

Depresja 

Zaburzenia jedzenia 

Izolacja socjalna 

Gorsze wyniki w nauce 

Neurologiczne  DǳȊ ǊȊŜƪƻƳȅ ƳƽȊƎǳ 

Endokrynologiczne LƴǎǳƭƛƴƻƻǇƻǊƴƻǏŏ 

Cukrzyca typu 2 

Przedwczesne dojrzewanie 

½ŜǎǇƽƱ ǇƻƭƛŎȅƪƭƛŎȊƴȅŎƘ ƧŀƧƴƛƪƽǿ όŘȊƛŜǿŎȊťǘŀύ 

IƛǇƻƎƻƴŀŘȅȊƳ όŎƘƱƻǇŎȅύ 

Sercowo-naczyniowe Zaburzenia lipidowe 

bŀŘŎƛǏƴƛŜƴƛŜ ǘťǘƴƛŎȊŜ 

Koagulopatia 

tǊȊŜǿƭŜƪƱŜ ȊŀǇŀƭŜƴƛŜ 

5ȅǎŦǳƴƪŎƧŀ ǏǊƽŘōƱƻƴƪŀ όŜƴŘƻǘŜƭƛǳƳύ 

tƱǳŎƴŜ  ½ŜǎǇƽƱ ƴƻŎƴŜƎƻ ōŜȊŘŜŎƘǳ 

Astma 

bƛŜǘƻƭŜǊŀƴŎƧŀ ŏǿƛŎȊŜƵ ŦƛȊȅŎȊƴȅŎƘ 

ÀƻƱŊŘƪƻǿƻ-jelitowe /ƘƻǊƻōŀ ǊŜŦƭǳƪǎƻǿŀ ǇǊȊŜƱȅƪǳ  

/ƘƻǊƻōŀ ǎǘƱǳǎȊŎȊŜƴƛƻǿŀ ǿŊǘǊƻōȅ 

YŀƳƛŎŀ ȍƽƱŎƛƻǿŀ 

Zaparcia stolca 

Nerkowe  {ǘǿŀǊŘƴƛŜƴƛŜ ƪƱťōǳǎȊƪƽǿ ƴŜǊƪƻǿȅŎƘ όDƭƻƳŜǊǳƭƻǎŎƭŜǊƻǎƛǎύ 

aƛťǏƴƛƻǿƻ-szkieletowe .ƽƭŜ ǇƭŜŎƽǿ 

½ǿƛŎƘƴƛťŎƛŜ ƴŀǎŀŘȅ ƎƱƻǿȅ ƪƻǏŎƛ ǳŘƻǿŜƧ 

½ƱŀƳŀƴƛŜ ǇǊȊŜŘǊŀƳƛŜƴƛŀ 

tƱŀǎƪƻǎǘƻǇƛŜ 

 

bƛŜƪƻǊȊȅǎǘƴŀ Ȋ ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŜƎƻ Ǉǳƴƪǘǳ ǿƛŘȊŜƴƛŀ ƧŜǎǘ ǊƽǿƴƛŜȍ ǊƻǎƴŊŎŀ ƭƛŎȊōŀ ƻǘȅƱȅŎƘ 

ǇǊŀŎƻǿƴƛƪƽǿΦ hǎƻōȅ ƻǘȅƱŜ ƴƛŜ ǎŊ ǿ ǎǘŀƴƛŜ ǿȅƪƻƴŀŏ ƴƛŜƪǘƽǊȅŎƘ ǇǊŀŎ ƴǇΦ ǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅŎƘ ǿƛťƪǎȊŜƎƻ 

ǿȅǎƛƱƪǳ ōŊŘȋ ǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛΦ hǘȅƱƻǏŏ ǿƛŊȍŜ ǎƛť ȊŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŊ ƴƛŜȊŘƻƭƴƻǏŎƛŊ Řƻ ǇǊŀŎȅ ƛ ŀōǎŜƴŎƧŊΦ 

tǊȊŜǿƛŘȅǿŀƴƛŀ ǎŊ ōŀǊŘȊƻ ƴƛŜǇƻƪƻƧŊŎŜ ς ƻǘȅƱƻǏŏ ǎǘŀƴƛŜ ǎƛť ǿƛƻŘŊŎŊ ǇǊȊȅŎȊȅƴŊ ȊƎƻƴƽǿΣ ǿȅǇǊȊŜŘȊŀƧŊŎŊ 

ǿ ǘȅƳ ǿȊƎƭťŘȊƛŜ ƴŀǿŜǘ ǇŀƭŜƴƛŜ ǇŀǇƛŜǊƻǎƽǿΦ ² ǿƛŜƭǳ ƪǊŀƧŀŎƘ ƻōǎŜǊǿǳƧŜ ǎƛť ōŀǊŘȊƻ ƴƛŜǇƻƪƻƧŊŎŜ 

ȊƧŀǿƛǎƪƻ ȊŀƘŀƳƻǿȅǿŀƴƛŀ ǘǊŜƴŘǳ ǿȅŘƱǳȍŀƴƛŀ ǎƛť ǇǊȊŜŎƛťǘƴŜƎƻ ǘǊǿŀƴƛŀ ȍȅŎƛŀΣ ŀ ƧŜǎǘ ǘƻ ƪƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧŊ 

ƴŀǊŀǎǘŀƴƛŀ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ƻǘȅƱƻǏŎƛΦ ²ȅƴƛƪƛ ǇǊƻƎǊŀƳƽǿ ǇǊŜǿŜƴŎȅƧƴȅŎƘ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊŀƧŊ ȊƴŀŎȊŜƴƛŜ ŘȊƛŀƱŀƵ 

ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴȅŎƘ Řƭŀ ȊƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛŀ ǊƻȊǿƻƧǳ ƻǘȅƱƻǏŎƛ ƛ ƧŜƧ ǇƻǿƛƪƱŀƵΦ ¢ȅǇƻǿȅƳ ǇǊȊȅƪƱŀŘŜƳ ƧŜǎǘ ōŀŘŀƴƛŜ 

ŦƛƵǎƪƛŜ ς CƛƴƴƛǎƘ 5ƛŀōŜǘŜǎ tǊŜǾŜƴǘƛƻƴ {ǘǳŘȅ ό5t{ύΦ tƻ ƻƪƻƱƻ о ƭŀǘŀŎƘ ƛƴǘŜǊǿŜƴŎƧƛ ǿǏǊƽŘ ƻǎƽō ƻǘȅƱȅŎƘΣ 
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poleƎŀƧŊŎŜƧ ƴŀ ȊƳƛŀƴƛŜ ǎǇƻǎƻōǳ ȍȅǿƛŜƴƛŀ ƛ ȊǿƛťƪǎȊŜƴƛǳ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ŦƛȊȅŎȊƴŜƧΣ ƻǎƛŊƎƴƛťǘƻ ǏǊŜŘƴƛŊ 

ǊŜŘǳƪŎƧť Ƴŀǎȅ ŎƛŀƱŀ ƻ ƻƪƻƱƻ п ƪƎ ƛ ǿ ƎǊǳǇƛŜ ǘŜƧ ōȅƱƻ ƻ ру҈ ƳƴƛŜƧ ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿ ŎǳƪǊȊȅŎȅ ƴƛȍ ǿ ƎǊǳǇƛŜ 

ƪƻƴǘǊƻƭƴŜƧΦ ² ŀƳŜǊȅƪŀƵǎƪƛƳ ōŀŘŀƴƛǳ 5ƛŀōŜǘŜǎ tǊŜǾŜƴǘƛƻƴ tǊƻƎǊŀƳƳ ǳȊȅskano podobny wynik ς 

ру҈ ǊŜŘǳƪŎƧť ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ ǳǇƻǏƭŜŘȊƻƴŜƧ ǘƻƭŜǊŀƴŎƧƛ ƎƭǳƪƻȊȅ ǳ ŎƘƻǊȅŎƘ ƴŀ ŎǳƪǊȊȅŎť Ǉƻ о ƭŀǘŀŎƘ ƛƴǘŜǊǿŜƴŎƧƛΦ 

²ȅƴƛƪƛ ǘŜ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊŀƧŊΣ ƛȍ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴŜ ǇǊȊȅƴƻǎȊŊ ȊŘŜŎȅŘƻǿŀƴŜ ƪƻǊȊȅǏŎƛ 

zdrowotne i finansowe. Obecnie w Polsce na cukrzyŎť ŎƘƻǊǳƧŜ нςнΣр Ƴƭƴ ƻǎƽōΣ ŀ odsetek chorych  

ǿ ŘƻǊƻǎƱŜƧ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ tƻƭǎƪƛ ǇǊŀǿŘƻǇƻŘƻōƴƛŜ ǿȊǊƻǏƴƛŜ Ȋ ф҈ Řƻ ƻƪƻƱƻ мм҈ ǿ Ǌƻƪǳ нлнрΦ bŀ ƭŜŎȊŜƴƛŜ 

tej choroby w naszym kraju, jak wynika z badania przeprowadzonego przez MillwardBrown SMG/KRC 

na zlecenie Polskiego {ǘƻǿŀǊȊȅǎȊŜƴƛŀ 5ƛŀōŜǘȅƪƽǿ όнллтύΣ ǿȅŘŀƧŜ ǎƛť ǊƻŎȊƴƛŜ Ȋ ōǳŘȍŜǘǳ ǇŀƵǎǘǿŀ  

ƻƪΦ нΣр ƳƭŘ ȊƱΦ _ŀǘǿƻ ǿƛťŎ ƻŎŜƴƛŏΣ ƧŀƪŊ ƻǎȊŎȊťŘƴƻǏŏ ŘŀƱƻōȅ ȊƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛŜ ŎȊťǎǘƻǏŎƛ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ 

ŎǳƪǊȊȅŎȅΣ Ŏƻ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ Ƴƻȍƴŀ ƻǎƛŊƎƴŊŏ ǇǊȊŜȊ ȊƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛŜ ŎȊťǎǘƻǏŎƛ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ƻǘȅƱƻǏŎƛΦ 

²ŜŘƱǳƎ |ǿƛŀǘƻǿŜƧ CŜŘŜǊŀŎƧƛ 5ƛŀōŜǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜƧΣ ǊŜŘǳƪŎƧŀ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ƻǘȅƱƻǏŎƛ ƴŀ ǏǿƛŜŎƛŜ  

ƻ нр҈ ǇƻȊǿƻƭƛƱŀōȅ ƻƎǊŀƴƛŎȊȅŏ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŜ ŎǳƪǊȊȅŎȅΣ ŀȍ ƻ ŘǿƛŜ ǘǊȊŜŎƛŜ. 

YƻƭŜƧƴȅƳ ƛǎǘƻǘƴȅƳ ǇƻǿƛƪƱŀƴƛŜƳ ƴŀŘƳƛŜǊƴŜƧ Ƴŀǎȅ ŎƛŀƱŀ ǎŊ ŎƘƻǊƻōȅ ǳƪƱŀŘǳ ǎŜǊŎƻǿƻ-

naczynioweƎƻΦ {Ŋ ƻƴŜ ƎƱƽǿƴŊ ǇǊȊȅŎȊȅƴŊ ǇǊȊŜŘǿŎȊŜǎƴŜƧ ǳƳƛŜǊŀƭƴƻǏŎƛ ǿ tƻƭǎŎŜΦ tƻǿƻŘǳƧŊ ƻƴŜ ǏƳƛŜǊŏ 

ǏǊŜŘƴƛƻ птс ƻǎƽō ŘȊƛŜƴƴƛŜΣ ǿ ǘȅƳ Ŏƻ ǇƛŊǘȅ ȊƎƻƴ ƧŜǎǘ ǇǊȊŜŘǿŎȊŜǎƴȅ. ² tƻƭǎŎŜ ƴŀŘŎƛǏƴƛŜƴƛŜ ǘťǘƴƛŎȊŜ 

ǊƻȊǇƻȊƴŀƴƻ ǳ ƻƪƻƱƻ мм Ƴƛƭƛƻƴƽǿ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿΣ ŎȊȅƭƛ ŘƻǘȅŎȊȅ нф҈ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ ƻōywateli naszego kraju. 

{ȊŀŎǳƴƪƻǿȅ ƪƻǎȊǘ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ƴŀŘŎƛǏƴƛŜƴƛŀ ǘťǘƴƛŎȊŜƎƻ ǿ tƻƭǎŎŜ ǿȅƴƻǎƛ ƻōŜŎƴƛŜ ƻƪƻƱƻ мп ƳƛƭƛŀǊŘƽǿ 

ȊƱƻǘȅŎƘ ǊƻŎȊƴƛŜΦ bŀƭŜȍȅ ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏΣ ȍŜ ƴŀŘƳƛŜǊƴŀ Ƴŀǎŀ ŎƛŀƱŀ ƧŜǎǘ ƧŜŘƴȅƳ Ȋ ƎƱƽǿƴȅŎƘ ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ ǊȅȊȅƪŀ 

ǊƻȊǿƻƧǳ ƴŀŘŎƛǏƴƛŜƴƛŀΣ ŀ ƧŜƧ ǊŜŘǳƪŎƧŀ ƎƱƽǿƴȅƳ ǎǇƻǎƻōŜƳ ǇǊŜǿŜƴŎƧƛ ǘŜƎƻ ǎŎƘƻǊȊŜƴƛŀΦ ² tƻƭǎŎŜ 

ȊƴŀŎȊŜƴƛŜ ŘȊƛŀƱŀƵ ǇǊŜǿŜƴŎȅƧƴȅŎƘ ƧŜǎǘ ǎǘŀƭŜ ƴƛŜŘƻŎŜƴƛŀƴŜΣ Ŏƻ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊŀ ŦŀƪǘΣ ȍŜ ǿ roku 2010  

ƴŀ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ȊŀǇƻōƛŜƎŀǿŎȊŜ ƛ ȊŘǊƻǿƛŜ ǇǳōƭƛŎȊƴŜ ǎǇƻȍȅǘƪƻǿŀƴƻ ȊŀƭŜŘǿƛŜ мΣф҈ ŦǳƴŘǳǎȊȅ 

ǇǊȊŜȊƴŀŎȊƻƴȅŎƘ ƴŀ ǎƱǳȍōť ȊŘǊƻǿƛŀ. 

5ȊƛŀƱŀƴƛŀ ǇǊŜǿŜƴŎȅƧƴŜ ǿ ǎƱǳȍōƛŜ ȊŘǊƻǿƛŀ ǎŊ улς100-ƪǊƻǘƴƛŜ ǘŀƵǎȊŜ ƴƛȍ ƭŜŎȊŜƴƛŜΦ ² ǏǊŜŘƴƛƳ  

ƛ ŘƱǳƎƛƳ ƻƪǊŜǎƛŜ ŘƻōǊȊŜ ǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜ ǇǊƻƎǊŀƳȅ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴŜ ƛ ŜŘǳƪŀŎȅƧƴŜ ǇǊƻǿŀŘȊŊ Řƻ ǇƻǇǊŀǿȅ 

ȊŘǊƻǿƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿΣ ŀ ǿ ǊŜȊǳƭǘŀŎƛŜ ǎǇŀŘƪǳ ǿȅŘŀǘƪƽǿ ƴŀ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ƛ ǎƪǊƽŎŜƴƛŀ ŎȊŀǎǳ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ  

ƴŀ ǿƛȊȅǘť ǳ ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘȅΦ tǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪŀ ƧŜǎǘ ƴƛŜȊǿȅƪƭŜ ǿŀȍƴŀ ǘŀƪȍŜ ǿ ȊǿƛŊȊƪǳ Ȋ ǿȅŘƱǳȍŜƴƛŜƳ ǏǊŜŘƴƛŜƧ 

ŘƱǳƎƻǏŎƛ ȍȅŎƛŀΦ ½ ŘŀƴȅŎƘ D¦{ ǿȅƴƛƪŀΣ ȍŜ нлмм Ǌƻƪǳ ǿ tƻƭǎŎŜ ƳťȍŎȊȅȋƴƛ ȍȅƭƛ ǇǊȊŜŎƛťǘƴƛŜ тнΣп ƭŀǘΣ 

natomiast kobiety ς улΣф ƭŀǘΦ ² ǎǘƻǎǳƴƪǳ Řƻ мффл ǊΦ ƳťȍŎȊȅȋƴƛ ȍȅƧŊ ŘƱǳȍŜƧ ƻ сΣн ƭŀǘΣ ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ ƪƻōƛŜǘȅ 

o 5,7 lat. /ƻ ǿƛťŎŜƧΣ ǿȅŘƱǳȍŜƴƛŜ ƻƪǊŜǎǳ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ȊŀǿƻŘƻǿŜƧ Řƻ ст ƭŀǘ Ƴǳǎƛ ƛǏŏ ǿ ǇŀǊȊŜ  

Ȋ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀƳƛ ȊƳƛŜǊȊŀƧŊŎȅƳƛ Řƻ ǳǘǊȊȅƳŀƴƛŀ ǿ ŘƻōǊȅƳ ȊŘǊƻǿƛǳ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ ǇǊƻŘǳƪŎȅƧƴȅƳΦ 

² ƻōƭƛŎȊǳ ŘǊŀƳŀǘȅŎȊƴŜƎƻ ǿȊǊƻǎǘǳ ȊŀƎǊƻȍŜƴƛŀ ȊŘǊƻǿƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻ ƻǘȅƱƻǏŎƛŊ ƛ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱȅƳƛ 

ŎƘƻǊƻōŀƳƛ ƴƛŜȊŀƪŀȋƴȅƳƛ |ǿƛŀǘƻǿŀ hǊƎŀƴƛȊŀŎƧŀ ½ŘǊƻǿƛŀ ƻǇǊŀŎƻǿŀƱŀ Ƨǳȍ ǿ нллп ǊΦ ǎǘǊŀǘŜƎƛť ŘƻǘȅŎȊŊŎŊ 

ȍȅǿƛŜƴƛŀΣ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ŦƛȊȅŎȊƴŜƧ ƛ ȊŘǊƻǿƛŀΦ нн ƳŀƧŀ нллп ǊΦ ƴŀ рт |ǿƛŀǘƻǿȅƳ ½ƎǊƻƳŀŘȊŜƴƛǳ ½ŘǊƻǿƛŀ 

ǎǘǊŀǘŜƎƛŀ ȊƻǎǘŀƱŀ ǇǊȊȅƧťǘŀ Řƻ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ǇǊȊŜȊ ƪǊŀƧŜ ŎȊƱƻƴƪƻǿǎƪƛŜΣ ǊƽǿƴƛŜȍ ǇǊȊŜȊ tƻƭǎƪťΦ Stwierdzono  

ǿ ƴƛŜƧΣ ȍŜ ƴƛŜǇǊŀǿƛŘƱƻǿŀ ŘƛŜǘŀ ƛ ƳŀƱŀ ŀƪǘȅǿƴƻǏŏ ŦƛȊȅŎȊƴŀ ǎŊ ƧŜŘƴŊ Ȋ ǿƛƻŘŊŎȅŎƘ ǇǊȊȅŎȊȅƴ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱȅŎƘ 

ŎƘƻǊƽō ƴƛŜȊŀƪŀȋƴȅŎƘ ƛ ǿ ȊƴŀŎȊƴȅƳ ǎǘƻǇƴƛǳ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀƧŊ Ȋŀ ƛƭƻǏŏ ȊŀŎƘƻǊƻǿŀƵΣ ȊƎƻƴƽǿ ƛ ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿ 

ƛƴǿŀƭƛŘȊǘǿŀ ƴŀ ǏǿƛŜŎƛŜΦ ²ŜȊǿŀƴƻ ƧŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ Řƻ ǿǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŀ ǿ ȍȅŎƛŜ ǎƪǳǘŜŎȊƴŜƧ ǎǘǊŀǘŜƎƛƛ ȊƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛŀ 

ȊŀŎƘƻǊƻǿŀƭƴƻǏŎƛ ƛ ǳƳƛŜǊŀƭƴƻǏŎƛ ǇƻǇǊȊŜȊ ȊƳƛŀƴť ŘƛŜǘȅ ƛ ǇǊƻƳƻǿŀƴƛŜ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ŦƛȊȅŎȊƴŜƧΦ 

² ǏƭŀŘ Ȋŀ ǘȅƳ ŜƪǎǇŜǊŎƛ ¦ƴƛƛ 9ǳǊƻǇŜƧǎƪƛŜƧ ƻǇǊŀŎƻǿŀƭƛ 9ǳǊƻǇŜƧǎƪŊ YŀǊǘť ²ŀƭƪƛ Ȋ hǘȅƱƻǏŎƛŊΣ ƪǘƽǊŀ 

ȊƻǎǘŀƱŀ ǇƻŘǇƛǎŀƴŀ ǿ ƭƛǎǘƻǇŀŘȊƛŜ нллс ǊΦ ǇǊȊŜȊ aƛƴƛǎǘǊƽǿ ½ŘǊƻǿƛŀ пу ǇŀƵǎǘǿ wŜƎƛƻƴǳ 9ǳǊƻǇŜƧǎƪƛŜƎƻ 

²IhΦ {ȅƎƴŀǘŀǊƛǳǎȊŜΣ ǿ ǘȅƳ ǊƽǿƴƛŜȍ tƻƭǎƪŀΣ ŘŜƪƭŀǊƻǿŀƭƛ ǇŜƱƴŜ ȊŀŀƴƎŀȍƻǿŀƴƛŜ ǿ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ƴŀ ǊȊŜŎȊ 

ȊǿŀƭŎȊŀƴƛŀ ƻǘȅƱƻǏŎƛΣ ǿȊȅǿŀƧŊŎ ƧŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ Řƻ ǿȊƳƻŎƴƛŜƴƛŀ ŘȊƛŀƱŀƵ Ȋ ǘŜƎƻ ȊŀƪǊŜǎǳΣ dostosowania ich 

Řƻ ǿŀǊǳƴƪƽǿ ƭƻƪŀƭƴȅŎƘΣ ǇƻǎȊǳƪƛǿŀƴƛŀ ƛƴƴƻǿŀŎƧƛ ƛ ǇƻŘƧťŎƛŀ ƴƻǿȅŎƘ ōŀŘŀƵΣ ƪǘƽǊŜ ƳƻƎƱȅōȅ ǿȊƳƻŎƴƛŏ 



C5t Wŀƪ ǿǎǇƛŜǊŀŏ ȊŘǊƻǿƛŜ tƻƭŀƪƽǿΚ ½ŘǊƻǿƛŜ ǇǳōƭƛŎȊƴŜ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ȊŘǊƻǿƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀΣ мф ǿǊȊŜǏƴƛŀ нлмн ǊΦ 
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ŜŦŜƪǘȅǿƴƻǏŏ ǇƻƭƛǘȅƪƛΦ ² YŀǊŎƛŜ ȊƻǎǘŀƱƻ ǇƻŘƪǊŜǏƭƻƴŜΣ ȍŜ ŜǇƛŘŜƳƛŀ ƻǘȅƱƻǏŎƛ ǎǘŀƴƻǿƛ ƧŜŘƴƻ  

Ȋ ƴŀƧǇƻǿŀȍƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ǿȅȊǿŀƵ Řƭŀ ȊŘǊƻǿƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻ ǿ wŜƎƛƻƴƛŜ 9ǳǊƻǇŜƧǎƪƛƳΦ ½ŀ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ 

ŀƭŀǊƳǳƧŊŎȅ ǳȊƴŀƴƻ ǘǊŜƴŘ ƴŀǊŀǎǘŀƴƛŀ ƻǘȅƱƻǏŎƛ ǿǏǊƽŘ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅΣ ƎŘȅȍ ǎǘŀƴƻǿƛ ƻƴ ȊŀƎǊƻȍŜƴƛŜ 

ŜǇƛŘŜƳƛŊ ƻǘȅƱƻǏŎƛ ƴŀǎǘťǇƴŜƎƻ ǇƻƪƻƭŜƴƛŀ ƛ ƳƻȍŜ ƳƛŜŏ ƴƛŜƪƻǊȊȅǎǘƴȅ ǿǇƱȅǿ ƴŀ ǊƻȊǿƽƧ ƎƻǎǇƻŘŀǊŎȊȅ  

ƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅΦ hƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŜ ŜǇƛŘŜƳƛƛ ƛ ƻŘǿǊƽŎŜƴƛŜ ǘǊŜƴŘǳ ƧŜǎǘ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅƳ ŎŜƭŜƳ ŘȊƛŀƱŀƵ ǿ wŜƎƛƻƴƛŜ 

Europejskim. 

hŘǇƻǿƛŜŘȊƛŊ tƻƭǎƪƛ ƴŀ ǇƻǿȅȍǎȊŜ ƛƴƛŎƧŀǘȅǿȅ ōȅƱƻ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŜ Narodowego Programu 

½ŀǇƻōƛŜƎŀƴƛŀ bŀŘǿŀŘȊŜ ƛ hǘȅƱƻǏŎƛ ƻǊŀȊ tǊȊŜǿƭŜƪƱȅƳ /ƘƻǊƻōƻƳ bƛŜȊŀƪŀȋƴȅƳ ǇƻǇǊȊŜȊ tƻǇǊŀǿť 

ÀȅǿƛŜƴƛŀ ƛ !ƪǘȅǿƴƻǏŎƛ CƛȊȅŎȊƴŜƧ th[-HEALTH na lata 2007ςнлммΣ ƪǘƽǊȅ ȊƻǎǘŀƱ ȊŀǘǿƛŜǊŘȊƻƴȅ ǇǊȊŜȊ 

Ministra ZdrowiaΦ hŘ Ǌƻƪǳ нлмл ǇǊƻƎǊŀƳ ǘŜƴ ǎǘŀƴƻǿƛ aƻŘǳƱ L bŀǊƻŘƻǿŜƎƻ tǊƻƎǊŀƳǳ 

tǊȊŜŎƛǿŘȊƛŀƱŀƴƛŀ /ƘƻǊƻōƻƳ /ȅǿƛƭƛȊŀŎȅƧƴȅƳΦ /ŜƭŜƳ tǊƻƎǊŀƳǳ ƧŜǎǘ ȊƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛŜ ŎȊťǎǘƻǏŎƛ 

ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ƴŀŘǿŀƎƛ ƛ ƻǘȅƱƻǏŎƛ ǿ tƻƭǎŎŜΣ ȊŀŎƘƻǊƻǿŀƭƴƻǏŎƛ ƛ ǳƳƛŜǊŀƭƴƻǏŎƛ ƴŀ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŜ ŎƘƻǊƻōȅ 

ƴƛŜȊŀƪŀȋƴŜ ƻǊŀȊ ǿȅŘŀǘƪƽǿ ƴŀ ƻŎƘǊƻƴť ȊŘǊƻǿƛŀ ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘ Ȋ ƭŜŎȊŜƴƛŜƳ ǘȅŎƘ ŎƘƻǊƽō ƛ ǎƪǳǘƪƽǿ 

ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴȅŎƘ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛ ƛ ǇǊȊŜŘǿŎȊŜǎƴŜƧ ǳƳƛŜǊŀƭƴƻǏŎƛΦ ² ƴŀǎǘťǇƴȅŎƘ ƭŀǘŀŎh planowana 

jest jego kontynuacja. 

² Ǌƻƪǳ нлмм Lƴǎǘȅǘǳǘ ÀȅǿƴƻǏŎƛ ƛ ÀȅǿƛŜƴƛŀ ǊƻȊǇƻŎȊŊƱ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧť {ȊǿŀƧŎŀǊǎƪƻ-Polskiego 

tǊƻƎǊŀƳǳ ²ǎǇƽƱǇǊŀŎȅ ό{tt²ύΣ ƪǘƽǊŜƎƻ ƎƱƽǿƴȅƳ ŎŜƭŜƳ ƧŜǎǘ ǇǊƻƳƻŎƧŀ ȊŘǊƻǿŜƎƻ ǎǘȅƭǳ ȍȅŎƛŀΣ ǿ ǘȅƳ 

ȊŀǇƻōƛŜƎŀƴƛŜ ƴŀŘǿŀŘȊŜ ƛ ƻǘȅƱƻǏŎƛΣ ƻǊŀȊ ƛƴƴȅƳ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱȅƳ ŎƘƻǊƻōƻƳ ƴƛŜȊŀƪŀȋƴȅƳ ǇƻǇǊȊŜȊ ŜŘǳƪŀŎƧť 

ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ȍȅǿƛŜƴƛŀ ƛ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ŦƛȊȅŎȊƴŜƧΦ tǊƻōƭŜƳ ƻǘȅƱƻǏŎƛ ȊƻǎǘŀƱ ǳǿȊƎƭťŘƴƛƻƴȅ 

ǊƽǿƴƛŜȍ ǿ bŀǊƻŘƻǿȅƳ tǊƻƎǊŀƳƛŜ ½ŘǊƻǿƛŀ όbt½ύ ƴŀ ƭŀǘŀ нллтςнлмрΣ ƪǘƽǊȅ ƴƛŜ Ƴŀ ƧŜŘƴŀƪ ƻŘǊťōƴŜƎƻ 

finansowania. Jako ƧŜŘŜƴ Ȋ ŎŜƭƽǿ ƻǇŜǊŀŎȅƧƴȅŎƘ bt½ ȊŀƱƻȍƻƴƻ ǇƻǇǊŀǿť ǎǇƻǎƻōǳ ȍȅǿƛŜƴƛŀ ƭǳŘƴƻǏŎƛ  

ƛ ƧŀƪƻǏŎƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ ȍȅǿƴƻǏŎƛ ƻǊŀȊ ȊƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛŜ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ƻǘȅƱƻǏŎƛΦ 

 

Rekomendacje 

LǎǘƴƛŜƧŜ ǇƻǘǊȊŜōŀ ƪƻƴǘȅƴǳŀŎƧƛ ƛ ȊƴŀŎȊƴŜƎƻ ǊƻȊǎȊŜǊȊŜƴƛŀ ǎƪƻƻǊŘȅƴƻǿŀƴȅŎƘ ŘȊƛŀƱŀƵ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅŎƘ 

zapoōƛŜƎŀƴƛŀ ƛ ȊǿŀƭŎȊŀƴƛŀ ƻǘȅƱƻǏŎƛΣ ǇǊƻǿŀŘȊƻƴȅŎƘ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ƴŀǊƻŘƻǿŜƎƻ ǇǊƻƎǊŀƳǳΦ 5ȊƛŀƱŀƴƛŀ  

ǘŜ Ǉƻǿƛƴƴȅ ƪƻƴŎŜƴǘǊƻǿŀŏ ǎƛť ǿ ȊƴŀŎȊƴȅƳ ǎǘƻǇƴƛǳ ƴŀ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛǳ ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ ǎǇǊȊȅƧŀƧŊŎȅŎƘ ƻǘȅƱƻǏŎƛΣ 

ǘŀƪƛŎƘ Ƨŀƪ ƴƛŜǇǊŀǿƛŘƱƻǿŜ ȍȅǿƛŜƴƛŜ ƛ ƳŀƱŀ ŀƪǘȅǿƴƻǏŏ ŦƛȊȅŎȊƴŀΦ 5ƻ ǇǊƛƻǊȅǘŜǘƽǿ ǿ ǘȅƳ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ƴŀƭŜȍȅ 

ȊŀƭƛŎȊȅŏΥ 

1. {ǇƽƧƴȅ ǇǊƻƎǊŀƳ ŜŘǳƪŀŎƧƛ ȍȅǿƛŜƴƛƻǿŜƧ Řƻǎǘƻǎƻǿŀƴȅ Řƻ ǇƻǘǊȊŜō ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƎǊǳǇ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘΣ  

ȊŜ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅƳ ƴŀŎƛǎƪƛŜƳ ƴŀ ŜŘǳƪŀŎƧť ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ƻǊŀȊ ƪƻōƛŜǘ ǿ ƻƪǊŜǎƛŜ ǊƻȊǊƻŘŎȊȅƳΤ 

2. ¦ǎǘŀǿƛŎȊƴŜ ƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŜ ƛ ǇƻŘƴƻǎȊŜƴƛŜ ƪǿŀƭƛŦƛƪŀŎƧƛ ƻǎƽō ȊŀǿƻŘƻǿƻ ȊŀƧƳǳƧŊŎȅŎƘ ǎƛť ȊŘǊƻǿƛŜƳ 

ŎȊƱƻǿƛŜƪŀΣ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ƭŜƪŀǊȊȅΣ ǇƛŜƭťƎƴƛŀǊŜƪΣ ŘƛŜǘŜǘȅƪƽǿ ƻŘƴƻǏƴƛŜ ǇǊƻōƭŜƳŀǘȅƪƛ ȍȅǿƛŜƴƛŀ  

ƛ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ŦƛȊȅŎȊƴŜƧΤ 

3. ²ǎǇƽƱǇǊŀŎť Ȋ ǇǊȊŜƳȅǎƱŜƳ ǎǇƻȍȅǿŎȊȅƳΣ ŘƻǘȅŎȊŊŎŊ ǇǊƻŘǳƪŎƧƛ ƛ ǿǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŀ Řƻ ƻōǊƻǘǳ 

szerokiego asortyƳŜƴǘǳ ȍȅǿƴƻǏŎƛ ƻ ǿŀƭƻǊŀŎƘ ǇǊƻȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘΣ ǿ ǘȅƳ ƻ ȊƳƴƛŜƧǎȊƻƴŜƧ ȊŀǿŀǊǘƻǏŎƛ 

ǘƱǳǎȊŎȊǳ ƛ ŎǳƪǊǳΣ ŀ ǘŀƪȍŜ Ȋ ǎŜƪǘƻǊŜƳ ȍȅǿƛŜƴƛŀ ȊōƛƻǊƻǿŜƎƻΤ 

4. ½ŀǇŜǿƴƛŜƴƛŜ ŘȊƛŜŎƛƻƳ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǇǊŀǿƛŘƱƻǿŜƎƻ ȍȅǿƛŜƴƛŀ ǿ ǇǊȊŜŘǎȊƪƻƭŀŎƘΣ ǎȊƪƻƱŀŎƘ  

ƛ ƛƴƴȅŎƘ ǇƭŀŎƽǿƪŀŎƘ ƻǏǿƛŀǘƻǿƻ-wȅŎƘƻǿŀǿŎȊȅŎƘΣ ŀ ǘŀƪȍŜ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȊŜƴƛŀ ǿ ȊŀƧťŎƛŀŎƘ 

sportowo-ǊŜƪǊŜŀŎȅƧƴȅŎƘΣ ȊŀǊƽǿƴƻ ƴŀ ǘŜǊŜƴƛŜ ǘȅŎƘ ǇƭŀŎƽǿŜƪΣ Ƨŀƪ ƛ ǿ ƳƛŜƧǎŎǳ ȊŀƳƛŜǎȊƪŀƴƛŀΤ 

5. {ǘǿƻǊȊŜƴƛŜ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǎǇƻȍȅǿŀƴƛŀ ǊŀŎƧƻƴŀƭƴȅŎƘ ǇƻǎƛƱƪƽǿ ǿ ƳƛŜƧǎŎǳ ǇǊŀŎȅΤ 

6. wƻȊǿƽƧ ōŀȊȅ ƻōƛŜƪǘƽǿ ƛ ǎǇǊȊťǘǳ ǎǇƻǊǘƻǿŜƎƻ ƛ ǊŜƪǊŜŀŎȅƧƴŜƎƻ ǳƳƻȍƭƛǿƛŀƧŊŎŜƧ ǳǇǊŀǿƛŀƴƛŜ 

ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ŦƛȊȅŎȊƴŜƧ ŘƻǎǘƻǎƻǿŀƴŜƧ Řƻ ǇƻǘǊȊŜō ƛ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǊƽȍƴȅŎƘ ƎǊǳǇ ƭǳŘƴƻǏŎƛΤ 



C5t Wŀƪ ǿǎǇƛŜǊŀŏ ȊŘǊƻǿƛŜ tƻƭŀƪƽǿΚ ½ŘǊƻǿƛŜ ǇǳōƭƛŎȊƴŜ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ȊŘǊƻǿƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀΣ мф ǿǊȊŜǏƴƛŀ нлмн ǊΦ 
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7. ²ŘǊŀȍŀƴƛŜ ǎȅǎǘŜƳǳ ǇƻǊŀŘƴƛŎǘǿŀ ŘƛŜǘŜǘȅŎȊƴŜƎƻ Řƻ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜƧ ƛ ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘȅŎȊƴŜƧ ƻǇƛŜƪƛ 

ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ ƻǊŀȊ Řƻ ǎȊǇƛǘŀƭƛ ŀ ǘŀƪȍŜ ǇƻǊŀŘƴƛŎǘǿŀ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜƎƻ ǇƻǇǊŀǿȅ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ǊǳŎƘƻǿŜƧ 

ǊƽȍƴȅŎƘ ƎǊǳǇ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿΤ 

8. ²ŘǊŀȍŀƴƛŜ ǎǘŀƴŘŀǊŘƽǿ ȍȅǿƛŜƴƛŀ ǿ ǎȊǇƛǘŀƭŀŎƘ ǿ ŎŜƭǳ ǇƻǇǊŀǿȅ ǎƪǳǘŜŎȊƴƻǏŎƛ ƛ ƻōƴƛȍŜƴƛŀ ƪƻǎȊǘƽǿ 

leczenia; 

9. aƻƴƛǘƻǊƻǿŀƴƛŜ ȊƳƛŀƴ ǿ ȍȅǿƛŜƴƛǳ ƛ ǎǘŀƴƛŜ ƻŘȍȅǿƛŜƴƛŀ ƭǳŘƴƻǏŎƛ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ǎȅǎǘŜƳŀǘȅŎȊƴych, 

ƻƎƽƭƴƻƪǊŀƧƻǿȅŎƘΣ ǊŜǇǊŜȊŜƴǘŀǘȅǿƴȅŎƘ ōŀŘŀƵΣ ǳƳƻȍƭƛǿƛŀƧŊŎŜ ƳΦƛƴΦ ƛŘŜƴǘȅŦƛƪŀŎƧť ƴŀŘǿŀƎƛΣ ƻǘȅƱƻǏŎƛ 

ƻǊŀȊ ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ ǊȅȊȅƪŀΦ 

 

² tƻƭǎŎŜ ǎȊŀƴǎť ǘŀƪŊ ƳƻƎƱŀōȅ ǎǘǿƻǊȊȅŏ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧŀ LL ŜŘȅŎƧƛ tǊƻƎǊŀƳǳ ½ŀǇƻōƛŜƎŀƴƛŀ bŀŘǿŀŘȊŜ 

i hǘȅƱƻǏŎƛ ƻǊŀȊ tǊȊŜǿƭŜƪƱȅƳ /ƘƻǊƻōƻƳ bƛŜȊŀƪŀȋƴȅƳ ǇƻǇǊȊŜȊ tƻǇǊŀǿť ÀȅǿƛŜƴƛŀ ƛ !ƪǘȅǿƴƻǏŎƛ 

Fizycznej POL-I9![¢IΣ ƪǘƽǊŀ ȊŀƪƱŀŘŀ ǊƻȊǎȊŜǊȊŜƴƛŜ ŘƻǘȅŎƘŎȊŀǎƻǿȅŎƘ ŘȊƛŀƱŀƵΣ ǳƳƻȍƭƛǿƛŀƧŊŎŜ ōŀǊŘȊƛŜƧ 

ǎƪǳǘŜŎȊƴŊ ǿŀƭƪť Ȋ ƻǘȅƱƻǏŎƛŊ ƛ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱȅƳƛ ŎƘƻǊƻōŀƳƛ ƴƛŜȊŀƪŀȋƴȅƳƛ όŎǳƪǊȊȅŎŊΣ ŎƘƻǊƻōŀƳƛ ǳƪƱŀŘǳ 

sercowo-ƴŀŎȊȅƴƛƻǿŜƎƻΣ ƴƻǿƻǘǿƻǊŀƳƛ ȊƱƻǏƭƛǿȅƳƛΣ ƻǎǘŜƻǇƻǊƻȊŊύΦ 5ȊƛŀƱŀƴƛŀ ǇƭŀƴƻǿŀƴŜ ǿ ŎȊŀǎƛŜ 

II edycji Programu POL-I9![¢I ǎŊ ƪƻƳǇŀǘȅōƛƭƴŜ Ȋ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀƳƛ ǇƻŘŜƧƳƻǿŀƴȅƳƛ ǿ ǊŀƳŀŎƘ 

Szwajcarsko-tƻƭǎƪƛŜƎƻ tǊƻƎǊŀƳǳ ²ǎǇƽƱǇǊŀŎȅ ό{tt²ύΦ ²ǎǇƽƭƴŀ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧŀ ǘȅŎƘ ǇǊƻƎǊŀƳƽǿ 

pozwoƭƛƱŀōȅ ƴŀ ƛƴǘŜƴǎȅŦƛƪŀŎƧť ŘƻǘȅŎƘŎȊŀǎƻǿȅŎƘ ǿȅǎƛƱƪƽǿ ȊƳƛŜǊȊŀƧŊŎȅŎƘ Řƻ ȊƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛŀ ŎȊťǎǘƻǏŎƛ 

ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ƴŀŘǿŀƎƛ ƛ ƻǘȅƱƻǏŎƛ ǿ ƴŀǎȊȅƳ ƪǊŀƧǳΦ 
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:ÄÒÏ×ÉÅ ÐÕÂÌÉÃÚÎÅ × ÐÏÌÉÔÙÃÅ ÐÁďÓÔ×Á 

Adam Kozierkiewicz 
 

.ŀŘŀƴƛŀ ƻǇƛƴƛƛ 9ǳǊƻǇŜƧŎȊȅƪƽǿ ǿǎƪŀȊǳƧŊΣ ȍŜ ȊŘǊƻǿƛŜ ȊŀƧƳǳƧŜ ǇƛŜǊǿǎȊŜ ƳƛŜƧǎŎŜ ƴŀ ƭƛǏŎƛŜ 

ŘŜǘŜǊƳƛƴŀƴǘƽǿ ǎȊŎȊťǏŎƛŀ όто҈ ǿǎƪŀȊŀƵύΦ bŀ ƪƻƭŜƧƴȅŎƘ ƳƛŜƧǎŎŀŎƘ ȊƴŀƭŀȊƱȅ ǎƛť ǘŀƪƛŜ ǿŀǊǘƻǏŎƛΣ  

ƧŀƪΥ ƳƛƱƻǏŏ όпп҈ύΣ ǇǊŀŎŀ όот҈ύΣ ǇƻƪƽƧ όор҈ύ ŎȊȅ ǇƛŜƴƛŊŘȊŜ όон҈ύΦ WŜŘƴȅƳ Ȋ ȊŀŘŀƵ ǇƻŘŜƧƳƻǿŀƴȅŎƘ 

ǇǊȊŜȊ ǿƱŀŘȊŜ ǇǳōƭƛŎȊƴŜ ǿǎǇƽƱŎȊŜǎƴȅŎƘ ǇŀƵǎǘǿ ƧŜǎǘ ƻŎƘǊƻƴŀ ȊŘǊƻǿƛŀΣ ƴŀ ƪǘƽǊŊ ǎƪƱŀŘŀƧŊ ǎƛť ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ 

ǎƱǳȍŊŎŜ ȊŀǇƻōƛŜƎŀƴƛǳ ǳǘǊŀǘȅ ȊŘǊƻǿƛŀ όƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ȊŀǇƻōƛŜƎŀƴƛǳ ŎƘƻǊƻōƻƳΣ ŀƭŜ ǘŀƪȍŜ ǳǊŀȊƻƳΣ ȊŀǘǊǳŎƛƻƳ 

ƛǘǇΦύΣ ŘƛŀƎƴƻǎǘȅƪŀΣ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ƻǊŀȊ ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎƧŀΣ ŀ ǘŀƪȍŜ ƻǇƛŜƪŀ ƴŀ ŜǘŀǇƛŜ ǳƳƛŜǊŀƴƛŀΣ ƳƛƳƻ ȍŜ ȊŘǊƻǿƛŀ 

ƴŀ ǘȅƳ ŜǘŀǇƛŜ Ƨǳȍ ǎƛť ƴƛŜ ŎƘǊƻƴƛΣ ŀƴƛ ƴƛŜ ǇƻǇǊŀǿƛŀΦ ² ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ ƪǊŀƧƽǿ Ǐǿƛŀǘŀ ŘȊƛŀƱŀƧŊ ǎȅǎǘŜƳȅΣ ƪǘƽǊŜ 

Ƴƻȍƴŀ ƴŀȊǿŀŏ ǎȅǎǘŜƳŀƳƛ ƻŎƘǊƻƴȅ ȊŘǊƻǿƛŀ όƘŜŀƭǘƘǎȅǎǘŜƳǎύΦ ²ŜŘƱǳƎ ŘŜŦƛƴƛŎƧƛ |ǿƛŀǘƻǿŜƧ hǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ 

½ŘǊƻǿƛŀ Ȋ нллр ǊΦ ǎȅǎǘŜƳ ƻŎƘǊƻƴȅ ȊŘǊƻǿƛŀ ǎǘŀƴƻǿƛ ǎǳƳť ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛΣ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƛ ƛ Ȋŀǎƻōƽǿ ƳŀƧŊŎȅŎƘ  

ƴŀ ŎŜƭǳ ǇƻǇǊŀǿťΣ ǇƻŘǘǊȊȅƳȅǿŀƴƛŜ ƭǳō ǇǊȊȅǿǊŀŎŀƴƛŜ ȊŘǊƻǿƛŀΣ ƧŜǏƭƛ ŘƻŘŀƳȅ Řƻ ƴƛŜƧ ŘŜŦƛƴƛŎƧť ȊŘǊƻǿƛŀ  

Ȋ мфпс ǊΦ  ƻǊŀȊ ƪƻƴŎŜǇŎƧť ǿƛŜƭƻǎŜƪǘƻǊƻǿŜƧ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƭƴƻǏŎƛ Ȋŀ ȊŘǊƻǿƛŜΣ Ƴƻȍƴŀ ŘƻƧǏŏ Řƻ ǿƴƛƻǎƪǳΣ  

ȍŜ ǎȅǎǘŜƳ ƻŎƘǊƻƴȅ ȊŘǊƻǿƛŀ ǘƻ ǿƱŀǏŎƛǿƛŜ ŎŀƱƻƪǎȊǘŀƱǘ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿ ƛ ǇŀƵǎǘǿΦ ¢ŀƪƛŜ 

ǇƻŘŜƧǏŎƛŜ ƧŜǎǘ ƧŜŘƴŀƪ ƳŀƱƻ ǇǊŀƪǘȅŎȊƴŜΣ ǎǘŊŘ Ƨǳȍ ŘŜŦƛƴƛŎƧŀ hǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ²ǎǇƽƱǇǊŀŎȅ DƻǎǇƻŘŀǊŎȊŜƧ  

ƛ wƻȊǿƻƧǳ Ȋ нллл ǊΦ ƻƎǊŀƴƛŎȊŀ ǇƻƧťŎƛŜ ǎȅǎǘŜƳǳ ƻŎƘǊƻƴȅ ȊŘǊƻǿƛŀ Řƻ ǎȅǎǘŜƳǳ ƻǇƛŜƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ 

όƘŜŀƭǘƘŎŀǊŜ ǎȅǎǘŜƳύ ƻǊŀȊ ǿȅōǊŀƴȅŎƘ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ƛ ŘȊƛŀƱŀƵΣ ƪǘƽǊȅŎƘ ƎƱƽǿƴȅƳ ŎŜƭŜƳ ƧŜǎǘ ȊŀǇƻōƛeganie 

ŎƘƻǊƻōƻƳ όƴǇΦ ǎƱǳȍōȅ ǎŀƴƛǘŀǊƴƻ-epidemiologiczne). 

² ƪƭŀǎȅŎȊƴŜƧ ŘŜŦƛƴƛŎƧƛ ²ƛƴǎƭƻǿŀ Ȋ мфнл ǊƻƪǳΣ ȊŘǊƻǿƛŜ ǇǳōƭƛŎȊƴŜ Ȋ ƪƻƭŜƛ αǘƻ ƴŀǳƪŀ ƛ ǎȊǘǳƪŀ 

ȊŀǇƻōƛŜƎŀƴƛŀ ŎƘƻǊƻōƻƳΣ ǇǊȊŜŘƱǳȍŀƴƛŀ ȍȅŎƛŀ ƛ ǇǊƻƳƻŎƧƛ ȊŘǊƻǿƛŀ ŦƛȊȅŎȊƴŜƎƻΣ ǇƻǇǊȊŜȊΥ ǿȅǎƛƱŜƪ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛΣ ƘƛƎƛŜƴť ǏǊƻŘƻǿƛǎƪŀΣ ƪƻƴǘǊƻƭť ȊŀƪŀȍŜƵΣ ƴŀǳŎȊŀƴƛŜ ȊŀǎŀŘ ƘƛƎƛŜƴȅ indywidualnej, 

ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧť ǎƱǳȍō ƳŜŘȅŎȊƴȅŎƘ ƛ ǇƛŜƭťƎƴƛŀǊǎƪƛŎƘ ǳƪƛŜǊǳƴƪƻǿŀƴŊ ƴŀ ȊŀǇƻōƛŜƎŀƴƛŜ ŎƘƻǊƻōƻƳ ƛ ǿŎȊŜǎƴŊ 

ŘƛŀƎƴƻȊťΣ ǊƻȊǿƽƧ ƳŜŎƘŀƴƛȊƳƽǿ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ ȊŀǇŜǿƴƛŀƧŊŎȅŎƘ ƪŀȍŘŜƳǳ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴƛŜ ƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛΣ 

ǿŀǊǳƴƪƛ ȍȅŎƛŀ ǇƻȊǿŀƭŀƧŊŎŜ ƴŀ ǳǘǊȊȅƳŀƴƛŜ ȊŘǊƻǿƛŀέΦ bƛŜ ǇƻŘŜƧƳǳƧŊŎ ŘȅǎƪǳǎƧƛ ȊŜ ǎȊŎȊŜƎƽƱƻǿȅƳƛ 

ŜƭŜƳŜƴǘŀƳƛ ǿȅƳƛŜƴƛƻƴȅƳƛ όƭǳō ƴƛŜǿȅƳƛŜƴƛƻƴȅƳƛύ ǇǊȊŜȊ ²ƛƴǎƭƻǿŀΣ Ƴƻȍƴŀ ǳȊƴŀŏΣ ȍŜ ǇƻƧťŎƛŜ ƻŎƘǊƻƴȅ 

ȊŘǊƻǿƛŀ ƻōŜƧƳǳƧŜ ƻǇƛŜƪť ȊŘǊƻǿƻǘƴŊ όƘŜŀƭǘƘŎŀǊŜύ ƻǊŀȊ Ŏƻ ƴŀƧƳƴƛŜƧ ŎȊťǏŏ ŘȊƛŀƱŀƵ Ȋ ȊŀƪǊŜǎǳ ȊŘǊƻǿƛŀ 

publicznego (public healthύΦ /ȊťǏŏ Ȋ ǘȅŎƘ ŘȊƛŀƱŀƵ ƧŜŘƴŀƪ Řƻ ǎȅǎǘŜƳǳ ƻŎƘǊƻƴȅ ȊŘǊƻǿƛŀ ŜǿƛŘŜƴǘƴƛŜ  

ƴƛŜ ƴŀƭŜȍŊΣ Ƨŀƪ ƴŀ ǇǊȊȅƪƱŀŘ ǎȊƪƻƱȅ ŎȊȅ ǎȅǎǘŜƳ ǿƻŘƻŎƛŊƎƻǿƻ-ƪŀƴŀƭƛȊŀŎȅƧƴȅΣ ƪǘƽǊŜ ǇƻǇǊȊŜȊ ǎǿƻƧŊ 

ŘȊƛŀƱŀƭƴƻǏŏ ǿ ǇŜǿƴŜƧ ƳƛŜǊȊŜ ǘŀƪȍŜ ǿǇƱȅǿŀƧŊ ƴŀ ǎǘŀƴ ȊŘǊƻǿƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛΦ 

½ ǇƻǿȅȍǎȊȅŎƘ ǊƻȊǿŀȍŀƵ Ƴƻȍƴŀ ȊŀǘŜƳ ǿȅŎƛŊƎƴŊŏ ǿƴƛƻǎŜƪΣ ȍŜ ƪŀǘŜƎƻǊƛŀ ȊŘǊƻǿƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻ 

ƻōŜƧƳǳƧŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ƻ ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎȅŎƘ ŎŜŎƘŀŎƘΥ 

- YƻƴŎŜƴǘǊǳƧŊ ǎƛť ƴŀ ŘŜǘŜǊƳƛƴŀƴǘŀŎƘ ȊŘǊƻǿƛŀ ς ǿȊƳŀŎƴƛŀƧŊŎ ŎȊȅƴƴƛƪƛ ǇƻȊȅǘȅǿƴƛŜ ƛ ƻǎƱŀōƛŀƧŊŎ 

ŎȊȅƴƴƛƪƛ ƴŜƎŀǘȅǿƴƛŜ ǿǇƱȅǿŀƧŊŎŜ ƴŀ ȊŘǊƻǿƛŜΣ  

- hŘŘȊƛŀƱǳƧŊ ƴŀ ŎŀƱŜ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛΣ ŎƘƻŏ ŎȊťǎǘƻ ǇƻǇǊȊŜȊ ȊƳƛŀƴť ŘƻǘȅŎȊŊŎŊ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴȅŎƘ ƻǎƽōΣ  

- 5ȊƛŀƱŀƴƛŀΣ ƧŜǏƭƛ ƳŀƧŊ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊ ǳǎƱǳƎ ƭǳō ŘƽōǊΣ ŎȊťǎǘƻ ƳŀƧŊ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊ ŘƽōǊ ǇǳōƭƛŎȊƴȅŎƘΣ 

- tƻŘŜƧƳƻǿŀƴŜ ǎŊ ǇǊȊŜȊ ƻǎƻōȅ ƛ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧŜΣ Řƭŀ ƪǘƽǊȅŎƘΣ ǿ ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛΣ ȊŘǊƻǿƛŜ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ƧŜŘȅnym,  

ŀƴƛ ƎƱƽǿƴȅƳ ŎŜƭŜƳ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀΣ 

- 5ȊƛŀƱŀƴƛŀ ǎŊ ǿƛŜƭƻƪƛŜǊǳƴƪƻǿŜΣ ǿƛŜƭƻǿŊǘƪƻǿŜ ƛ ƘŜǘŜǊƻƎŜƴƛŎȊƴŜ ǿ ǎǿƻƧŜƧ ƴŀǘǳǊȊŜΦ  

½ ǇƻǿƻŘǳ ǘȅŎƘ ŎŜŎƘΣ ȊŀǊȊŊŘȊŀƴƛŜ ȊŘǊƻǿƛŜƳ ǇǳōƭƛŎȊƴȅƳ ƧŜǎǘ ǘǊǳŘƴŜΦ tƻŘƳƛƻǘŜƳ ȊŀǊȊŊŘȊŀƴƛŀ 

ǎŊ ōƻǿƛŜƳ ǇǊŀǿƛŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛŜ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧŜ ƛ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧŜ ŘȊƛŀƱŀƧŊŎŜ ǿ ǇŀƵǎǘǿƛŜΣ ŀ ŘƻŘŀǘƪƻǿƻ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧŜ ǘŜ 

ȊǿȅƪƭŜ ƴƛŜ ǳȊƴŀƧŊ ȊŘǊƻǿƛŀ ƛ ƧŜƎƻ ƻŎƘǊƻƴȅ Ȋŀ ǎǿƽƧ ǇǊƛƻǊȅǘŜǘΦ hǎƻōȅ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴŜ Ȋ ƪƻƭŜƛΣ ǳȊƴŀƧŊ ǎǿƻƧŜ 

ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŀ ƛ Ŧŀƪǘ ƛŎƘ ǿǇƱȅǿǳ ƴŀ ȊŘǊƻǿƛŜ Ȋŀ ƻōǎȊŀǊ ǇǊȅǿŀǘƴȅŎƘ ŘŜŎȅȊƧƛΦ hŘŘȊƛŀƱȅǿŀƴƛŜ  

ƴŀ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŀ ƻǎƽō ƧŜǎǘ ȊŀǘŜƳ Řƻ ǇŜǿƴŜƎƻ ǎǘƻǇƴƛŀ ƛƴƎŜǊŜƴŎƧŊ ǿ ȊŀƪǊŜǎ ǿƻƭƴƻǏŎƛ ƻōȅǿŀǘŜƭǎƪƛŜƧΦ  



C5t Wŀƪ ǿǎǇƛŜǊŀŏ ȊŘǊƻǿƛŜ tƻƭŀƪƽǿΚ ½ŘǊƻǿƛŜ ǇǳōƭƛŎȊƴŜ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ȊŘǊƻǿƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀΣ мф ǿǊȊŜǏƴƛŀ нлмн ǊΦ 
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5ŜŦƛƴƛǳƧŊŎ ȊŀƎŀŘƴƛŜƴƛŜ ȊŘǊƻǿƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻ ǿ tƻƭǎŎŜ ǿ ƪƻƴǘŜƪǏŎƛŜ ǊŜƎǳƭŀŎƧƛ ǇǊŀǿƴȅŎƘ, warto 

ȊǿǊƽŎƛŏ ǳǿŀƎť ƴŀ ƪƛƭƪŀ ŀǎǇŜƪǘƽǿΣ ƪǘƽǊŜ ǇƻƧŀǿƛŀƱȅ ǎƛť ǿ ǇƻŘƻōƴȅŎƘ ǎȅǘǳŀŎƧŀŎƘ ƎŘȊƛŜ ƛƴŘȊƛŜƧΦ 

ZasaŘŀ ǇƻƳƻŎƴƛŎȊƻǏŎƛ,ǿȅǿƻŘȊŊŎŀ ǎƛť Ȋ ƴŀǳƪƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ƪƻǏŎƛƻƱŀ ƪŀǘƻƭƛŎƪƛŜƎƻ, stanowi,  

ȍŜ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧŜ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜ όǿ ǘȅƳ ǇŀƵǎǘǿƻǿŜύ ƴƛŜ Ǉƻǿƛƴƴȅ ƛƴƎŜǊƻǿŀŏ ǿ ǎǇǊŀǿȅΣ Ȋ ƪǘƽǊȅƳƛ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴŜ 

ƧŜŘƴƻǎǘƪƛ ǎŊ ǿ ǎǘŀƴƛŜ ǇƻǊŀŘȊƛŏ ǎƻōƛŜ ǎŀƳŜΣ ŀ ƧŜŘȅƴƛŜ ǘŀƳ, gdzie pomoc jest nƛŜȊōťŘƴŀ ƛ ǿ ǎƪŀƭƛΣ Ƨŀƪŀ 

ƧŜǎǘ ƴƛŜȊōťŘƴŀΦ ½ŀǎŀŘŀ ǇƻƳƻŎƴƛŎȊƻǏŎƛ ǿȅƳƛŜƴƛƻƴŀ ƧŜǎǘ ǿ ǇǊŜŀƳōǳƭŜ YƻƴǎǘȅǘǳŎƧƛ wt Ƨŀƪƻ ƧŜŘŜƴ  

Ȋ ŦǳƴŘŀƳŜƴǘƽǿ ǇŀƵǎǘǿŀ ǇƻƭǎƪƛŜƎƻΣ ŀ ǘŀƪȍŜ ǿ ǘǊŀƪǘŀǘŀŎƘ ǎǘŀƴƻǿƛŊŎȅŎƘ ²ǎǇƽƭƴƻǘť 9ǳǊƻǇŜƧǎƪŊΣ 

ƎƱƽǿƴƛŜ ǿ ƻŘƴƛŜǎƛŜƴƛǳ Řƻ ǊŜƭŀŎƧƛ ƳƛťŘȊȅ ²ǎǇƽƭƴƻǘŊ ŀ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅƳƛ krajami cȊƱƻƴƪƻǿǎƪƛƳƛΦ 

tǊƻǇƻǊŎƧƻƴŀƭƴƻǏŏ ǿ ǎǘŀƴƻǿƛŜƴƛǳ ǇǊŀǿŀ ς ȊŀǎŀŘŀ ǎǘƻǎƻǿŀƴŀ ǿ ƭŜƎƛǎƭŀŎƧƛΣ ƪǘƽǊŀ ƳƽǿƛΣ  

ȍŜ ƴƛŜ ƴŀƭŜȍȅ ǇƻŘŜƧƳƻǿŀŏ ŘȊƛŀƱŀƵ ǊŜƎǳƭŀŎȅƧƴȅŎƘ ǿȅƪǊŀŎȊŀƧŊŎȅŎƘ ǇƻȊŀ ǘƻΣ Ŏƻ ƧŜǎǘ ƪƻƴƛŜŎȊƴŜ  

Řƻ ƻǎƛŊƎƴƛťŎƛŀ ŎŜƭƽǿΦ ½ŀǎŀŘŀ ǇǊƻǇƻǊŎƧƻƴŀƭƴƻǏŎƛ ƧŜǎǘ ǿȅƳƛŜƴƛƻƴŀ ƳΦƛƴΦ ǿ ŀǊǘΦ р ¢Ǌŀƪǘŀǘǳ ²9Σ ƎŘȊƛŜ 

ƻƎǊŀƴƛŎȊŀ ȊŀƪǊŜǎ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ²ǎǇƽƭƴƻǘȅ ǿ ǎǘƻǎǳƴƪǳ Řƻ YǊŀƧƽǿ /ȊƱƻƴƪƻǿǎƪƛŎƘΦ 

²ƻƭƴƻǏŎƛ ƻōȅǿŀǘŜƭǎƪƛŜ ς YƻƴǎǘȅǘǳŎƧŀ wt ǿ ŀǊǘΦ пм ȊŀǇŜǿƴƛŀ ƻŎƘǊƻƴť ǿƻƭƴƻǏŎƛ ƛ ƴƛŜǘȅƪŀƭƴƻǏŎƛ 

ƻǎƻōƛǎǘŜƧΦ tǊŀǿƻ Řƻ ǿƻƭƴƻǏŎƛ ƧŜǎǘ ƧŜŘƴȅƳ Ȋ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅŎƘ ǇǊŀǿ ŎȊƱƻǿƛŜƪŀΦ WŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ƧŜŘƴŀƪ  

ǿ YƻƴǎǘȅǘǳŎƧƛ ǿǎƪŀȊŀƴƻΣ ȍŜ ȊŀƪǊŜǎ ǿƻƭƴƻǏŎƛ ƧŜŘƴƻǎǘƪƛ όƭǳō ƧŜƧ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŀύ ƻƪǊŜǏƭŀ ǎƛť ǿ ǳǎǘŀǿƛŜΦ 

²ƱŀŘȊŀ ǇǊŀǿƻŘŀǿŎȊŀ ƳƻȍŜ ȊŀǘŜƳ ȊŘŜŎȅŘƻǿŀŏ ƻ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛǳ ǿƻƭƴƻǏŎƛ ƻǎƻōƛǎǘŜƧΣ ƴŀ ǇǊȊȅƪƱŀŘ  

w zakresie doǘȅŎȊŊŎŜƧ ȊŀŎƘƻǿŀƵ ǿǇƱȅǿŀƧŊŎȅŎƘ ƴŀ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴŜ ȊŘǊƻǿƛŜΣ  

wƻȊƭƛŎȊŀƭƴƻǏŏκƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƭƴƻǏŏ όŀŎŎƻǳƴǘŀōƛƭƛǘȅύ ς ǘƻ ƴƛŜȊƎǊŀōƴŜ ǇƻƭǎƪƛŜ ǘƱǳƳŀŎȊŜƴƛŜ 

ǿŀȍƴŜƎƻ ǇƻƧťŎƛŀ ǎǘƻǎƻǿŀƴŜƎƻ ǿ ȊŀǊȊŊŘȊŀƴƛǳ ƻȊƴŀŎȊŀΣ ȍŜ ǇƻŘƳƛƻǘ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƭƴȅ Ȋŀ ƻƪǊŜǏƭƻƴŜ 

ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ƳƻȍŜ Ȋƻǎǘŀŏ ǊƻȊƭƛŎȊƻƴȅ ȊŜ ǎǿȅŎƘ ŘȊƛŀƱŀƵΦ 5ƻōǊŊ ǇǊŀƪǘȅƪŊ ǿ ȊŀǊȊŊŘȊŀƴƛǳΣ ǿ ǘȅƳ  

ǿ ǳǎǘŀƴŀǿƛŀƴƛǳ ǊŜƎǳƭŀŎƧƛ ƴŀ ǇƻȊƛƻƳƛŜ ǇŀƵǎǘǿŀ ƧŜǎǘ ȊŀǇŜǿƴƛŜƴƛŜ αǊƻȊƭƛŎȊŀƭƴƻǏŎƛέ Ȋ ȊŀŘŀƵ ƴŀƪƱŀŘŀƴȅŎƘ 

ƴŀ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧŜ ƛ ǇƻŘƳƛƻǘȅΣ ŎȊȅ ƻǎƻōȅ ŦƛȊȅŎȊƴŜΦ ½ŀǎŀŘŀ ǘŀ ŘȊƛŀƱŀ ǘŀƪȍŜ ǿ ŘǊǳƎŊ ǎǘǊƻƴť ς bezcelowe jest 

ƻōŀǊŎȊŀƴƛŜ ȊŀŘŀƴƛŀƳƛ ǇƻŘƳƛƻǘƽǿ ƛ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƛΣ ƧŜǏƭƛ ƴƛŜ Ƴŀ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǊƻȊƭƛŎȊŜƴƛŀ ǘȅŎƘ ǇƻŘƳƛƻǘƽǿ  

Ȋ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ǘȅŎƘ ȊŀŘŀƵΦ   

5ŜŦƛƴƛǳƧŊŎ ȊŀǘŜƳ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴȅ ȊŀƪǊŜǎ ǊŜƎǳƭŀŎƧƛ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜƧ ȊŘǊƻǿƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻΣ ƛǎǘƻǘƴŜ ǿȅŘŀƧŜ 

ǎƛťΣ ōȅ ǿȅƳƛŜƴƛƻƴŜ ǿȅȍŜƧ ŜƭŜƳŜƴǘȅ ǿȊƛŊŏ ǇƻŘ ǳǿŀƎťΦ hōǎŜǊǿƻǿŀƴŀ ǿ ƴŀǎȊȅƳ ƪǊŀƧǳ ǇǊŀƪǘȅƪŀ 

ƭŜƎƛǎƭŀŎȅƧƴŀ ƴŀǇŀǿŀ ǇŜǿƴȅƳƛ ƻōŀǿŀƳƛΣ ȍŜ ǊŜƎǳƭŀŎƧŜ Ȋ ŘȊƛŜŘȊƛƴȅ ȊŘǊƻǿƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻΣ Ȋ ǇƻǿƻŘǳ 

ǎǿƻƧŜƧ ǿƛŜƭƻǎŜƪǘƻǊƻǿƻǏŎƛ ƛ ŀŘǊŜǎƻǿŀƴƛŀ ƛŎƘ Řƻ ƎǊŜƳƛƽǿ ƴƛŜȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅŎƘ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛƻ 

ȊŀƎŀŘƴƛŜƴƛŜƳΣ ƳƻȍŜ ǇǊƻǿŀŘȊƛŏ Řƻ ǎǘǿƻǊȊŜƴƛŀ ǊŜƎǳƭŀŎƧƛ ōƛǳǊƻƪǊŀǘȅŎȊƴȅŎƘΣ ƴƛŜǇǊŀƪǘȅŎȊƴȅŎƘ ƛ ǿ ŜŦŜƪŎƛŜ 

ignorowanych.  

5ƻōƽǊ ƴŀǊȊťŘȊƛ ȊŘǊƻǿƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻ ǇƻǿƛƴƛŜƴ ōȅŏ ȊŀǘŜƳ ǊƻȊǿŀȍƴȅΣ ŀ ƛŎƘ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊ 

ǳƳƛŀǊƪƻǿŀƴȅΦ WŜŘƴȅƳ Ȋ ǘŀƪƛŎƘ ƴŀǊȊťŘȊƛ ƳƻȍŜ ōȅŏ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ ǳƧƳƻǿŀƴƛŀ ƻŎŜƴȅ ǿǇƱȅǿǳ ƴŀ zdrowie 

(healthimpactassessment) w procedurze tworzenia regulacji prawnych ze wszystkich dziedzin.  

bŀ ȊŀǎŀŘȊƛŜ ŀƴŀƭƻƎƛƛ Ȋ ǿȅƳƻƎƛŜƳ ƻƪǊŜǏƭŜƴƛŀ ǎƪǳǘƪƽǿ ŦƛƴŀƴǎƻǿȅŎƘ ƴƻǿƻ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿȅǿŀƴȅŎƘ ŀƪǘƽǿ 

ǇǊŀǿƴȅŎƘΣ Ƴƻȍƴŀ ōȅ ƴŀƱƻȍȅŏ ǿȅƳƽƎ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀƴƛŀ ƻŎŜƴȅ ǿǇƱȅǿǳ ƴŀ ȊŘǊƻǿƛŜ όIL!ύΦ wƻȊǿƛŊȊŀƴƛŜ  

ǘƻ ǇƻȊǿƻƭƛƱƻōȅ ƴŀ ǳǏǿƛŀŘƻƳƛŜƴƛŜ ƪƛŜǊƻǿƴƛŎǘǿǳ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ǊŜǎƻǊǘƽǿΣ ǿǎǇƽƭƴŜƧ 

OŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƭƴƻǏŎƛ Ȋŀ ȊŘǊƻǿƛŜ όǿƛŜƭƻǎŜƪǘƻǊƻǿŀ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƭƴƻǏŏύ ƛ ƳƻƎƱƻōȅ ǇǊƻǿŀŘȊƛŏ  

Řƻ ƛŘŜƴǘȅŦƛƪŀŎƧƛ ŘŜǘŜǊƳƛƴŀƴǘƽǿ ȊŘǊƻǿƛŀ ǿȅǎǘťǇǳƧŊŎȅŎƘ ǿ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘwie i gospodarce,  

ŀ ǿ ǊŜȊǳƭǘŀŎƛŜ Řƻ ǿȅǿƛŜǊŀƴƛŀ ǿǇƱȅǿǳ ƴŀ ƛŎƘ ƳƻŘȅŦƛƪŀŎƧťΦ 

 



C5t Wŀƪ ǿǎǇƛŜǊŀŏ ȊŘǊƻǿƛŜ tƻƭŀƪƽǿΚ ½ŘǊƻǿƛŜ ǇǳōƭƛŎȊƴŜ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ȊŘǊƻǿƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀΣ мф ǿǊȊŜǏƴƛŀ нлмн ǊΦ 
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Sytuacja makroekonomiczna 0ÏÌÓËÉ É ÊÅÊ ×ÐčÙ× ÎÁ ÆÉÎÁÎÓÅ ÓÅËÔÏÒÁ ÏÐÉÅËÉ 

zdrowotnej 

ÐÒÏÆȢ ÄÒ ÈÁÂȢ +ÒÚÙÓÚÔÏÆ /ÐÏÌÓËÉȟ ÍÇÒ -ÁÒÃÉÎ $×ĕÒÚÎÉË 

 
Celem niniejszej prezentacji jest pokazanie ȊŀƭŜȍƴƻǏŎƛ ǇƻƳƛťŘȊȅ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅƳƛ ŘŀƴȅƳƛ 

ƳŀƪǊƻŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴȅƳƛ ƻǊŀȊ ƛŎƘ ǿǇƱȅǿǳ ƴŀ ǎŜƪǘƻǊ ƻŎƘǊƻƴȅ ȊŘǊƻǿƛŀΦ ² ǇƛŜǊǿǎȊŜƧ ŎȊťǏŎƛ ȊƻǎǘŀƴƛŜ 

Řƻƪƻƴŀƴŀ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅǎǘȅƪŀ ȊŀƭŜȍƴƻǏŎƛ ǇƻƳƛťŘȊȅ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅƳƛ ŘŀƴȅƳƛ ƳŀƪǊƻŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴȅƳƛΦ 

bŀǎǘťǇƴƛŜ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴŀ ŀƴŀƭƛȊŀ ǿǇƱȅǿǳ ȊƳƛŀƴ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅŎƘ ŘŀƴȅŎƘ 

ƳŀƪǊƻŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴȅŎƘ ƴŀ ǎŜƪǘƻǊ ƻŎƘǊƻƴȅ ȊŘǊƻǿƛŀΦ ² ƪƻƭŜƧƴŜƧ ŎȊťǏŎƛ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴŀ ŀƴŀƭƛȊŀ 

ȊƳƛŀƴ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅŎƘ ŘŀƴȅŎƘ ƳŀƪǊƻŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴȅŎƘΦ bŀ ƪƻƵŎǳ ǇǳōƭƛƪŀŎƧƛ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ǇƻŘƧťǘŀ ǇǊƽōŀ 

identyfikacji potencjalnych szans wynƛƪŀƧŊŎȅŎƘ ȊŜ ȊƳƛŀƴ ǿ ŘŀƴȅŎƘ ƳŀƪǊƻŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴȅŎƘ Řƭŀ ƻŎƘǊƻƴȅ 

ȊŘǊƻǿƛŀΦ ½ƻǎǘŀƴƛŜ ǇƻƪŀȊŀƴȅ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴȅ ǇƻȊȅǘȅǿƴȅ ǿǇƱȅǿ ƴŜƎŀǘȅǿƴȅŎƘ ȊƳƛŀƴ ŘŀƴȅŎƘ 

ƳŀƪǊƻŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴȅŎƘ ƴŀ ǊƻȊǿƽƧ ǎȅǎǘŜƳǳ ƻŎƘǊƻƴȅ ȊŘǊƻǿƛŀΦ 

 

½ŀƭŜȍƴƻǏŎƛ ǇƻƳƛťŘȊȅ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅƳƛ ŘŀƴȅƳƛ ƳŀƪǊƻŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴȅƳƛ 

|ƭŜŘȊŊŎ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜ ŘŀƴŜ ƳŀƪǊƻŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŜΥ tY.Σ ƛƴŦƭŀŎƧŀΣ ǇƱŀŎŜΣ ǎǘƻǇŀ ōŜȊǊƻōƻŎƛŀΣ 

ǎǇƻȍȅŎƛŜ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴŜΣ Ƴƻȍƴŀ ȊŀƻōǎŜǊǿƻǿŀŏ ƻȊƴŀƪƛ ǎǇƻǿƻƭƴƛŜƴƛŀ ƎƻǎǇƻŘŀǊŎȊŜƎƻ ǿ tƻƭǎŎŜΦ  

W ostatnim okresie oraz zgodnie z projekcjami przedstawionymi przez NBP dynamika PKB spada, 

ǇƻȊƛƻƳ ƛƴŦƭŀŎƧƛ ƴƛŜŎƻ ǿȊǊƽǎƱ ƛ ǇƻȊƻǎǘŀƧŜ ƴŀ ǿȅǎƻƪƛƳ ǇƻȊƛƻƳƛŜΣ ǇƱŀŎŜ ǊŜŀƭƴŜ ǎǇŀŘŀƧŊΣ ǎǘƻǇŀ ōŜȊǊƻōƻŎƛŀ 

ǿȊǊŀǎǘŀ ƻǊŀȊ ǎǇŀŘŀ ǿƛŜƭƪƻǏŏ ǎǇƻȍȅŎƛŀ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴŜƎƻΦ bŀƭŜȍȅ ǇŀƳƛťǘŀŏΣ ȍŜ ȊƳƛŀƴ ǿǿΦ ȊƳƛŜƴƴȅŎƘ ƴƛŜ 

ƴŀƭŜȍȅ ŀƴŀƭƛȊƻǿŀŏ ƻŘǊťōƴƛŜΦ ½Ƴƛŀƴȅ ƪŀȍŘŜƧ ŘŀƴŜƧ ƳŀƪǊƻŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŜƧ ǿǇƱȅǿŀƧŊ ƴŀ ȊƳƛŀƴȅ ƛƴƴŜƧ 

ȊƳƛŜƴƴŜƧΦ tY. ǘƻ ǿŀǊǘƻǏŏ ǿȅǘǿƻǊȊƻƴȅŎƘ ŘƽōǊ ƛ ǳǎƱǳƎΦ LƳ ǿƛťŎŜƧ ŘƽōǊ ƛ ǳǎƱǳƎ ƧŜǎǘ ǿȅǘǿŀǊȊŀƴŜ  

ǿ ƎƻǎǇƻŘŀǊŎŜ ǘȅƳ ǿƛťŎŜƧ ƻǎƽō ƧŜǎǘ ǇƻǘǊȊŜōƴŜ Řƻ ǇǊŀŎȅΣ ȊŀǘŜƳ ǿȊǊƻǎǘƻǿƛ tY. ǇƻǿƛƴƛŜƴ ǘƻǿŀǊȊȅǎȊȅŏ 

spadek stopy bezrobocia. W ostatniŎƘ ƭŀǘŀŎƘ ƳƻȍŜƳȅ ƻōǎŜǊǿƻǿŀŏ ƻŘǿǊƻǘƴŊ ǎȅǘǳŀŎƧťΣ ǎǇŀŘŀƧŊŎŜƧ 

ŘȅƴŀƳƛŎŜ tY. ǘƻǿŀǊȊȅǎȊȅ ǿȊǊƻǎǘ ǎǘƻǇȅ ōŜȊǊƻōƻŎƛŀΦ ½Ŝ ǿȊǊƻǎǘŜƳ ƭƛŎȊōȅ ƻǎƽō ǇƻȊƻǎǘŀƧŊŎȅŎƘ ōŜȊ ǇǊŀŎȅ 

όǿȊǊƻǎǘ ǎǘƻǇȅ ōŜȊǊƻōƻŎƛŀύ ȊǿƛŊȊŀƴȅ ƧŜǎǘ ǎǇŀŘŜƪ ŘƻŎƘƻŘƽǿ ƭǳŘƴƻǏŎƛΣ ŀ Ŏƻ Ȋ ǘȅƳ ǎƛť ǿƛŊȍŜ - spadek ich 

wȅŘŀǘƪƽǿ ƴŀ ƪƻƴǎǳƳǇŎƧť όǎǇŀŘŜƪ ǿƛŜƭƪƻǏŎƛ ǎǇƻȍȅŎƛŀ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴŜƎƻύΦ bŜƎŀǘȅǿƴŜ ȊƧŀǿƛǎƪŀ  

ǿ ǇƻǎǘŀŎƛ ǎǇƻǿƻƭƴƛŜƴƛŀ ƎƻǎǇƻŘŀǊŎȊŜƎƻΣ ƻōƧŀǿƛŀƧŊŎŜƎƻ ǎƛť ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ǎǇŀŘƪƛŜƳ ŘȅƴŀƳƛƪƛ 

ǿȊǊƻǎǘǳ tY.Σ ǊƻǎƴŊŎȅƳ ōŜȊǊƻōƻŎƛŜƳ ƻǊŀȊ ǎǇŀŘŀƧŊŎŊ ŘȅƴŀƳƛƪŊ ǎǇƻȍȅŎƛŀ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴŜƎƻ ǿȅǿƻƱǳƧŊ 

ȊǿƛťƪǎȊŜƴƛŜ ƴƛŜǇŜǿƴƻǏŎƛ ǿ ƎƻǎǇƻŘŀǊŎŜ ƛ ȊǿƛťƪǎȊŜƴƛŜ ǊȅȊȅƪŀ ȊǿƛŊȊŀƴŜƎƻ Ȋ ǇǊƻƧŜƪǘŀƳƛ αōƛȊƴŜǎƻǿȅƳƛέΦ 

{ƪǳǘƪǳƧŜ ǘƻ ǘȅƳΣ ȍŜ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧŜ ǳŘȊƛŜƭŀƧŊŎŜ Ŧƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŀ ǇǊƻƧŜƪǘƽǿ όƎƱƽǿƴƛŜ ōŀƴƪƛύ ǊŜƪƻƳǇŜƴǎǳƧŊ 

ǎƻōƛŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇƻŘƴƻǎȊŜƴƛŜƳ ƪƻǎȊǘǳ ƪŀǇƛǘŀƱǳ όƎƱƽǿƴƛŜ ƻǇǊƻŎŜƴǘƻǿŀƴƛŜ ƪǊŜŘȅǘƽǿύΦ 

tƻƴŀŘǘƻ ƴŀ Ǌȅƴƪǳ ǇƻƧŀǿƛŀƧŊ ǎƛť ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǎǇŜƪǳƭŀŎȅƧƴŜ ǇǊȊȅŎȊȅƴƛŀƧŊŎŜ ǎƛť ƳΦƛƴΦ Řƻ ǿȊǊƻǎǘǳ ƪƻǎȊǘǳ 

ǎǳǊƻǿŎƽǿΣ ƎƱƽǿƴƛŜ ǊƻǇȅ ƴŀŦǘƻǿŜƧΦ wŜȊǳƭǘŀǘŜƳ ǿȊǊƻǎǘǳ ŎŜƴ ǊƻǇȅ ƴŀŦǘƻǿŜƧ ƴŀ ǏǿƛŀǘƻǿȅŎƘ ǊȅƴƪŀŎƘ 

ǇƻƱŊŎȊƻƴŜƎƻ Ȋ ƻǎƱŀōƛŜƴƛŜƳ ǿŀƭǳǘȅ ƪǊŀƧƻǿŜƧ όȊƱƻǘƽǿƪŀύ ƧŜǎǘ ǿȊǊƻǎǘ ƪƻǎȊǘƽǿ ŘȊƛŀƱŀƭƴƻǏŎƛ ƎƻǎǇƻŘŀǊŎȊŜƧΦ 

9ŦŜƪǘŜƳ ǿȊǊƻǎǘǳ ƪƻǎȊǘǳ ƪŀǇƛǘŀƱǳ ƻǊŀȊ ƪƻǎȊǘƽǿ ǎǳǊƻǿŎƽǿ ƧŜǎǘ ǿȊǊƻǎǘ ƛƴŦƭŀŎƧƛΦ ²ȊǊƻǎǘ ƛƴŦƭŀŎƧƛ ǇƻǿƻŘǳƧŜ 

ǎǇŀŘŜƪ ǇƱŀŎ ǊŜŀƭƴȅŎƘ ƭǳŘƴƻǏŎƛΦ ½Ŝ ǎǇŀŘƪƛŜƳ ǇƱŀŎ ǊŜŀƭƴȅŎƘ ǇƻƱŊŎȊƻƴȅ ƧŜǎǘ ǎǇŀŘŜƪ ǎǇƻȍȅŎƛa 

ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴŜƎƻΦ ²ȊǊŀǎǘŀƧŊŎŀ ǎǘƻǇŀ ōŜȊǊƻōƻŎƛŀ ǘƻ ƳƴƛŜƧ ƻǎƽōΣ ƪǘƽǊŜ ǇƱŀŎŊ ǇƻŘŀǘƪƛΣ ŀ ȊŀǘŜƳ ƳƴƛŜƧǎȊŜ 

ŘƻŎƘƻŘȅ ōǳŘȍŜǘǳ ǇŀƵǎǘǿŀ ƛ ǎŀƳƻǊȊŊŘƽǿΦ tƻƴŀŘǘƻ ǇƻƎŀǊǎȊŀƧŊŎŀ ǎƛť ǎȅǘǳŀŎƧŀ ǇǊȊŜŘǎƛťōƛƻǊǎǘǿ όƎƱƽǿƴȅ 

ǇǊȊŜƧŀǿ ǘƻ ǎǇŀŘŜƪ ŘȅƴŀƳƛƪƛ tY.ύ ǘƻ ǊƽǿƴƛŜȍ ƳƴƛŜƧǎȊŜ ǿǇƱȅǿȅ Řƻ ōǳŘȍŜǘǳ ǇŀƵǎǘǿŀ όǇƻŘŀǘŜƪ /L¢ύΦ 

²ǊŜǎȊŎƛŜ ǎǇŀŘŀƧŊŎŀ ŘȅƴŀƳƛƪŀ ǎǇƻȍȅŎƛŀ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴŜƎƻ ǘƻ ƳƴƛŜƧǎȊŜΣ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴŜ ǿǇƱȅǿȅ Řƻ ōǳŘȍŜǘǳ 

ǇŀƵǎǘǿŀ Ȋ ǘȅǘǳƱǳ ǇƻŘŀǘƪǳ ƻŘ ǘƻǿŀǊƽǿ ƛ ǳǎƱǳƎ ό±!¢ύΣ ŎȊȅƭƛ ƎƱƽǿƴŜƎƻ ȋǊƽŘƱŀ ŘƻŎƘƻŘƽǿ ǇƻŘŀǘƪƻǿȅŎƘΦ 

Spowolnienie gospodarcze, wynikajŊŎŜ Ȋ ƴŜƎŀǘȅǿƴȅŎƘ ȊƳƛŀƴ ŘŀƴȅŎƘ ƳŀƪǊƻŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴȅŎƘ 

ǿȅƳƛŜƴƛƻƴȅŎƘ ǇƻǿȅȍŜƧΣ ǿǇƱȅǿŀ ǘŀƪȍŜ ƴŀ ǎǇŀŘŜƪ ƪƻƴƪǳǊŜƴŎȅƧƴƻǏŎƛ tƻƭǎƪƛΣ Ƨŀƪƻ ƪǊŀƧǳ ŀǘǊŀƪŎȅƧƴŜƎƻ  



C5t Wŀƪ ǿǎǇƛŜǊŀŏ ȊŘǊƻǿƛŜ tƻƭŀƪƽǿΚ ½ŘǊƻǿƛŜ ǇǳōƭƛŎȊƴŜ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ȊŘǊƻǿƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀΣ мф ǿǊȊŜǏƴƛŀ нлмн ǊΦ 
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Řƻ ƛƴǿŜǎǘȅŎƧƛΦ tƻǿȅȍǎȊȅ ŦŀƪǘΣ ǇƻǿƛŊȊŀƴȅ Ȋ ƪƱƻǇƻǘŀƳƛ ƪǊŀƧƽǿ Ȋ 9ǳǊƻǇȅ ǏǊƻŘƪƻǿƻ-wschodniej 

ǇǊƻǿŀŘȊƛƱƻ ƻǎƱŀōƛŜƴƛŀ ǇƻƭǎƪƛŜƧ ǿŀƭǳǘȅ ǿȊƎƭťŘŜƳ ǿŀƭǳǘ ƻōŎȅŎƘΦ 5ŀƴȅƳƛ ƳŀƪǊƻŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴȅƳƛΣ ƪǘƽǊŜ 

ƴŀƭŜȍȅ ǏƭŜŘȊƛŏ ǎŊ ǘŀƪȍŜ ȊƳƛŜƴƴŜ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛƛΦ Lǎǘƻǘƴŀ ƧŜǎǘ ǘǳǘŀƧ ȊŀǊƽǿƴƻ ƻƎƽƭƴŀ ƭƛŎȊōŀ 

ƭǳŘƴƻǏŎƛ, Ƨŀƪ ƛ ȊƳƛŀƴȅ ǎǘǊǳƪǘǳǊȅ ǿƛŜƪƻǿŜƧ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀΦ ½ƎƻŘƴƛŜ Ȋ ŘŀƴȅƳƛ ƘƛǎǘƻǊȅŎȊƴȅƳƛ  

oǊŀȊ ǇǊƻƎƴƻȊŀƳƛ ǇǊŜȊŜƴǘƻǿŀƴȅƳ ǇǊȊŜȊ DƱƽǿƴȅ ¦ǊȊŊŘ {ǘŀǘȅǎǘȅŎȊƴȅ ǿ ƴŀƧōƭƛȍǎȊȅŎƘ ƭŀǘŀŎƘ ōťŘŊ 

ǿȅǎǘťǇƻǿŀŏ ŘǿƛŜ ƴŜƎŀǘȅǿƴŜ ǘŜƴŘŜƴŎƧŜΦ [ƛŎȊōŀ ƭǳŘƴƻǏŎƛ tƻƭǎƪƛ Ǉƻǿƛƴƴŀ ǎǇŀŘŀŏ ƻǊŀȊ Ǉƻǿƛƴƴƻ 

ǇǊȊȅōȅǿŀŏ ƭǳŘƴƻǏŎƛ ǿ ǿƛŜƪǳ ǇƻǇǊƻŘǳƪŎȅƧƴȅƳΦ ²ȊǊƻǎǘ ƭƛŎȊōȅ ƭǳŘƴƻǏŎƛ ǿ ǿƛŜƪǳ ǇƻǇǊƻŘukcyjnym  

ǘƻ ǿȅƴƛƪ Ȋ ƧŜŘƴŜƧ ǎǘǊƻƴȅ ǿȅȍǳ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜƎƻ Ȋ ƭŀǘ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧǎȊȅŎƘΣ ǇǊȊŜŎƘƻŘȊŊŎŜƎƻ Řƻ ƎǊǳǇȅ ƻǎƽō 

ǿ ǿƛŜƪǳ ǇƻǇǊƻŘǳƪŎȅƧƴȅƳΣ Ȋ ŘǊǳƎƛŜƧ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴȅŎƘ ǇƻǿǊƻǘƽǿ ƭǳŘƴƻǏŎƛ Ȋ ŜƳƛƎǊŀŎƧƛ ȊŀǿƻŘƻǿŜƧΦ 

 

²ǇƱȅǿ ȊƳƛŀƴ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅŎƘ ŘŀƴȅŎƘ ƳŀƪǊƻŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴȅŎƘ ƴŀ sektor ochrony zdrowia 

aƴƛŜƧǎȊŜ ǎǇƻȍȅŎƛŜ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴŜ ǘƻ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴŜ ƳƴƛŜƧǎȊŜ ǿȅŘŀǘƪƛ ƭǳŘƴƻǏŎƛ ƴŀ ƻŎƘǊƻƴť 

ȊŘǊƻǿƛŀ όǇǊȅǿŀǘƴŜ ƭŜŎȊŜƴƛŜΣ ƻƎǊŀƴƛŎȊŀƴƛŜ ȊŀƪǳǇǳ ƭŜƪƽǿ ǘȅƭƪƻ Řƻ ǘȅŎƘ ƴƛŜȊōťŘƴȅŎƘύΦ tƻŘƻōƴȅ ǿǇƱȅǿ 

ƴŀ ǿȅŘŀǘƪƛ ƴŀ ƻŎƘǊƻƴť ȊŘǊƻǿƛŀ Ƴŀ ǇƻƎŀǊǎȊŀƧŊŎŀ ǎƛť ǎȅǘǳŀŎƧŀ ǇǊȊŜŘǎƛťōƛƻǊŎƽǿΦ ² ȊǿƛŊȊƪǳ  

ze spowolnieniem gospodarczym, a co za tym idzie potencjalnie mniejszymi przychodami 

ǇǊȊŜŘǎƛťōƛƻǊŎȅ ȊƳǳǎȊŜƴƛ ǎŊ Řƻ ǎȊǳƪŀƴƛŀ ƻǎȊŎȊťŘƴƻǏŎƛΦ WŜŘƴȅƳ ȊŜ ȋǊƽŘŜƱ ǇƛŜǊǿǎȊȅŎƘ ƻǎȊŎȊťŘƴƻǏŎƛ  

ǎŊ ƻǎȊŎȊťŘƴƻǏŎƛ ȊǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ ŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŜƳ ǇǊŀŎƻǿƴƛƪƻƳ ŘƻǎǘťǇǳ Řƻ ǇǊȅǿŀǘƴŜƧ ƻŎƘǊƻƴȅ ȊŘǊƻǿƛŀΦ 

wƽǿƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ƳƴƛŜƧǎȊŜ ŘƻŎƘƻŘȅ ōǳŘȍŜǘǳ ǇŀƵǎǘǿŀ ƛ ǎŀƳƻǊȊŊŘƽǿ ǘƻ ƳƴƛŜƧǎȊŜ ǏǊƻŘƪƛΣ ȊƳǳǎȊŀƧŊŎŜ 

ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀŎƧť Řƻ ǎȊǳƪŀƴƛŀ ƻǎȊŎȊťŘƴƻǏŎƛΦ tƻŘƻōƴƛŜ Ƨŀƪ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǇǊȊŜŘǎƛťōƛƻǊǎǘǿΣ Řƭŀ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀŎƧƛ 

ǿȅŘŀǘƪƛ ƴŀ ƻŎƘǊƻƴť ȊŘǊƻǿƛŀ ǘƻ ƧŜŘƴŀ ȊŜ ǎŦŜǊ ƻǎƛŊƎƴƛťŎƛŀ ƻǎȊŎȊťŘƴƻǏŎƛΦ ½Ƴƛŀƴȅ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜ ōťŘŊ 

ǿƛŊȊŀƱȅ ǎƛť Ȋ ǿƛťƪǎȊȅƳƛ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀƳƛ ƻŘ ƻŎƘǊƻƴȅ ȊŘǊƻǿƛŀ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ƭƛŎȊōȅ ǏǿƛŀŘŎȊƻƴȅŎƘ ǳǎƱǳƎΦ 

²ƛťŎŜƧ ƭǳŘƴƻǏŎƛ ǿ ǿƛŜƪǳ ǇƻǇǊƻŘǳƪŎȅƧƴȅƳ ǘƻ ǿƛťƪǎȊŜΣ ƪƻƴƛŜŎȊƴŜ ǿȅŘŀǘƪƛ ƴŀ ƛŎƘ ƻǇƛŜƪť ȊŘǊƻǿƻǘƴŊΦ 

WŜǎǘ ǘƻ ȊƧŀǿƛǎƪƻ ƴŜƎŀǘȅǿƴŜ ǊƽǿƴƛŜȍ ŘƭŀǘŜƎƻΣ ȍŜ ƭǳŘƴƻǏŏ ǿ ǿƛŜƪǳ ǇƻǇǊƻŘǳƪŎȅƧƴȅƳΣ ǘƻ ƻǎƻōȅΣ  

Ŏƻ Řƻ ȊŀǎŀŘȅΣ ƴƛŜ ǇǊŀŎǳƧŊŎŜ ŀ ȊŀǘŜƳ ƛŎƘ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ǘǊȊŜōŀ Ŧƛƴŀƴǎƻǿŀŏ Ȋ ƛƴƴȅŎƘ ȋǊƽŘŜƱΦ ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ 

ƻǎƽōΣ ƪǘƽǊŜ ǇǊȊŜȊ ƻƪǊŜǎ ǎǿƻƧŜƧ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ȊŀǿƻŘƻǿŜƧ ǇǊȊŜōȅǿŀƱȅ ǿ tƻƭǎŎŜ ƛ ƻŘǇǊƻǿŀŘȊŀƱȅ ǎƪƱŀŘƪƛ  

ƴŀ ǳōŜȊǇƛŜŎȊŜƴƛŜ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜ Řƻ ǇƻƭǎƪƛŜƎƻ ōǳŘȍŜǘǳ ȊƧŀǿƛǎƪƻ ǘƻ ƴƛŜ ōťŘȊƛŜ ƧŜǎȊŎȊŜ ƛǎǘƻǘƴƛŜ ƴŜƎŀǘȅǿƴŜΦ 

² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƻǎƽō ǿǊŀŎŀƧŊŎȅŎƘ Ȋ ǘȊǿΦ ŜƳƛƎǊŀŎƧƛ ȊŀǊƻōƪƻǿŜƧΣ ƳƻȍŜ ǘƻ ōȅŏ ƛǎǘƻǘƴŜ ƻōŎƛŊȍŜƴƛŜ  

Řƭŀ ōǳŘȍŜǘǳ ǇŀƵǎǘǿŀΦ ² ƛŎƘ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ Ŧƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŀ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘ 

Řƭŀ ƻǎƽōΣ ƪǘƽǊŜ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧΣ ǿ ŎȊŀǎƛŜ ǎǿƻƧŜƧ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ȊŀǿƻŘƻǿŜƧΣ ƴƛŜ ǿƴƻǎƛƱȅ ǿƪƱŀŘǳ ƴŀ ǊȊŜŎȊ 

ǎȅǎǘŜƳǳ ƻŎƘǊƻƴȅ ȊŘǊƻǿƛŀ ǿ tƻƭǎŎŜΦ 5ŜǇǊŜŎƧŀŎƧŀ όƻǎƱŀōƛŜƴƛŜ ȊƱƻǘƽǿƪƛύ Ƴŀ ǇƻȊȅǘȅǿƴȅ ǿǇƱȅǿ  

na ochroƴť ȊŘǊƻǿƛŀΣ Ȋ Ǉǳƴƪǘǳ ǿƛŘȊŜƴƛŀ ȊƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛŀ ƪƻǎȊǘǳ ȊŀƪǳǇƽǿ ǏǊƻŘƪƽǿ ƳŜŘȅŎȊƴȅŎƘ όƎƱƽǿƴƛŜ 

ƭŜƪƽǿύ Ȋ ȊŀƎǊŀƴƛŎȅΦ hǎƱŀōƛŜƴƛŜ ȊƱƻǘƽǿƪƛ ƳƻȍŜ ƳƛŜŏ ǊƽǿƴƛŜȍ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴƛŜ ƴŜƎŀǘȅǿƴȅ ǿǇƱȅǿ  

ƴŀ ƻŎƘǊƻƴť ȊŘǊƻǿƛŀ ǇƻǇǊȊŜȊ ȊƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛŜ ƪƻƴƪǳǊŜƴŎȅƧƴƻǏŎƛ ŜƪǎǇƻǊǘǳ ǳǎƱǳƎ ƳŜŘȅŎȊƴȅŎƘ (oferowania 

αǘǳǊȅǎǘȅƪƛ ƳŜŘȅŎȊƴŜƧέύΦ tƻƴƛȍŜƧ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛƻƴŀ ǎȊŎȊŜƎƽƱƻǿŀ ŀƴŀƭƛȊŀ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅŎƘΣ 

ǿȅƳƛŜƴƛƻƴȅŎƘ ǇƻǿȅȍŜƧΣ ŘŀƴȅŎƘ ƳŀƪǊƻŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴȅŎƘΦ ½ƻǎǘŀƴƛŜ ǘŀƪȍŜ ǇƻŘƧťǘŀ ǇǊƽōŀ ƛŘŜƴǘȅŦƛƪŀŎƧƛ 

ǎȊŀƴǎΣ ƧŀƪƛŜ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴƛŜ όƛ ǇŀǊŀŘƻƪǎŀƭƴƛŜύ ƳƻƎŊ ǿȅƴƛƪŀŏ ȊŜ ǎǇowolnienie gospodarczego dla ochrony 

zdrowia. 

 

Analiza zmian podstawowych danych makroekonomicznych 

½ƎƻŘƴƛŜ Ȋ ǇǊƻƧŜƪŎƧŊ tY.Σ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛƻƴŊ ǇǊȊŜȊ b.tΣ ǿ ƭƛǇŎǳ 2012 ǊƻƪǳΣ ǿ L ƪǿΦ ǇǊȊȅǎȊƱŜƎƻ Ǌƻƪǳ 

tempo wzrostu PKB spadnie do 2%. Od II kw. 2013 roku tempo wzroǎǘǳ tY. ōťŘȊƛŜ ǎƛť ȊǿƛťƪǎȊŀŏΣ 

ƻǎƛŊƎŀƧŊŎ ƴŀ ƪƻƴƛŜŎ нлмп ǊΦ ǇƻȊƛƻƳ о҈ όǇŀǘǊȊ wȅǎǳƴŜƪ мύΦ 

 

 
 



C5t Wŀƪ ǿǎǇƛŜǊŀŏ ȊŘǊƻǿƛŜ tƻƭŀƪƽǿΚ ½ŘǊƻǿƛŜ ǇǳōƭƛŎȊƴŜ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ȊŘǊƻǿƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀΣ мф ǿǊȊŜǏƴƛŀ нлмн ǊΦ 

 

 
34 

 

Rysunek 1. Projekcja lipcowa dynamiki PKB na tle projekcji marcowej, lata 2009ς2014, % 

 
¾ǊƽŘƱƻΥ αtǊƻƧŜƪŎƧŀ ƛƴŦƭŀŎƧƛ ƛ ǿȊǊƻǎǘǳ ƎƻǎǇƻŘŀǊŎȊŜƎƻ bŀǊƻŘƻǿŜƎƻ .ŀƴƪǳ tƻƭǎƪƛŜƎƻ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ƳƻŘŜƭǳ b9/ah5έΣ 

Instytut Ekonomiczny NBP, lipiec 2012 

 

WŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ tƻŎȊŊǿǎȊȅ ƻŘ LLL ƪǿΦ нлмн Ǌƻƪǳ ƛƴŦƭŀŎƧŀ Ǉƻǿƛƴƴŀ ȊŀŎȊŊŏ ǎǇŀŘŀŏΦ bŀ ƪƻƴƛŜŎ 

2014 ǊΦ ƛƴŦƭŀŎƧŀ Ǉƻǿƛƴƴŀ ōȅŏ ƴŀ ǇƻȊƛƻƳƛŜ ƴƛŜŎƻ ǇƻƴƛȍŜƧ н҈ όǇŀǘǊȊ wȅǎǳƴŜƪ н). 
 

Rysunek 2. Projekcja lipcowa inflacji CPI na tle projekcji marcowej, lata 2009ς2014, % 

 
¾ǊƽŘƱƻΥ αtǊƻƧŜƪŎƧŀ ƛƴŦƭŀŎƧƛ ƛ ǿȊǊƻǎǘǳ ƎƻǎǇƻŘŀǊŎȊŜƎƻ bŀǊƻŘƻǿŜƎƻ .ŀƴƪǳ tƻƭǎƪƛŜƎƻ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ƳƻŘŜƭǳ b9/ah5έΣ 

Instytut Ekonomiczny NBP, lipiec 2012 

 

²ȊǊŀǎǘŀƧŊŎŀ ŘȅƴŀƳƛƪŀ ǿȅǘǿƻǊȊƻƴȅŎƘ ǇǊƻŘǳƪǘƽǿ ƛ ǳǎƱǳƎ ǿ ƪǊŀƧǳ ǇƻƱŊŎȊƻƴŀ ȊŜ ǎǇŀŘŀƧŊŎŊ 

ŘȅƴŀƳƛƪŊ ǿȊǊƻǎǘǳ ŎŜƴ Ǉƻǿƛƴƴŀ ǳƳƻȍƭƛǿƛŏ ǿȊǊƻǎǘ ŘȅƴŀƳƛƪƛ ǇƱŀŎΦ ¢ŜƳǇƻ ǿȊǊƻǎǘǳ ǇƱŀŎ ǿ ƭŀǘŀŎƘ нлмнς

нлмо Ǉƻǿƛƴƴƻ ōȅŏ ƴŀ ǇƻȊƛƻƳƛŜ ƴƛŜŎƻ ǇƻƴƛȍŜƧ р҈Φ hŘ Ǌƻƪǳ нлмп ǘŜƳǇƻ ǿȊǊƻǎǘǳ ǇƱŀŎ Ǉƻǿƛƴƴƻ ȊŀŎȊŊŏ 

ǎǳƪŎŜǎȅǿƴƛŜ ǊƻǎƴŊŏΣ ƻǎƛŊƎŀƧŊŎ с҈ ǇƻŘ ƪƻƴƛŜŎ нлмп ǊƻƪǳΦ [ƛǇŎƻǿŀ ǇǊƻƧŜƪŎƧŀ ǿȊǊƻǎǘǳ ǇƱŀŎ ƧŜǎǘ  

ƴŀ ǇƻȊƛƻƳƛŜ ƴƛȍǎȊȅƳ ǿ ǎǘƻǎǳƴƪǳ Řƻ ƳŀǊŎƻǿŜƧ όǇŀǘǊȊ wȅǎǳƴŜƪ оύΦ 
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Rysunek 3Φ 5ȅƴŀƳƛƪŀ ǇƱŀŎΣ ƭŀǘŀ нллрς2014, % 

 
¾ǊƽŘƱƻΥ αtǊƻƧŜƪŎƧŀ ƛƴŦƭŀŎƧƛ ƛ ǿȊǊƻǎǘǳ ƎƻǎǇƻŘŀǊŎȊŜƎƻ bŀǊƻŘƻǿŜƎƻ .ŀƴƪǳ tƻƭǎƪƛŜƎƻ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ƳƻŘŜƭǳ b9/ah5έΣ 

Instytut Ekonomiczny NBP, lipiec 2012 

 

WŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ǊƻȊǇƻŎȊťǘȅ ǿȊǊƻǎǘ ŘȅƴŀƳƛƪƛ tY. ǇƻǿƛƴƛŜƴ ǳƳƻȍƭƛǿƛŏ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŜ ǿȊǊƻǎǘǳ 

stopy bezrobocia. Stopa bezrobocia w latach 2012ςнлмп Ǉƻǿƛƴƴŀ ƴƛŜȊƴŀŎȊƴƛŜ ǿȊǊƻǎƴŊŏ ƛ ƴŀ ƪƻƴƛŜŎ 

нлмп ǊΦ ƴƛŜŎƻ ǇǊȊŜƪǊƻŎȊȅŏ ǇƻȊƛƻƳ мл҈ όǇŀǘǊȊ wȅǎǳƴŜƪ пύΦ  

 
Rysunek 4. Dynamika stopy bezrobocia, lata 2005ς2014, % 

 
¾ǊƽŘƱƻΥ αtǊƻƧŜƪŎƧŀ ƛƴŦƭŀŎƧƛ ƛ ǿȊǊƻǎǘǳ ƎƻǎǇƻŘŀǊŎȊŜƎƻ bŀǊƻŘƻǿŜƎƻ .ŀƴƪǳ tƻƭǎƪƛŜƎƻ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ƳƻŘŜƭǳ b9/ah5έΣ 

Instytut Ekonomiczny NBP, lipiec 2012 

 

²ȊǊƻǎǘ ŘȅƴŀƳƛƪƛ ǇƱŀŎ ƛ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŜ ǘŜƳǇŀ ǿȊǊƻǎǘǳ ōŜȊǊƻōƻŎƛŀ ǇƻǿƛƴƛŜƴ ǇǊȊȅŎȊȅƴƛŏ  

ǎƛť Řƻ ǿȊǊƻǎǘǳ ǏǊƻŘƪƽǿ ǇƛŜƴƛťȍƴȅŎƘ ǇƻǎƛŀŘŀƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀ ŘƻƳƻǿŜΣ ƪǘƽǊŜƎƻ ŜŦŜƪǘŜƳ 

ǇƻǿƛƴƛŜƴ ōȅŏ ǿȊǊƻǎǘ ǎǇƻȍȅŎƛŀ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴŜƎƻΦ {ǇƻȍȅŎƛŜ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴŜ Ǉƻǿƛƴƴƻ ǎǇŀŘŀŏ Řƻ LL ƪǿΦ 

2013 ǊΦ όǎǇŀŘŜƪ ŘȅƴŀƳƛƪƛ Řƻ ƴƛŜŎŀƱȅŎƘ н҈ύΦ tƻŎȊŊǿǎȊȅ ƻŘ LLL ƪǿΦ нлмо ǊΦ ŘȅƴŀƳƛƪŀ ǎǇƻȍȅŎƛŀ 

ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴŜƎƻ Ǉƻǿƛƴƴŀ ǿȊǊŀǎǘŀŏΣ ƻǎƛŊƎŀƧŊŎ ƴŀ ƪƻƴiec 2014 r. poziom ok. 2,75% (patrz Rysunek 5). 
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36 

 

Rysunek 5Φ 5ȅƴŀƳƛƪŀ ǎǇƻȍȅŎƛŀ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴŜƎƻΣ ƭŀǘŀ нллрς2014, % 

 
¾ǊƽŘƱƻΥ αtǊƻƧŜƪŎƧŀ ƛƴŦƭŀŎƧƛ ƛ ǿȊǊƻǎǘǳ ƎƻǎǇƻŘŀǊŎȊŜƎƻ bŀǊƻŘƻǿŜƎƻ .ŀƴƪǳ tƻƭǎƪƛŜƎƻ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ƳƻŘŜƭǳ b9/ah5έΣ 

Instytut Ekonomiczny NBP, lipiec 2012 

 

²ȊǊƻǎǘ ǎǇƻȍȅŎƛŀ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴŜƎƻ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴƛŜ ǇƻǿƛƴƛŜƴ ƳƛŜŏ ǇƻȊȅǘȅǿƴȅ ǿǇƱȅǿ ƳΦƛƴΦ  

ƴŀ ǿȊǊƻǎǘ ǎƪƱƻƴƴƻǏŎƛ ƭǳŘƴƻǏŎƛ Řƻ ǿȅŘŀǘƪƽǿ ƴŀ ƻŎƘǊƻƴť ȊŘǊƻǿƛŀΦ bŀƭŜȍȅ ƧŜŘƴŀƪ ǇŀƳƛťǘŀŏΣ  

ȍŜ ǿ ǇƛŜǊǿǎȊŜƧ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ōťŘŊ ǿȊǊŀǎǘŀŏ ǿȅŘŀǘƪƛ ƴŀ ŘƻōǊŀ ȊŀǎǇƻƪŀƧŀƧŊŎŜ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜ ǇƻǘǊȊŜōȅ 

ōȅǘƻǿŜΦ 5ƻ ǘȅŎƘ ŀǊǘȅƪǳƱƽǿ ƴŀƭŜȍȅ ȊŀƭƛŎȊȅŏ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ŀǊǘȅƪǳƱȅ ǎǇƻȍȅǿŎȊŜΦ ²ǏǊƽŘ ƭǳŘƴƻǏŎƛ  

ǿ ǿƛŜƪǳ ǇƻǇǊƻŘǳƪŎȅƧƴȅƳ ǊƽǿƴƛŜȍ Řƻ ǘȅŎƘ ŘƽōǊ ȊŀƭƛŎȊŀƧŊ ǎƛť ƭŜƪƛΦ tƻǘŜƴŎƧŀƭƴƛŜ Řƻ ǘŜƧ ƎǊǳǇȅ ŀǊǘȅƪǳƱƽǿ 

Ǉƻǿƛƴƴȅ ȊŀƭƛŎȊŀŏ ǎƛť ǊƽǿƴƛŜȍ ǿȅŘŀǘƪƛ ƴŀ ǇǊȅǿŀǘƴŊ ƻŎƘǊƻƴȅ ȊŘǊƻǿƛŀ όƴǇΦ αǇǊȅǿŀǘƴŜέ ǿƛȊȅǘȅ  

ǳ ŘŜƴǘȅǎǘȅύΦ WŜŘƴŀƪ ǇǊƻƎƴƻȊƻǿŀƴȅ ǿȊǊƻǎǘ ǎǇƻȍȅŎƛŀ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴŜƎƻ ƴƛŜ ŘŀƧŜ ǇƻŘǎǘŀǿ Řƻ ǇƻǎǘŀǿƛŜƴƛŀ 

ǘŜȊȅΣ ȍŜ ōťŘȊƛŜ ƻƴ ƴŀ ǘȅƭŜ ƳƻŎƴȅΣ ŀōȅ ȊǿƛťƪǎȊȅŏ ǎƪƱƻƴƴƻǏŏ ƭǳŘƴƻǏŎƛ Řƻ ǇƻƴƻǎȊŜƴƛŀ ǿȅŘŀǘƪƽǿ  

na prȅǿŀǘƴŊ ƻŎƘǊƻƴȅ ȊŘǊƻǿƛŀΦ bŀƭŜȍȅ ǇŀƳƛťǘŀŏΣ ȍŜ ǿȊǊƻǎǘ ǎǇƻȍȅŎƛŀ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴŜƎƻ ǇƻǿƛƴƛŜƴ 

ǊƻȊǇƻŎȊŊŏ ǎƛť ƻŘ LLL ƪǿΦ нлмо ǊƻƪǳΦ Řƻ LL ƪǿΦ нлмо Ǌƻƪǳ ǇƻȊƛƻƳ ǎǇƻȍȅŎƛŀ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴŜƎƻ ǇƻǿƛƴƛŜƴ 

ǎǇŀŘŀŏΣ ŎȊŜƳǳ ƳƻȍŜ ǘƻǿŀǊȊȅǎȊȅŏ ǎǇŀŘŜƪ ǿȅŘŀǘƪƽǿ ƴŀ ƻŎƘǊƻƴť ȊŘǊƻǿƛŀΦ 

W latach нллу ƛ нлмм Ƴƻȍƴŀ ōȅƱƻ ȊŀƻōǎŜǊǿƻǿŀŏ ŘŜǇǊŜŎƧŀŎƧť ȊƱƻǘƽǿƪƛΦ ² Ǌƻƪǳ нлмл ƴŀǎǘŊǇƛƱƻ 

ǳƳƻŎƴƛŜƴƛŜ ǇƻƭǎƪƛŜƧ ǿŀƭǳǘȅ ƻǊŀȊ ƴŀ ƭŀǘŀ нлмо ƛ нлмп ȊŀƪƱŀŘŀƴŀ ƧŜǎǘ ŘŀƭǎȊŀ ŀǇǊŜŎƧŀŎƧŀ ȊƱƻǘƽǿƪƛ όǇŀǘǊȊ 

wȅǎǳƴŜƪ сύΦ bŀ ȊƳƛŀƴȅ ǿŀǊǘƻǏŎƛ ǇƻƭǎƪƛŜƧ ǿŀƭǳǘȅ ƎƱƽǿƴȅ ǿǇƱȅǿ ƳƛŀƱȅ ŎȊȅƴƴƛƪƛ ȊŜǿƴťǘǊȊƴŜ όǇƻŎȊŊǘŜƪ 

ǏǿƛŀǘƻǿŜƎƻ ƪǊȅȊȅǎǳ ŦƛƴŀƴǎƻǿŜƎƻΣ ƪƱƻǇƻǘȅ Ȋ ȊŀŘƱǳȍŜƴƛŜƳ ƪǊŀƧǳ ǊŜƎƛƻƴǳύΦ 
Rysunek 6. Nominalny kurs efektywny (NEER), lata 2005ς2014 

 
¾ǊƽŘƱƻΥ αtǊƻƧŜƪŎƧŀ ƛƴŦƭŀŎƧƛ ƛ ǿȊǊƻǎǘǳ ƎƻǎǇƻŘŀǊŎȊŜƎƻ bŀǊƻŘƻǿŜƎƻ .ŀƴƪǳ tƻƭǎƪƛŜƎƻ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ƳƻŘŜƭǳ b9/ah5έΣ 

Instytut Ekonomiczny NBP, lipiec 2012 
































